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د پوهنې وزارت‎ 
د تعليمي نصاب د پراختیا؛ د ښوونکو د روزنې معینیت‎ 
د تعليمي نصاب د پراختیا او درسي کتابونو د تألیف لوی رباست‎ 


د ښوونکی کتاب 


د پښتو ژبې د تدربس لارښود 
اووم ټولگی 


ردوبمه ژبه) 


د چاپ کال: ٣۳٣١‏ ه. ش. 


الف 


- سر مولف امین الله نژند 
- مولف مرستیال محمد قدوس زکوخیل 


علمي او مسلکي ایډیټ: 


د ژبې ادیتور: 
- دمولف مرستیال محمد سهراب دیدار 


ديني» سياسي او كلتوري کمبته: 
_ داکتر عطاء الله واحدیار د پوهني وزارت ستر سلاکار او د نشراتو رئیس. 
- حبیب الله راحل د پوهنی وزارت سلاکار د تعليمي نصاب د پراختیا په ریاست کی. 


- محمد آصف کوچی 


د څارنې کمیټه: 
ج دکتور اسداللَه محقو د د تعليمي نصاب» د ښوونکو د روزنې او د ساینس مرکز معین 


طرح او ډیزاین: 


تنب هتفخ الله مومند او حمبداللّه غفاری 





سرود ملی 


دا وطن افغانستان دی 
کور د سولې کور د تورې 
دا وطن د ټولو کسور دی 
د پښتون او هزاره وو 
ورسره عرب» کوجر دي 
براهوي دي. قزلباش دي 


دا هيواد به تل حليري 


به سینه کی د آسیابه 
۱ 


نوم د حق سودی رهبر 


دا عزت د هر افغان دی 
هر بجی يې فهرمان دی 
د بلوڅخو ود ازبک و 
د نرک نو د تاحکو 
پامبسریان. نورستانیان 
هم ایماق. هم بشه بان 
لک ه لمرپرشهه آسسان 


لکپه زره وي جکاويدان 











بسم الله الرحمن الرحیم 
د پوهنې د وزير پیغام 
گرانو استادانو او نو و نکو» 
ښوونه او روزنه د هر هېواد د پراختیا او پرمختگ بنسټ جوروي. تعليمي نصاب د ښوونې او روزني مهم توکی دی چې د علمي 
پرمختگ او ټولنې د ارتیاوو له مخې چمتوكيري. څرگنده ده چې علمي پرمختگ او تولنيزي ارتياوي تل د بدلون په حال کې 
وي. له دې امله لازمه ده چې تعليمي نصاب هم د وخت له غوښتنوسره سم علمي او رغنده پراختیا ومومي. البته نه ښايي چې 
تعليمي نصاب د سياسي بدلونونو او د اشخاصو د نظریو او هیلو تابع شي. 
د ښوونکی د لارښود دا کتاب چې نن ستاسو په لاس کې دی» پر همدي بنسټ چمتو اوترتیب شوی دی. د تدریس د نوبو میتودنو 
له مخې فعالیتونه او معلوماتي مواد په کې ورزبات شوي دي چې په ډاډ سره به د زده کړې په بهیر کې د زده‌کوونکو د فعال ساتلو 
لپار هگټور او اغبزمن وي. 
هیله من یم د دې کتاب منځپانگه» چې د فعالې زده کړې د میتودونو د کارولو له لارې تاليف او چمتو شوې» ستاسو درنو استادانو 
دگټې وړ وگرځي. له فرصت څخه په استفادي د زدهکوونکو له میندو او پلرونو څخه غوښتنه كيري د خپلو لونو او زامنو په 
باکیفیته ښوونه او روزنه کې پرله پسې مرسته وکړي چې په دې توگه د پوهنې د نظام موخې او هیلې ترسره شي او ځوان نسل او 
هبواد ته ښې پایلې او بریاوې ور په برخه کړي. 
زموږگران استادان او ښوونکي د تعليمي نصاب په رغنده پلي کول و کې ستره دنده او دروند مسؤولیت لري. 
د پوهنې وزارت تل زیا رکاږي چې د پوهنې تعليمي نصاب د اسلام د سپېڅلي دين له بنسټونو او ارزښتونو» د ټولنې د څرگندو 
ارتیاوی ملي گټو او وطنپالنې له روحیې او د ساینس او تکنالوژی له نوو علمي معیارونو سره سم پراختیا ومومي. 
ددې سترې ملي موخې د تر لاسه کولو لپاره د هېواد له ټولو علمي شخصیتونو» د ښوونې او روزنې له پوهانو او د زده‌کوونکو له 
میندو او پلرونو څخه هیله لرم چې د خپلو نظربو او رغنده گټورو وراندیزونو له لار ې زموږ له مؤلفانو سره د درسي او د ښوونکي 
د لارښود د کتابونو په لا ښه تالیف کې مرسته وکړي. 
له ټولو هغو پوهانو څخه» چې ددي کتاب په چمتو کولو او ترتیب کې بې برخه اخيستي او همدارنگه له ملي او نړیوالو درنو 
موسسو او نورو ملگرو هېوادونو څخه» چې د نوي تعليمي نصاب په چمت و کولو او تدوین او د درسي او د ښوونکي د لارښود 


کتابونو په چاپ او وېش کې بې مادي با معنوي مرسته کړې ده» مننه او درناوی کوم او د لا نورو مرستو هیله یې لرم. 


ومن الله التوفيق 
دکتور اسدالله حنیف بلخی 


2 پوهنې وزیر 


رازه aes‏ 0( 
د پښتو ژبې د زده کړې د لوست کتابونه SSSA‏ 
د زده کړې موخې ,هدفونه, ٢٢٢‏ ها .ده ۹ اګ کل ض ض ګګ ضګ ظ ‏ هک کت ظ ظ ‏ ۸11 
د تدریس لارې چاري او نموني NEESER‏ 
لومری لوست د خدای ل ستاینه NASE sea‏ 
دویم لوست زمور کران غم کی ی 0 VIANA‏ 
دریم لوست سوله او ژوند ٢ ٢ ٢ ٢‏ لن ٢‏ ل ظ ‏ ګګ ٢ه‏ ه۱ ۸٢1‏ 
څلورم لوست د ری ډولونه Nase ARAS‏ 
پنځم لوست غوره ويناوي Ese aati‏ 
شپږم لوست نېکمرغه کورنۍ eS aS ASRS Sa‏ 
اووم لوست خپلواکي ٢٢ E‏ اس ی ی که اف 733777737377070 
اتم لوست ناروغ او ډاکټر «خبري اترې ی رم هچ هی ی ی مر تم ی 2 
نهم لوست زده کړه ٢٠‏ ده د ات دل هن Saat aaa‏ 
لسم لوست د يوواليي کته 7 سا RASS ES‏ اون 
یوولسم لوست ښوونه او روزنه Oe esa‏ 
دوولسم لوست روغتیا EOE‏ ووه DEE E‏ 
دیارلسم لوست د مطالعی ارزښت من اد هنو دوه با پمپ هوه ادمه اوه RESA‏ لهو ره کرڅ کت وښو لي له 
خوارلسم لوست کلمه. نوم او ډولونه یې لک من ووو 4-۱ 04 Nese aS‏ 
بنځلسم لوست حر که aR RS A‏ 
شبارسم لوست کابل SSSR‏ و و ی و VASSAR‏ 
اوولسم لوست غلې. مبوی رخبری اتری) aaa‏ ور ۱۱ 
اتلسم لوست پېژندکلوي «خبري اتري) NO SESS AT DS SST‏ 
نولسم لوست مبرمن الایی ea SRS‏ ی و د ده 
شلم لوست صفت او ډولونه یی AOS‏ ده داو هخه دناه تو ملو روا دلاو د د پا هر ات SECS‏ 
یو ویشتم لوست کتاب SRE RSS‏ کی RS‏ ی و کر ی و 
دوه ویشتم لوست محمد کل خان مومند aaa‏ رقم هروس ای ری هی ی e‏ 
درویشتم لوست املا خه ته واييي؟ 004707070044 ی( 
خلور ویشتم لوست روزنیز شعر Esa Ans RASRA OS a A‏ 
پنځه ویشتم لوست لنډۍ TEAS aaa Raa‏ 
شیرویشتم لوست روز نیزه کیسه و عم و ی ۳۱۱۱ 
اووه ویشتم لوست اخترونه DT‏ 
۳ 


اته ویشتم لوست د کال وروستی لوست . 


ير ۵ 


ښوونیز یا تعليمي نصاب څه شی دی؟ په دې اړه هرڅوک بېلا ببل نظرونه لري» شوک یې درسي مفردات ګڼي او څوک يې 
درسي کتاب بولي. د ښوونې اوروزنې پوهانو بې هم بېلا بېل تعریفونه کړي دي. بوونیز یا تعليمي نصاب هغه لارښود دی 
چې د اښوولي او روزني ټون فغالبتونه په كي شامل او تر لاسه کول ې هدف دی. 


په افغانستان کې د ښوونې او روزني عمومي هدفونه. د افغاني ټولنې د ارزنتونو او د علم او پوهې د هرارخيزي پراختیا په پام 
کې نیولو سره ښوونې او روزني ته د بوي تولني د ارتباوو پر بدسټ ټاکل شوي دي. تعليمي نصاب تل د بدلون په حالت کې 


دی او د بشري ټولنې ورخنیو غونتنو ته د خواب وبلو په خاطر لا پسې غوريري او پراختیا مومي. 
لاندي موضوعکانی په افغانستان کې د ښوونې او روزنې اساسي توكي دي: 


الف - اعتقادي او اخلاقي هدفونه 
د زده کوونکو د عقيدتي او اخلاقي روحبي د پياوري کولو لپاره لاندي ټکي په پام کې نيول شوي دي: 
- د اسلام د سپېڅلي دين پر بدستونو د ایمان او عقيدي پياوري کول. د قرآن او د پیغمبر (ص) د سنتو د 
لارښوونو له مخې د اسلامي ليد پراختیا؛ 
. د خدای يل پپژندلو په موخه د خانی پپژندلو د روحيي رامنخته کول. 
- پر نفس د باور او اخلاقي نیکو خوبونو د رامنځته کولو د روحبې پیاورتیا. 
- دنظم او دسپلین د روحیې رامنخته کول او قانوني ارزښتونو ته درناوی. 
- د بوونیزو روزنیزو او تولنیزو ارزستونو په وراندي مسوژولیت د درک او پپژندلو د روحيي پیاورتیا؛ 


ب - علمي او تعليمي هدفونه 
زده کوونکي د تعليمي بهیرونو په پایلې کې چې د تعليمي نصاب او له تعليمي نصاب بهر نورو فعالیتونو له لاري سرته 
رسيري» اساسي او بنستیزه پوهه ترلاسه او خبلي لوړې فکري ورتياوي پراخوي. له دې امله لاندي علمي او تعليمي هدفونه 
په پام کې نيول شوي دي: 
- د اوربدلو خبرو کولو. لوستلو او لیکلو په خبر د زده کړې د ورتیاوو ترلاسه کول او خواکمنول. په رسمي او 
بهرنی, ژبو کې د شمبر او حسن خط زده کړه. 
د زده کړې د ورتیاوو تر لاسه کول د زده کړې په بهیر او له هغي خخه د ترلاسه شوو نتیجو په پپر کې د خاني 
ارزونی په موخه د استعدادونو وده. 
- په علمي او فرهنكي برخو کې د تفکر مطالعي څېړنې او نونست پیاورتیا. 
- د پوهنو فنونو معاصري تکنالوژی او د ارتیا ور فردي او تولنیزو مهارتونو لاس ته راورل. 
- د فردي او تولنیزو ستونزو د هوارولو په موخه د ورتیاوو ترلاسه کول. 


ج - فرهنگي او هنري هدفونه 
لاندي هدفونو ته د رسپدلو له لاري تولنیز فرهنک او هنر بډای او پراخبدای شي: 


د فرهنک اوملي هنرونو (لاسي صنایعو؛ سوزن دوزی» کناب اوبدلو. مهندسۍ انخورکری» خطاطی. رسامی د 
کورونو د ښکلي کولو) او سالمو نریوالو هنرونو پپژندل او فرهنگي او تاريخي میرائونو ته درناوی او د هغوی د 
ساتنې د روحبی پیاورتیا. 

د هنري او ښکلييزو استعدادونو او ذوقونو پېژندنه. پالنه او لارنوونه. 

د افغانستان د تاریخ او فرهنګ. اسلامي تمدن او نورو هپوادونو د فرهنگ پپژندل. 

د افغاني ټولنې د منلو دودونو او فرهنګ وده او د ارزښتونو ساتنه. 

د یو کسیزو او ډله ییزو فعالیتونو او تمرین له لاري د هنري مهارتونو پراختیا. 


د - مدني او پولنیز هدفونه 
د لاندي هدفونو ترلاسه کول به د يوي کورنی» کلي» سیمې. د ملي او نريوالي ټولنې د یو غري په توکه د زده کوونکو دریخ 
ته وده او پراختیا ورکړي: 


د ملي نوامیسو د ساتنې او د برابرو حقونو او اسلامي اخلاقو پر بنسټ د کورنیو اریکو د ټینګښت د روحي 
پیاورتیا. 

د ورور ګلوی» مرستي, سولې» تولنیز عدالت. ملي او نریوال پیوستون د روحبي پیاورتیا؛ 

د خیرغوښتنې. د اخلاقي فضایلو د ودې. له جګړې سره د ضدیت او له نشه بي توکو سره د مبارزي د حس 
پیاورتیا. 

قانون ته د درناوۍ او د هغي د مننست» له قوم» جنس. سن. اقتصادي او تولنیز دریخ او سياسي تراو په پام کې له 
نیولو پرته د هرچا د قانوني حقونو د حمایت او ساتنې د روحبي پیاورتیا. 

په ديني. فرهنګي. تولنیزو او اقتصادي فعالیتونو کې د ګډون د روحيي وده او پراختیا. 

په ټولنیزو اریکو او پر فردي ګټو د تولنیزو ګټو د غوره ګڼلو په لاره کې د تېرېدنې (عفوې) او سرښندنې د 
روحيي پياوري کول. 

د نی وکو (انتقاد) او د نیوکو د منلو او د فکر په خرکندولو کې د زغم او نورو ته د درناوۍ د روحبي رامنخته 
کول. 

د افرادو شخصیت ته د درناوی» انساني کرامت او په تولنیزو چارو کې د معاشرت د ادبونو د رعایتولو د 


روحیې وده او پراختیا. 


ه - اقتصادی هدفونه 
ددې لپاره چې زده کوونکي د ټولنې په اقتصادي فعالیتونو کې د بریالیر ګډون کوونکو په توګه راڅرګند شي. لاندې مهم 


اقتصادي 


هدفونه په پام کې نيول شوي دي: 

د ټولنې د اقتصادي ودې د ضرورت او له کورنیو سره د هغې د تړاو پېژندل. 
د کار د اهمیت او ارزښت او په ګټورو دندو کې د ګډون د روحيي پیاورتیا. 
د سپما او قناعت او د اسراف او تجمل د مخنيوي د روحیی رامنځته کول. 


۲ 


- د هواد د اقتصادي سر چینو پپژندل او له هغوی خخه د استخراج په سمو لارو چارو پوهیدل او د ملي ګټو. 
شتمنیو او پانګو د ساتلو د روحبي پیاورتیا. 
- د عرضې او تقاضا پر اریکو د زده کوونکو د پوهې د کچې لوړول .. 


و - روغتيايي هدفونه 
د لاندي هدفونو په مرسته به د رغنده چاپپریال په پراختیا او د ژوند د سمو لارو چارو په اړه د زدهکوونکو د پرهي کچه 
پر اخه شي: 
- د خاني پاک ساتنې (حفظ الصحې) او د فردي او تولنيزي روغتیا په اړه د رغنده ژوند په لارو چارو پوهیدل. 
۰ د عمومي حفظ الصحي او د چاپبریال د پاک ساتنې د روحيي پراختیا. 
- له ناروغیو خخه د ساتلو په موخه له روغتيايي پوهي خخه برخمن کبدل او د اساسي مهارتونو پياوري کول. 
- د لارو چارو او شرایطو په رامنخته کولو د بدني او رواني روغتیا تامینول او د سالمو تفربحگانو لپاره د بدني 
روزني او ورزش او د خروبه چاپېریال چمتو کول. 
- د خمکنیوماینونی وسلي کارونې» د نشه بي توکو د استعمال او د هوا د ككروالي له خطرونو خخه د مخنيوي 
لپاره د پوهي رامنخته کول او د ورتیاوو کارول... . 


د پښتو ژبی د زده کری د لوست کتابونه 


د پښتو ژبي په نوو درسي کتابونو کې هر لوست له دربو برخو خخه جوړ شوی دی: 
7 د لوست سریزه یا ورودي برخه, 
- د لوست متن يا اصلي برخه. 
- د لوست د پیاورتیا او تحکیم برخه. 


لومری» د لوست سریزه: 

د لوست سریزه په عمومي ت وکه لوست ته د ننوتلو لاره پرانيزي. د لوست ارزښت په ګوته كوي او کله ناکله له تبر لوست 
سره د نوي لوست اريكي تينگوي او یو منطقي ارتباط تامينوي. کیدای شي دا برخه په بو دوو پوستنو پیل شي او یا په پای 
کې يوه نیمه پوښتنه راشي. زده کوونکي نومورو پوښتنو ته وار له واره ځوابونه نه وايي. بلکې هغه له ځان سره ساتي. دا 
پوښتنې زده کوونکو ته د لوست په اړه انگیزه ورکوي. د زده کوونکو فکر هڅوي. لوست ته زده کوونکي متوجه کوي او په 
دې توګه هغوی خیر کيږي چې پوښتنه د لوست په کومه برخه کې خوابيري. 


دویم» د متن برخه: 

دا د لوست اصلي برخه ده. په دې برخه کې د لوست پیغام نغښتل شوی. د زده کوونکو پوهه پراخيږي. د نوو کلمو زېرمه 
یې زیاتوي. نوې مفکوره تر لاسه کوي او په دې توګه د نوو لیکنو او متنونو د لیکلو ورتیا مومي او ژبني مهارتونه بې پياوري 
کیږي. د لوست همدا برخه ده چې د زده کوونکو پوهه. ورتیا (مهارت) او ذهنیت پیاوری کوي او په سلوک کې بې مثبت 
بدلون راولي. 


دربم» د لوست د پیاوړتیا او تحکیم برخه: 

په دې برخه کې د متن لنبیز, فعالیتونه او کورنۍ دنده راځي. د متن په لنډیز کې عموما د لوست مهمي برخې تكرايري او 
زده کوونکو ته د لوست ارزښت په ګوته کوي. فعالیتونه د ښوونکو په لارښوونه پخپله د زده کوونکو له خوا خوابيري او 
شوونکی له دې لاري د زده کوونکو د پوهې. ورتیا او ذهنیت د کچې په لوړلو کې مرسته کوي او په پای کې لوست 
ارزوي. 


ښاغلی ښوونکی دې هڅه وکړي. د لوست پیل». که ممکن و. له تبر لوست. د تېر ټولګي له لوست يا بلې کومې اړوندې 
موضوع سره وتري. په بېلابېلو پوښتنو او لارو چارو زده‌کوونکو ته د نوي لوست په اړه ذهنیت ورکړي. بيا د متن په 
لوستلو پیل وکړي. په ورو او څرګنده ژبه متن ولولي او د متن نوو کلمو ته د زده کوونکو پام واړوي. د لوست لنډیز په 
خپله ژبه زده کوونکو ته ووايي او د لوست پر څرګند پیغام زده کوونکي وپوهوي. د فعالیتونو په سرته رسولو کې زده کوونکو 
ته لارښوونه وکړي او ټول زده کوونکي دې د لوست په فعالیتونو کې شریک کړي. هيخ زده کوونکی دې له دې بهیر څخه 
نه بې برخې کیږي. د لوست په پای کې دې زده کوونکي وارزوي او ډاډ دې تر لاسه کړي چې د لوست پیغام زده کوونکو 
اخیستی وي او په پوهه. ورتیا او فکر کې بې مثبت بدلون راغلی وي. 


پاتې دې نه وي چې هر لوست د يري اوونۍ لپاره چمتو شوى دی. ښاغلي ښوونکي کولای شي. هر لوست د اوونۍ په 
ساعتونو وويشي او د ښه تدریس لپاره هره برخه پر زده کوونکو ښه تکرار کړي. د زیات تکرار او د هر زده کوونکي د فعالې 
ونډې اخیستلو په پایله کې زده کړه په زره پورې سرته رسيري. 


د ښاغلو ښوونکو د تدریس خپلې تجربې د لوست په پرمخ وړلو کې ډېر مهم رول لري. ګران ښوونکي دې هڅه وكري له 
خپلو تجربو څخه په ګټې اخيستني د تدریس بهیر ګټور کړي. 


یادشت: 

له مورنی. ژبي پرته د پښتو لوست کتابونه ناپښتو سیمو ته هم لیکل شوي دي. د افغانستان د اساسي قانون د ۱5 مادې له 
مخې پښتو او دري د افغانستان دوه رسمي ژبې دي. د افغانستان هر اوسیدونکی ښابي د خپلې مورنۍ ژبې ترخنک دا بله 
رسمي ژبه هم زده کړي. یو زده کوونکی بايد له ښوونځي څخه تر فراغت وروسته پردواړو ژبو وپرهيري افهام ار تفهیم 
پرې وکرای شي او د امکان تر بریده پرې خپلې اړتیاوې پوره کړي. ددې موخو د تر لاسه کولو لپاره د دويمي ژبې په توګه 
د پښتو د لوست د کتابونو د تاليف په اړه له پوره غور او سوچ څخه کاراخیستل شوی. هڅه شوې هر لوست د زده کوونکو 
د عيني ارتیاوو پر بدنسټ چمتو شي. ورځنۍ اړتیاوې. د جملو جوړښت او ساده ګي. د نوو کلمو کارول. د جملو منطقي 
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تسلسل او داسې نور په پام کې ونیول شي. که د پښتو دا کتابونه د ښاغلو ښوونکو له خوا په سمه او رغنده توګه تدریس 
شي. باور دی چې له ښوونځي څخه تر فراغت وروسته به زده کوونکي وکرای شي خپلې ورځنۍ ارتياوي له ستونزو پرته 
هوارې کړي. 


ښابي یادونه وشي. چې په مورنۍ ژبه کې یو زده کوونکی خبرې کولای شي او په اوربدلو بې مفهوم تر لاسه کولای شي. خو 
يوازي لوستل او ليکل نشي کولای. په داسې حال کې چې له مورنۍ ژبې پرته خبرې کول. اوربدل. لوستل او لیکل» څلور 
واړه. د زده کړې له لارې ترسره کیږي. په دې توګه د دويمي ژبې په زده کړه کې تر هرڅه دمخه پر خبرو کولو او پر 
خبرو پوهېدلو راوربدلو) تینکار کيري. لوستل او لیکل په دویم پړاو کې راځي. 


د دويمي ژبي په توګه د پنتو لوست په کتابونو کې د لوست د متن په پرتله په فعالیتونو او تمرینونو زیات زور اچول شوی 
دی. درانه ښوونکي دې» دې ټکي ته پوره پام وکړي چې د متن د منځپانګې «محتوی) له مخې زده کوونکي ډېر فعال وساتي, 
د ټولګي مخي ته یې راوغواري او خبري پري وکړي» که خه هم په لومري سرکې دا خبرې پوره مانا ورنه کړي. په ورو ورو 
زده کوونکي له خبرو سره مینه پیدا کوي. خپلو نیمکرتباوو ته پام کوي. ډاډمن كيري او له داره پرته د نورو په وراندي 
خبري کوي او د نورو پر خبرو خان پوهوي. ښوونکي ته سپارښتنه كيري» تر ډېره بریده په ټولګي کې له زده کوونکو سره په 
پنتو خبري وكري او هغوی هم وهخوي. چې د پنتو په درسي په ساعت کې په پښتو وغريري. ښاغلي ښوونکي دې د یو 
لوست موضوع د اوونۍ په اوږدو کې بيا بيا تکرار کړي او ډاډ دې ترلاسه کړي چې د زده کوونکو په خبرو کولو او سمو 
اورېدلو کې ښه والی راغلی دی. درانه ښوونکي دې د خپلو تدريسي تجربو له مخې له بېلا بېلو میتودونو او لاروچارو څخه 
ګټه واخلي او هڅه دې وکړي لوست د زده کوونکو له مینې سره برابر چمتو کړي. د ټولګي دننه د غونډو جوړول» تمنیل 
د مقالو لیکل» د جربدو جورول او د ورخنیو ارتیاوو په اړه خبرې کول داسې فعالیتونه دي» چې زده‌كوونكي د ژبې زده 
کړې ته هڅوي او مرسته ورسره کوي. 


د لوست په دې کتابونوکې د ورخنیو موضوعاتو په اړه یو لړ مرکې راغلي. ښوونکی دې دا مرکې په زده کوونکو سرته 
ورسوي. توپیر نه کوي. که مرکې ټکي په يكي د کتاب له متن سره سمون ونه لري. درانه ښوونکي دې زيار وکاږي. ددې 
مرکو په خبر نورې په زره پورې موضوعګانې پیدا او زده کوونکو ته دې لارښوونه وکړي. چې په لڼدو مرکو بې سرته 
ورسوي. دلته د ښوونکو مهارت. وړتیاء تجربه» مینه. مسؤولیت او نه ستری کبدونکی کار خورا ډېر اغېزمن واقع کيري. 


د داسې يوي ورځې په هیله چې د افغانستان ټول وګړي له ستونزو پرته د یو واحد ولس په توګه یو د بل په ژبه وپوهيري او 


خپلې ارتياوي پوره کړي. 


د منځنۍ دورې د پښتو ژبې درسي کتابونه د افغانستان د تعليمي نصاب د عمومي هدفونو پر بنسټ په دې موخه تاليف 
اوتدوین شوي دي چې زده کوونکي په تولنیزو اریکو کې د ژبې پر ارزست. د معياري ژبې پر پېژندنې او د ملي. ديني او 
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فرهنگي ارزښتونو په پیاورتیا کې د هغي په رول وپوهيري. ښه او رغنده تدریس د زده کړې د عمومي پروگرام بوه برخه ده 
او اکلو موخو ته رسیدل اسانوي. 


د ښوونکي لارښود ددي لپاره لیکل كيري چې د زده کړې د بهیر علمي پلي کول اسانه کړي. له دې امله مولفین هڅه 
كوي خاني ازمېښت او فعالیتونو ته د سم او رغنده خواب ترخنگ هرې برخې رژب پېژندنې» گرامر املا او انشاء) ته 
بشپړوونکي مطلبونه هم چمتو کړي. ددي بهیر له لاري د هپواد په گوټ گوټ کې د زده کوونکو تر منځ د يووالي او 


همغرۍ روحیه رامنخته او پياوري کیږي. . 


د زده کړې :د گنورو پایلو د تر لاسه کولو او د پښتو ژبې.د لوست د عمومي او حصوصي موخو د ربتینولی لاره بای د 
تدریس پر مهال لاندي ټکو ته پام وارول شي: 


- د زده کوونکو په ذهن کې د کتاب د ببلایبلو برخو د انسجام او پیوستون او د لوستونو د سمبالنست او عمومي 
مفهوم د خرگندولو د میتود لاري. 

- د پښتو ژبې د زده کړې د لازمو او بسنتیزو توکو په ډلې کې د ژبې د مهارتونو (اورېدلو. خبري کولو لوستلو 
لیکلو) پیاورتیا. 

- تر پام لاندي موخو ته د رسبدا په خاطر د تدریس لپاره د لارو چارو او مناسبو علمي ببلگو کارول 

- دزده کړې د پروگرام (فعال تدربس) د ارخونو او د زده کړې د محتوا د عملي کبدا لپاره د تمرینونو او فعالیتونو 
پر كارندي برخي تینگار. 

- د لوستونو د محتوا ارزولو ته پام او د محتوا رد لوست طرح) د چمتو کولو له لاري د هر لوست د هدف او د 
مناسب تدریس د لاري تا کل. 


د زده کړې موخې رهدفونه 
د لوست او زده کړې هر پروگرام یو لړ موخې لري چې هغه د (زده کړې موخې) نوميري. د میتودونو او لارو چارو په 
کارولو کې ددې موخو د پلي کولو لپاره د هغې سمه او دقيقه پېژندنه خورا ارینه ده. 


د زده کړې موخې په څو. څو بڼو ډلبندي شوي دي. پر دې دلبندیو باندې پوهبدل ښوونکي ته وسه وركوي چې د زده 

کړې بېلا بېل پړاوونه وپېژني. له ښوونکي سره مرسته کوي چې د یو لوست د زده کړې موخې په بېلابېلو بیو چمتو کړي. 
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د هغو موخو د تکرار مخنیوی وكري چې د زده کړې د يوي خانگري بڼې یا پر يوي ټاکلې سطحي محدوديري. 


د زده کړې د موخو ترتولو مشهوره دلبندي په ۱۹۵۲ ميلادي کال کې بینجامین بلوم (810017 صتحصهزصهظ) او ملگرو 
یې وړاندې کړه. په دې ډلبندۍ کې د زده کړې موخی په لاندي دريو گرونو(0002105( ویشل شوي دي: 


- د پېژندنې (پوهې) ډگر 1101031 ۷۵نانصعم) 
- عاطفي (ذهنيتي) ډگر(1(00:3111 ۲6601٥‏ ۸) 
- رواني - حرکتي رورتیا او مهارت) ډگر 11010311 (Psychomotor‏ 
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د پېژندنې او پوهې په ډگر کې زده کوونکو ته معلومات انتقالیږي. پوهه بې زياتيري او ذهني ورتياوي بې وده کوي. 
عاطفي ډگر د شخص په مینې» انگيزي او ليد لوري پورې ترلی دی. 

په رواني - حرکتي گر کې هغه فعالیتونه او مهارتونه راخي چې هم رواني او ذهني اړخ ولري او هم بدني. لکه. لیکل» 
ټایپول. بدني روزنه, د ببلاببلو کارونو سرته رسول او نور. 


الف: د پژندلو ډگر پوهی (110:01:310 ع۲«تانتصوم)) 
بلوم د پېژندنې ډگر په شپږو پراوونو ويشي. هر پراو د بل پراو د تحقق او پلي کولو لباره یو پیل دی. نوموري پراوونه په 
لاندي دول دي: 


الف: پوهه (1>00۷716020): په پوهه کې یادول یا حفظول او کوچنۍ او لويي موضوعگاني» لاري چاري او بهیرونه او 
بپلگي شاملي دي. د بېلگې په توگه د پښتو ژبي یو لوست درواخلی: 

- په يوي لیکنې کې د گرامري راغلو بڼو د نومونو اخیستل یا 

- د فعل د خانگر تیاو نومول. 


ب : پوهبدل رفهم) یا زده کره (0107611605101)): پوهبدل يعني د مطلب درک. سری له دې پرته چې له یو مطلب 
سره د بل مطلب تراو ته ارتیا پیدا کړي» له دې لاري پوهيري. د تر پام لاندي مطلب اصلي موخه خه شی ده لکه: 

٠‏ وې ادبي لیکنی د خانگرتیاوو د بیانولو ورتیا. 

- له بېلگې سره د فعل د خانگرتیاوو د بیانولو وړتیا. 


ج: پلي کول یا کارول 1168601 ۸) په خاصو عيني شرایطو کې له انتزاعي مطلبونو. (عمومي فکر او اجرايوي لارو. 
عمومي روشونو) څخه گټه اخیستل. لکه: 

- په پوي لیکنې کې له فیدونو څخه د گټې اخيستني وړتیا 

- ديوي توصيفي جملې د لیکلو ورتیا. 


د: تجزیه او تحلیل (۸:1317/515): په جورو شوو عناصرو باندي د یو تعریف توصیف يا استدلال تجزیه. لکه: 
- د جملې د جورو شوو توکو د پېژندنې وړتیاء 

- له نورو ډلو څخه د اسمي ډلې د پېژندلو وړتیاء 

- په يوي توصيفي لیکنې کې د توصیف د ځانگړتیاوو د پېژندلو وړتیا. 


هب : ترکیب (8/01116515) :د يوي لیکنې د رامنځته کولو لپاره د لازمو اجزاوو او عناصرو خوا په خوا کېښودل چې 
دمخه په دې بڼه موجود نه وو. لکه: 

- په پرتله ييز دول د يوي مقالې د لیکو ورتیا؛ 

- د یو داستان د لنابیز وړتیاء 


ء .2 ۰ مر ۰ ء٤‏ 
- د خانگرو موضوعگانو په هکله د یوې توصيفي لیکنې د رامنخته کولو ورتیا.... 


و: ارزول (۷3103101): د ټاکلي مقصد لپاره د موضوعگانو او مطلبونو د ارزولو قضاوت, لکه: 
- د لیکنې (علمي او ادبي) دوو ډولونو په اره د قضاوت ورتیا او ارزول بې 
- د خپلو هم تولگیوالو د لیکنو د ستونزو د له منځه وړلو ورتیا رد اديت د زده کرو له مخې) او نور. 


۲- عاطفي - حرکتي ډگر رورتیا او مهارت) (1(0103111 ۴۴٥٤1۷۵‏ ۸). 


الف: تر لاسه کول (پام کول (1166061702): پر دې تینگار چې زده کوونکي بايد نورو پدیدو او یا د زده کرو د نورو 
هڅونو منلو ته مايل وي. لکه: 

- د نورو (ښوونکي او زده کوونکو) خبرو ته په ټینگه غوږ نیول» 

- د ښوونکي له خوا د ژبې زده کړې ته د مینې هڅول او د هغې ارزښت ته د زده کوونکو پام اړول او نور. 


ب: خواب ورکول (16501007178): په دې پړاو کې زده کوونکی پدیدو یا هڅونو ته په پام کولو سربېره هر هغه څه ته 
ځواب وايي چې ويني بې یا اوري یې» لکه: 

- د یوې خاطرې له مطالعې څخه خوند اخيستل» 

- د هرلوست فعالیتونو ته په ځوابونو او ځان ازمایلوکې گډون. 

- د يوي خاطرې په لیکنو کې د څو کتابونو په چمتو کولو کې د مسؤولیت منل. 


۳: رواني - حرکتي رورتیا) ډگر: 1101103111 Psychomotor‏ 


الف - بدني عمومي حرکتونه: ددې ډگر فعالیتونه د سترگو او غوږونو همغري او عمومي موخه بې پباورتیا. چټکتیا او په 
حرکتونو کې دقت دی» لکه: 

- په ټولگي کې د بحث او خبرو اترو وړتیا 

ب - د ښکلو حرکتونو همغږي: د همغږو حرکتونو پړاوونه یا نمونې چې معمولا د بدن له نورو غړو سره د سترگو يا 
غورونو د همغږۍ غوښتونکی دی, لکه: 

- د ښوونکي يا زده کوونکو له خبرو څخه یاداشت اخیستل.... 


ج - د پېښو ۳۵۱/0۳01۳06 له لارې او له خبرو پرته د مفهوم لبردونه: له کلمو او خبرو پرته اخیستونکو ته د پیغام 
لېږدول. زیاتره دا چلن په ویناء نندارې او نورو هنري - تولنیزو فعالیتونو کې لبدل كيري لکه: 

- د یو پانتومیم ۱8111011111116 (له خبرو پرته نمایش) سرته رسول» 

- د سر لاس او یا ولو د خوځولو له لارې د مطلب بیانول. رد خبرو پر خای له حرکت څخه گټه اخیستل) 


د- د خبرو له لارې اړیکې نیول: د څرگندو. کره او ساده کلمو او جملو له لارې د یو مطلب بیانول, لکه: 


۸ 


- د خپل ژوندلیک لیکل او په ټولگي کې د هغه لوستل 

- د ملگرو يا د يوي غونډې په وړاندې د يوي ادبي ټوټې او یا یو شعر لوستل» 
- په ټولگي یا ښوونځي کې وی اورول» 

- د ژبې یا بل کوم شي په اړه د بحث وړتیا... . 


ژبني مهارتونه» يعني غورٍ نیول» خبرې کول» لوستل او ليکل په (رواني - حرکتي) ډگر پورې اړه پیدا کوي. 


مورٍ کولای شو د پورته نومول شوو ډلبندیو له مخې د پښتو ژبې د زده کړې موخې په لاندې دریو ډگرونو کې بیان کړو: 
الف - د پېژندنې ډگر: 

په پام کې ده چې زده کوونکي به د پښتو ژبې په لوستلو له دغو موضوعگانو او مسئلو سره اشنا شي: 

۱ ژبه او په ټولنې کې د هغې رول رژب پژندنه» 

۲- د ژبې بڼې او په ژوند کې د ارتباطي» فکري او فرهنگي مهمو عواملو په توگه د هغې ارزست. (ژب پژندنه)» 

-۳٣‏ د معنا پېژندل او د کلمو معنايي اړیکې» 

۴- د پښتو ژبې صرفي «کلمو) او نحوي (جملو) جوړښت (گرامر) 

۵- د لیکوالی لارې: علمي. ادبي. توصيفي,پرتلیز (مقايسوي) او نور؛ 

- د سم لوستلو او سم لیکلو قاعدې او لارې چارې (لیکوالي او املا)... . 


ب- عاطفي (ډگر): په پام کې ده چې زده کوونکي د لاندې مطلبونو او موضوعگانو له زده کړې وروسته مثبت فکر پیدا 
کړي: 

0 د پښتوژبې پالنه او د هغې د پراختیا لپاره هلې خلي؛ 

۲- په فردي او تولنیزو اریکو کې د ژبنیو مهارتونو سمه کارونه» 

7۳ په وینا گانو او لیکنو کې د فکر او نظر سمه او مناسبه طرح» 

۴ په هر ارخیزه توگه د نړۍ په اړه فکر کول او نور. 


ج - رواني - حرکي ډگر (مهارت) 

په پام کې ده چې زده کوونکي د لوست په پای کې ذهني اوعلمي وړتیا ومومي. لکه: 

-١‏ د ولنیزو اریکو په ساتلو کې د ژبې د څلورگونو مهارتونو پېژندنه او کارول 

۲- د کره پښتو په لیکنه کې د لیکنو د دول او د لیکوالۍ د ورتیاوو پېژندل» 

۳- د املا او لیکوالی د کارونې تشخیص؛ 

۴- په مختلفو متنونو کې د گرامري قاعدو پېژندنه او کارونه. 

۵- د معناگانو د پېژندلو د لارو چارو کارول: پرتله کول توصیف او د ژبې او ادب د رامنځته کولو ورتیا؛ 
-٩‏ د سیمه ییزو گړدودونو (لهجو) پرخای د کره (معياري) پښتو کارول» 

۷- د لیکوالۍ, اديت او لیکنو د نورو ډولونو له لارو چارو څخه سمه گنه اخیستل» 

۸- د پخوانیو ادبي لیکنو لنډېزاو ساده کول او پر نننۍ پښتو بې را اړول. 


د تدریس لارې چارې او نمونې 
تدریس د پلان جوړولو یو ډول دی. له دې امله د پلان او طرحې د اصولو او بدسټونو تابع دی. زده‌کوونکو ته د کتاب د 
محتوا (لوست) د سم تدریس لپاره يوازي یو میتود موجود نه دی. که چېرته درسي پروگرام په منطقي او اصولي ډول جوړ 
شوی وي. نو د تدریس مناسبو لارو چارو ته هم اړتیا پیدا کیږي. له دې امله له گرانو ښوونکو څخه هیله کیږي د هر لوست 
محتوا داسې وړاندې کړي چې : 


-١‏ په زده کوونکو کې ژبنۍ ورتياوي (مهارتونه) (اورېدل. خبرې کول لوستل» لیکل) په ځان ویساء نوښت. د څېړنې 
او خیرتیا او د رواني - حرکتي مهارتونو خپلواکه روحبه پياوري شي. 

۲ په زده کوونکو کې د نوښتگر او خبرنیز ذهن د راپیدا کبدو تر خنگ د هنري اثرونو د درک او تخلیق وسه او توان 
پیدا شي. د ښوونې روزني او زده کړې څېړنو ښودلې ده چې په یو لوست کې د یو خانگري میتود کارول اغبزمن نه 
دي. به به دا وي چې د پروگرام د جوړښت. د ژوند او د زده کوونکو د ارتیاوو په پام کې نیولو سره موجود میتودونه 
په گډ او تلفيقي توگه وکارول شي. 

۳- گډ او تلفيقي میتودونه دې داسې چمتو شي چې زده کوونکي د تولگي په بحنونو او فعالیتونو کې د خان ازمایلو په 
خوابونو کې ښکېل او شریک کړي. دا بايد په ياد ولرو چې د ښوونکي او د درسي پروگرام اصلي دنده زده کوونکو 
ته د بشپري او هرارخيزي ودې د زمینو چمتو کول او همدارنگه د زده کوونکو د فردي ورتیاوو او استعدادونو پالل او 
هغوی ته وده ورکول دي چې په يوي ازادي ټولنې کې ارزښت او اهمیت لري. د زده کوونکو د دنننیو خواکونو 
خپلواکول او بشپرول د ښوونې او روزني اصلي موخه او د خان ډېره ښه او سمه پېژندنه د هغې ډېر ستر ارمان گیل 


اوس له گرانو ښوونکو سره د مرستي لپاره د تدریس په یو څو نمونو رنا اجوو. هیله ده چې د گني ور به وي. 


۱ - د گډ کار د تدریس میتود: 

دې نموني ته جان ديوي گوته نيولي ده. وروسته نورو پوهانو هغه بشپره کره. گډ تدریس د زده کړې لپاره د 
زده کوونکو ډله بیز کار ته ويل کيري. گډ تدریس د زده کړې يوه منظمه نمونه ده چې د يوي دلي غري په کې د پرله 
پسې اریکو د تینگولو له لارې لوست زده کوي. په دې نمونې کې زده کوونکې د زده کړې په کار کې فعال گډون 
کوي او له زده کړې سره یې مینه او علاقه پیاوړې کیږي. 


پر ۵ - ٢‏ کسیزو ډلو باندې د زده‌کوونکو وېش او د هغو پوښتنو د خوابونو په وړاندې د هغوی همنظري ددې میتود 
ظاهري بڼه ده چې ښوونکی یې هغوی ته سپاري. 


په دې میتود کې ښوونکی لوست نه توضیح کوي» بلکې مخکې له مخکې جوړې شوې پوښتنې پر زده کوونکو ويشي. 
په دې میتود کې د ښوونکي اصلي کار د مناسبو پوښتنو جورول دي. 


۱۰ 


له بحث او خبرو اترو دمخه د ډلې هر غری د نوي لوست په اړه خپل معلومات ارزوي. له هغې وروسته د لوست متن 
لوستل کيرري. وروسته هر زده کوونکی هغو پوښتنو ته ځوابونه وايي چې ورسره دي. د ډلو غري تر هغې په خپل منځ 
کې د پوښتنو په اړه بحث او خبرې اترې كوي چې توافق ته نه وي رسيدلي. 


ښوونکي کولای شي له سمعي او بصري توکو خخه کار واخلي او د سم خواب پیدا کولو لپاره زده کوونکو ته 
لارښوونه وکړي. په پای کې د زده کوونکو د ډلو پوهه او پوښتنې ازمایل كيري چې د زده کړې کچه وارزول شي. 


۲ ۳7 9 مھ و 
په دې میتود کې يوازي د یو غلي او ارام تولگي توقع نه ده په کار. ټوکې ټکالې او خندا د ټولگي فضا خوندوروي. 


۲- مخکې له مخکې سازمانوزنکی میتود: 

د مخکې له مخکې سازمانوونكي میتود بنسټ د (آزویل) نظریه جوروي. 

په دې میتود کې د پېژندنې جوړښت او هغه بدلونونه. چې د زده کړې په بهيركي رامنخته كيري» دزده کړې اصلي 
بنسټ گیل کيري. د پېژندنې له جوړښت څخه منظور د سازمان شوو اطلاعاتی مفاهیمو او بهیرونو مجموعه ده چې 
زده کوونکو لا له وړاندې د پښتو ژبې په لوستونو کې تر لاسه کړي دي. 


دا ميتود له زده شوو لوستونو سره د نوو لوستونو پر اریکو تینگار کوي. په دې معنا چې که نوي او تازه مطلبونه له 
مخکنیو مطلبونو سره تړاو ونه لري زده کره به بې معنا وي او د زده کوونکو په ذهن کې به خای ونه نيسي. مخکې له 
مخکې سازمانوونکی میتود د زده کوونکو د پېژندنې د جوړښت د پیاورتیا او تینگنت لپاره تدوین شوی دی. له دې 
مخکې چې نوي موضوع وړاندې شي, بايد د مخکنیو موضوعگانو پر ټینگښت او پایښت يو څه زیاتوالی راشي. هره 
علمي برخه د یو لړ مفهومونو جوړښت لري. دا مفهومونه د مرتبو د لړۍ په بڼه جوريري. په دې ډول چې ددې 
جوړښت په لوړه څوکه کې عمومي مفاهیم او په ټیټه برخه کې یې جزيي مفاهیم راځي. 


۳- د مفهوم د تر لاسه کولو میتود: 
د مفهوم د تر لاسه کولو نظر (برونر) رامنځته کر (۱۹۵۹). وروسته د ښوونې او روزنې نورو پوهانو هغه بشیر کړ. 
.| 
(بروس جویس) او ملگري بې د وروستنو پوهانو په ډلې کې وو چې دا نظریه بې وړاندې کره (۱۹۹۲). 


د ژب پېژندنې د گرامر د تدریس لپاره له دې میتود څخه کار اخیستل کبدای شي. 


۱ - د مفهوم د تر لاسه کولو د زده کړې لاري چاري 

ټولگې ته له ننوتلو دمخه زده کوونکو ته د تمرین او ښوولو لپاره نمونې» ببلگي او پوښتنې چمتو کرو. 

۲- زده کوونکو ته په مفهومونو باندي د بحث کولو زمینه چمتو کرو چې د نوو موضوعگانو د درک لپاره تیار شي. 
-۷٣‏ رد مخکې له مخې سازمان شوي میتود) ته په پام کیدای شي داسې نموني زده کوونکو ته وړاندې شي چې د پېژندلو 
په جوړښت او د ذهن په پیاوړتیا کې اغېزمن او موضوعگانو ته په بڼې ورکولو کې هدفمندې وي. 


۱ 


۴- له زده کوونکو خخه وغواړو راته ورايي چې د نمونې په لیدو بې ذهن ته څه شی راغلی او تر هر څه د نمونې کومې 
برخې ته یې زیات پام کری او ولې یې دا پام کری دی. 
۵- له زده کوونکو څخه دې غوښتنه وشي چې خپلې فرضبې او اټکلونه په څو کسیزو ډلو کې وليکي. 


۴- د استقرايي تفکر میتود: 

دا میتود د (هیلداتابا) په نوم یو پوه ازمایلی دی. ددې میتود له مخې ښوونکی د هدفمندو پوښتنو له لارې زده کوونکي د 
لوست لوري ته بيايي. په دې کا ر د زده کوونکو ذهن له جزيي څخه کلي (استقرا) لوري ته ځي او د لوست په پای کې په تر 
پام لاندې مفهومونو باندې پوهيري او ډاډ تري تر لاسه کوي. 


د استقرايي تفکر میتود د مفهوم د پیدا کولو له میتود سره ورته والی لري. 


۵- د واحد (فردي - له یی کار میتود: 

په دې میتود کې زده کوونکی له اورپدونكي سر ببره د ښوونکي له لارښوونې او د ډلې په مرسته کولای شي خپلې زده 
کړې پياوري او په بشپړ دول بې مهارتي اوکارنده کړي. په نوموړي میتود کې زده کوونکی په بشپر دول فعال او د تولگي د 
وخت له زياتي برخې څخه گټه اخلي. د دېوالي جرېدې» د هغې په مضمونونو غور کول او سمول. پرتله او داسې نور 
مهارتونه د کار د واحد میتود له لارې د تدریس ور دي. 


ښوونکی د یو لوست په هکله له لازمو څرگندونو وروسته کولای شي هرې کاري ډلې ته د بشپړولو لپاره يوه موضوع 
وسپاري. د کار په پای کې ډلې د خپل کار پایلې د خپل استازي له لارې ټولگي ته وړاندې کوي. په دې میتود کې کبدای 
شي آن د تدریس بهیر هم د کار ډلو ته وسپارل شي. د بېلگې په توگه په لیک باندې د وینا تبدیلولو لپاره تولگی په پنځو 
ډلو وېشل كيري او هرې ډلې ته يوه ونا ورکول کیږي چې په لیک بې واړوي. په پای کې هره ډله هغه توپیرونه چې پام یې 
ورته اوښتی» تر خبرو اترو لاندې نيسي. په پای کې دا توپیرونه جمعبندي کیږي. کبدای شي دا کار له ټولگي بهر هم دوام 
وکړي. کورنی. دنده هم د کاري ډلو په بڼې وسپارل شي. 


-٩‏ د پرتلی ميتود 
دا میتود په لیکوالۍ کې ډېر اغېزمن او فعال رول لري. د بېلگې په توگه. غواړو ((علمي ليكوالي)) او ((ادبي ليكوالي)) 
تدریس کړو. لومری يوه علمي او ادبي لیکنه یوخای زده کوونکو ته ورکوو: 


- علمي لیکنه: 
((معمولا قید په یوې جملې کې د مبتدا یا صفت اندازه څرگندوي. کله یو قید د یو فعل په اړه څرگندونې کوي او یا 
ټوله جمله مقيدوي. کبدای شي دا څرگندونه پراخه وي.....)) 


٢ 


- ادبي لیکنه: 
۲ 8 .| 
((د هغوی کودله د رود پر غاړه په نمناکو خاورو او وښو کې پټه وه. داسي بربنبده چې تا به ویل» منگولي یې په 
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ځمکې کې منډلي او ترهفي لاندي یې په خبل زور خان په خمکه کې تینگ کری دی. باران بې سر او مخ پربولی و.)) 


3 و 
وروسته د هر متن په خانکرتیاوو خبري کوو او سره پرتله کوو بې. 


- په لومړۍ لیکنه کې هره کلمه خرگنده او دقيقه معنا لري. خو په دویمه لیکنه کې کلمې څو. خو معنا گاني لري. 

- په لومړۍ لیکنه کې ادبي ښکلا لکه تشبیه استعاره. مجاز او نور نه تر سترگو کیږي» خو په دویمه لیکنه کې 
(کوډلې ... منگولي په ځمکې کې منډلې دي.) کارول شوي ده. 

- په لومړۍ لیکنه کې پیغام په لږو او لنډو کلمو کې خرگند شوى دی. خو په دویمه لیکنه کې د یو پیغام څو اړخونو 
ته پام ارول شوی دی. 


- او نور 


د تدریس لپاره د پرتلې د میتود کارول او زده کوونکو ته د هغې لبردول د يوي موضوع د تشریح او خرگندولو لپاره 
٩ 1‏ ۳۲ 

مناسب او د کارولو وړ دي. د پرتلې د میتود په واسطه د څو مسئلو یا موضوعکانو ترمنځ توپیرونه او ورته والی په 

ډېره اسانۍ بیانولای او خر گندولای شو. 


۷ د دله ییزو خبرو اترو میتود: 
په دې میتود کې د داسې منظم او سنجول شوي بحث چې د يو تولگي د تولو زده کوونکو په خوښه وي. د لیکوالی د یو 
ورتیا په هکله مطرح کوو. په نوموړي میتود کې زده کوونکو ته فرصت ورکول كيري چې د يوې موضوع یا مسئلې په اړه 
د خپلو نظریو او تجربو په هکله خبرې اترې وکړي. د بېلگې په توگه» د يوي سفرنامې په اړه زده کوونکو ته معلومات 
ورکوو. لومری په دې هکله یو لړ پوښتنې کوو. په لاندې ډول: 


- سفرنامه څه شی دی؟ 

- څه گټه لري؟ 

- څو ډوله سفرنامې شته؟ 

- له کوم مهال راهيسي د سفرنامو په لیکلو پیل شوى دی؟ 

- په وې سفرنامې کې څه ډول معلومات راتوليري؟ 

- سفرنامه زموږ په تولنیزی تاريخي, ژبنیو او ادبي خبرنو کې خه مرسته کولای شي؟ 
- کومه يوه مشهوره سفرنامه پپژنی؟ 

- يوه سفرنامه خنگه لیکلای شو؟ 

- ديوي سفرنامي د لیکلو لپاره بايد کوم اصلونه په پام کې ونیول شي؟ 

- او نور. 


۳ 


ښوونکی کولای شي زده کوونکو ته د لوست موضوع له وړاندې ووايي چې هغوی يوڅه معلومات راټول کړي. 
ښوونکی بايد د خبرو اترو څارنه وکړي او د تولگي د وخت د ضايع کبدلو مخه ونيسي. همدارنگه هڅه دې وکړي 
چې خبرې اترې ساده او د پوهېدلو وړ وي. 


په دې میتود کې د لوست له ورتیا پرته نورې وړتیاوې هم پياوري او غښتلې کيري, لکه: د خلکو په وړاندې د نظر 
خرگندول. له خلکو سره د نظر همغږي کول. د نورو د نیوکو او انتقادونو په وړاندې زغم اود لارښوونې وړتیاء د 
مسئلو پېژندل او د هغوی هوارولو ته د لارو چارو لټول. غوږ نيول او خبرې کول. 


۸ د پوښتنواو خوابونو میتود: 
کبدای شي د یو مهارت د تدریس بهیر د پوښتنو او خوابونو له لاري تر سره شي. دا میتود اورده مخینه لري. له میلاد 
خخه دمخه په پنځمې پېړۍ کې سقراط دا میتود کارولی دی. 


۰ ۹ ۰ .| 
ښوونکی کولای شي د لوست اساسي مفهومونه او معلومات د تولگي پر دري وليكي او د زده کوونکو په مرسته ورته 
خوابونه پېدا کري. 


پوښتنې بايد ساده او د لوست اصلي مفهومونه په کې نغښتل شوي وي. منطقي پیوستون (پرله پسي والی) په کې وي د 
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ټولگي خبرو اترو او د زده کوونکو ذهن ته لوری ورکرای شي. د زده کوونکو په ورکر شوو خوابونو کې توافق رامنخته 
شي. ټول زده کوونکي په کې په فعال دول برخه واخلي او پوښتنې له ساده وو پیل او په سختو پای ته ورسيري. 


د بېلگې په توگه. غوارو په يوي لیکنې کې تشبیه وپپژنو. لومری یو متن پر دره لیکو چې تشبیه په کې کارول شوي 
وي. لکه. ((ناڅاپه په خبرو راغی. خبري بې د يوي ماشينداري د گولیو په خبر له خولي راووتې» لکه د تسپو تار چې 
وشلبري.)) 

بيا یو خو پوښتنې کوو: 

- خبري له خه شي سره تشبیه شوي دي؟ 

- د خبرو او د ماشينداري د گولیو تر منخ خه اړیکې لیدل کیږي؟ 

ت لیکوال ولي دا اړیکې په گوته کړي دي؟ 


- ستاسو په اند خبرې له بل کوم شي سره پرتله کبدای شي؟ 
په پورته توگه د پوښتنو د خوابونو له لارې تشبیه په ښه ډول تدریسولای شو. 
٩‏ - د تمرین ورکولو میتود: 


ښوونکی له هغه وروسته چې د لیکوالۍ یو مهارت بې تدریس کر زده کوونکي د یو یا څو تمرینونو له لاري د نوموري 
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مهارت کارونې ته هڅوي. د بېلگې په توگه د لیک نښو له تدریس وروسته ښوونکی زده‌کوونکو ته یو متن ورکوي چې 


۴ 


لیک نښې په کې نه وي کارول شوي او غوښتنه ترې کوي چې هغې ته لازمې لیک نښې کښیږدي. یا داسې یومتن چې 
پراگرافونه یې بیل شوي نه وي او له زده کوونکو څخه غوښتنه کوي چې پراگرافونه د منطقي تسلسل له مخې جلا کړي. 


ښوونکي کولای شي له دې میتود څخه په پرله پسې توگه کار واخلي. 


۰ - د (فردي - ډله ییزې) څېړنې میتود: 

دا میتود زده کوونکو ته ورتیا وركوي چې د فردي يا ډله ييزي څېړنې له لارې خپلې ستونزې هوارې کړي. د نوموړي میتود 
له لارې بايد هر یو زده کوونکی د څېړنې اصول او بنسټونه زده کړي. په دې میتود کې بايد ښوونکی مخکې له مخکې 
زده کوونکو ته د څېړنې لارې چارې زده کړي او پخپله هم ورباندې لاسبری وي. هغه فعالیتونه چې دا میتود په کې کارول 
كيري لاندي دي: 


د يوي موضوع د څېړلو لپاره له کتابتون څخه گټه اخیستل» 

د يوي موضوع په اړه د مرکې یا پوښتنلیک له لارې څېړنه. 

کتابتون ته مراجعه او د يوي موضوع په اړه د گډو سرلیکونو ځانگړي کول 

د يوي تاربخي ودانۍ په اړه د يوي پنځه کسیزې کاري او څېړنیزې ډلې جوړول. 
او نور. 


-١‏ د مسئلې د حل میتود: 
په دې میتود کې منطقي تفکر پیاوری کيري. کبدای شي له دې لارې زده کوونکي ته ورزده کرای شي چې د پدیدو تر 
منځ تازه اړیکې ومومي. دا میتود زده کوونکي ته ورزده کوي چې په يوازي خان او د منطقي تفکر له لارې د تر پام 
لاندې موضوع په هکله يوڅه وليکي. 


7 ورا و 

د بېلگې په توگه. غوارو ((د لیکلو ساده ترا میتود)) د مسئلې د حلولو د میتود د نموني له لاري زده کوونکو ته 
ورزده کړو. ددې کار لپاره د لاندې پنځه گونو پړاوونو د وهلو له لارې زده‌کوونکو ته ونیو چې ليكوالي یواسان او 
شونی کار دی: 


د مسئلې تاکل, 

د مسئلې د لاملونو په اړه گومان یا د هغې ځانگړې کول 
د حل د شونو او ممکنو لارو په پام کې نیول» 

د حل د ترټولو ښې لاري غوره کول. 

د حل د ټاکلې لارې سرته رسول. 


د بېلگې په توگه: 
۱ - احمدنه پوهېد چی د فرهنگ په اړه لیکنه څنگه او له کومه خایه پیل کړي» کومه موضوع په کې راولي او څنگه بې 
سرته ورسوي. 


۱۵ 


۲ - هغه لومړی هڅه وکره د خپلې بېوسۍ لاملونه له پامه تېرکړي. احمد کولای شي د فرهنگ په اړه خبرې وکړي. خو د 
خپلو خبرو د لیکلو وسه ورسره نشته. 
۳ - احمد د ښوونکي او د خپلو مخکنیو زده کرو په مرسته د حل خو لاري په پام کې ونیولې: 

الف- لومری بې یو خو پوښتنې جوړې کړي او بيا بې هرې يوي ته لناب. لنډ خوابونه ولیکل او وروسته یې منظم 


کرل. 


ب - د فرهنگ په اړه بنستيزي کلمې او مفهومونه یې راټول او هغوی ته بې پراختیا ورکره. د هر مفهوم په اړه بې 
یو خو کرښې وليكلي او وروسته بې منظمي کړې. 

ج - د فرهنگ په اړه بې له خان سره یو څو دقيقي خبري وكري او هغه يې ثبتې کړي. وروسته یې هغه خبري له 
تیپ ریکارور خخه د کاغذ په مخ وليكلي. 

د - د تحقیق او مطالعي له لاري بې د فرهنگ په اړه یاداشتونه چمتو کړل. وروسته بې دا یاداشتونه تنظیم او د کار 
لنډېز یې د يوي مقالي په توگه ولیکه او تولگي ته یې وړاندې کرل. 


۴ - احمد د موضوع د ماهیت له مخی د ((الف)) او ((د)) له لارو څخه گټه واخیسته. 


۵ - هغه ددې کا رلپاره لومری څو پوښتنې جوړې کړي. 


فرهنگ څه شی دی؟ 

د فرهنگ جوړوونکي عناصر کوم دي؟ 

له سواد سره د فرهنگ اړیکې څه شی دي؟ 

د فرهنگ د ساتلو لپاره بايد څه وکړو؟ 

د یو هېواد د فرهنگ د غوړېدا لارې کومې دي؟ 


له هغې وروسته بې د هرې پوښتنې لپاره د تحقیق له میتود او له منابعو څخه په گټې اخیستنې لنډ خوابونه چمتو کرل. خپله 
لیکنه بې يوه پلا خپل یو ملگري ته ولوستله. په پای کې بې هغه ایډیټ او له سره بې پاکه وليکله. 


-٢‏ د تدریس عمومي نمونه 

په اصل کې د تدریس عمومي نمونه د لوست د طرحي ډول دی او په عمومي مفهوم یو ټاکلی چ وکاب دی چې د تدریس 
مهم تو کي په کې پيشبيني کبدای شي. 

د تدریس میتودونه د زده کوونکي د فعالیت یا نه فعالیت پر بنستِ په فعالو او غير فعالو دوو ډلو ویشل کيري. د فعال میتود 
په تدریس کې زده کوونکي پخپله د زده کړې په بهیر کې گډون کوي او د هغې محور (شاگرد محوره) دی. په غیرفعال 
میتود کې یا ښوونکی په پرله پسې خبرې کوي او کار کوي او زده کوونکی چوپ او بېحرکته پاتې كيري (معلم محوره) او 
یا دا چې ښوونکی او زده کوونکي هر یو خپل» خپل کار کوي او یو د بل په کار کې لاس نه وهي. 


څرگنده ده چې د زده کړې پرمختگ د زده کړې په بهیر کې د زده کوونکي په برخې اخيستني او فعالیت پورې ترلی دی. 
د تدریس عمومي نمونه د زده کړې د بهیر د هر ډول سریزه گیل کيري. 


۶ 


دا نمونه د لومړي ځل لپاره په ۱۹۲۱ کال کې ررابرت گلیزر) معرفي کړې او پنخه پړاوونه لري: 
١‏ - د زده کړې د موخو ټاکل: د زده کړې د موخو (عمومي - جزيي) په ټاکلو کې بې پوهې. وړتیا او ذهنیت ته پام 
واړول شي. 


۲ - د مخکنیو زده کرو معلومول او د لوست د پیل ارزونه: ښوونکی د زده کړې لپاره د زده کوونکي له چمتووالي څخه د 
دایمن کبدو په موخه د هغوی مخکنۍ پوهه پيشبيني کوي او د څرگندو کړنو له لارې بې بیانوي. ښوونکی د زده کوونکو د 
مخکینی. پوهې د معلومولو لپاره پوښتنې جوړوي چې له تدریس دمخه بې له زده کوونکو څخه کوي. له دې ارزونې څخه 
لاس ته راغلي معلومات ښوونکی په دې پوهوي چې آیا زده کوونکي د نوي لوست زده کړې ته چمتووالی لري او که نه. 
آیا دې ته ارتیا شته چې د لوست له پیل څخه دمخه د تمرین په توگه یو څو پوښتنې وشي او که نه. 


۳ - د زده کړې د وسایلو او میتود ټاکل: په دې پړاو کې بايد د هر لوست د تدریس لپاره د هغي د وړ او مناسب میتود 
(توضيحي وینا» د رول لوبول. پلټنه او څې ړٍنه د رپوټ چمتو کول. مرکه. پوښتنې او ځوابونه او .۰ خخه گټه واخيستل 
شي. همدارنگه د زده کړې له وسایلو او درسي مرستندویه موادو څخه استفاده وشي. 


۴ - د شرایطو او د زده کړې د فعالیتونو سمبالست: ښوونکی بايد د تدریس په هکله لازم معلومات او امکانات پيشبيني او 
E 7 e‏ 1 1 
چمتو کړي. وروسته ټول شیان یو د بل تر خنگ داسې کښیږدي چې مولد. معنا لرونکي او پرله غښتي (منسجم) وي. 


۵ - د ارزولو د لارو چارو تاکل: ارزونه د لوست او تدریس د دوام یا بدلون لپاره تر تولو ښه لاره ده. د بریالیتوب او 
AT‏ ۱ ان :اځ 
نبمکرتیا ارزول د ارزونې له لارې خرگنديري. 


ښوونکی کولای شي زده کوونکي د شفاهي ارزیابی, ليكلي ارزیابی او د څارنې د ارزیابۍ له لارې وارزوي. د څارنې ارزونه 
8 2 ع‌ 7 

په ټولگي کې د گروپي کار په ترخ کې کبدای شي» پرته له دې چې زده کوونکي وپوهيري هغوی د ښوونکي تر ارزیابی. 

لاندې دي. 


د اووم اتم او نهم تولگي د پنتو د لوست کتابونه ۲۸ لوسته لري. هر لوست په دربو ساعتونو کې تدريسپري. د درېم 
ساعت په پای کې ښوونکی ډاډ تر لاسه کوي چې زده کوونکي د لوست ټولې موخې تر لاسه کړي دي. پوهه یی زیاته شوې» 
ژبنۍ وړتیا یې پیاوړې شوې او ذهنیت یې مثبت بدلون موندلی دی. په دې موخو کې د ژبي زده کړه. خبرې کول او لوستل 
تر هرڅه دمخه دي. 


۷ 
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د تدریس لاري 
د تدریس وسیلی 
او مرس‌تندوی 
توكي 

د ارزوني لاري 
او وسيلي 

د زده کر ې او 
تدریس فعالیتونه 


ته کول 





لومری لوست 
د تدربس وخت: «دري درسي ساعتونه) 
موضوعگاني 
د خدای جل جلاله ستاینه 


د لوست په پای کې به زده کوونکي لاندې موخې تر لاسه کړي: 
- د خدای لل د قدرت د نښو نښانو او وحدانیت په هکله به معلومات او دلایل 
زده کري. 
- د ال د يووالي په اروند به خپلو تولگیوالو ته په پنتو ژبه خبرې وکړي. 
- د متن پوښتنو ته به په روانه ژبه خواب ووايي. 
- په متن کې به ورته او مشابې کلمې پیدا او په لنډو جملو کې به یې وکاروي. 
- د متن نوي لغتونه به معنا او په جملو کې یې وکاروي. 
- متن به سم او روان ولولي. 
- د خان پېژندنې او د الهلا د وحدانیت په هکله به لنډې خبرې وکړي. 
لوستل» لیکل, پوښتنې او ځوابونه. یو کسیز کار ډله بیز فعالیتونه 


درسی کتاب. توره دړه. تباشیر. 


د خینو طبيعي توکو عکسونه او انخورونه. د لغاتو او کلمو ليكلي کارتونه. 
شفاهي ارزونه. لیکلې ارزونه. د خارني ارزونه. د یاداشت کتابچه. 


ستري مه شي. حاضري اخیستل. د کورنۍ دندې کتنه. 


ښوونکی دې لاندې هڅوونکې پوښتنې پر تخته ولیکي او داسې دې وپوښتي: 
- آیا د دای د قدرتونو د یوخو نښو نښانو د مثالونو نومونه وبلای شئ؟ 
- خمکه آسمان او کاینات د چا پیدایست دي؟ 


- آیا کولای شئ چې د خداى لل د قدرتونو په هکله خبرې وکړئ؟ 


۱۸ 



































د ښوونکي فعالیتونه 
- په لوړ غږ د متن لوستل 
- د متن په لوستلو کې له زده کوونکو سره 
- د خدای لل د یووالي او د قدرت د نښو 
نښانو او ستاینو په هکله معلومات ورکول. 
- د متشابه او ورته کلمو په هکله لنډې 
خ رگندوني. 
- د ال د مخلوقاتو یو بل ته د نه ورته والي 
په هکله معلومات و رکول. 
7 د خوابون و په ويلو کې له هر 
زده كوونكي سره په جلا جلا توگه مرسته. 
- په لوستلو کې له نورو زده کوونکو سره 
- د متن د پوښتنو لپاره د تولگي په وراندي د 
زده کوونکو هڅول. 

- د لوست د لندیز بیانول. 

- په وله يزو فعالیتونو کې له زده کوونکو سره 
مرسته او د هغوی خارنه. 

- زده کوونک و ته د پوښتنو د خوابونو 
لارښوونه. 

- ښوونکی دې له لوستل شوي متن څخه د 
کورنۍ دندې سپارښتنه وکړي. 


دم وښو نه خوابونه 


متشابه کلمی: 





سره توپیر ولري. 





د زد ه کوونکو فعالیتونه 

متن ته په دقت غوږ نیول. 
په چوپه خوله د متن لوستل. 

- د خدایعل: د يووالي او نښو نښانو په هکله د خپلو 
معلوماتو زیاتول. 

- د متشابه او ورته کلمو په نښه کول. 

- د العلً د مخلوقاتو د نه ورته والي په هکله 
معلومات تر لاسه کول. 

- پوښتنو ته مهم ځوابونه ویل. 

- په نوبت سره د متن یو یو پاراگراف لوستل. 

- د متن د پوښتنو په خواب ویلو کې په علاقمندۍ 
سره برخه اخیستل. 

- په ډله ييز فعالیت کې فعاله برخه اخیستل. 

- د متن پوښتنو ته سم خواب ویل. 

7 په کور کې د کورنۍ دندې سرته رسول. 


- د متن د مشکلو اصطلاحاتو تشریح: 


هغو کلمو ته ويل كيري چې شکل او تلفظ بې یو ډول وي خو په معنا کې 
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ښوونکي ته اضافي معلومات: 
بسم الله الرحمن الرحیم 

د لوی خدای يل د قدرت د نښانو ستاینی 
ا تعالی هفه ذات دی چي اسمانونه او خمکه او (مافهما) ما كري دي او له آسمانهبياوبه نازلي کی دي پسه 
دې اوبو یې هر ډول ميوي. رزق (روزي) او نور را ايستلي دي. 
لله تعالی هغه ذات دی چې د جهان د ټولو کایناتو صانع؛ خالق او مربي دی. په ذات. صفات او افعالو کې ورسره 
هیخوک مل او شریک نشته. له ولو نقایصو او نیمگرتیاوو څخه پاک او منزه دی. له تولو عیبونو او آفاتو څخه سالم 
دی. په تولو پتو او ښکاره وو باندي پوه دی. ډېر مهربان او د پوره رحم خاوند دی. په خبل قول او فعل سره د خپلو 
پیغمبرانو د اقوالو تصدیق کوونکی دی. 
لله تعالی هغه ذات دی چې په خپل قدرت سره بې له خاوري خخه د ولو انسانانو پلار رآدم) پیداکړ او د پیغمبری. 
او خلافت مقام بې ورکړ. بيايي ټول انسانان د ده له پښته پیدا او د تاریخ په هر پراو کې یې د انسانانو د لارسووني او 
ژغورنې لپاره پيغمبران را واستول چې تر ټولو وروستی بې پیغمبر حضرت محمد دی. 
الله تعالی ټول کاینات (خمکه سپوږمی» سیندونه غرونه. ستوري» وریځې» ژوي. څاروي. الوتونکي» انسانان. پیریان؛ 
نباتات) او داسې نور ټول هغه شیان. چې زموږ له نظره پټ دي. د خپل عبادت او د انسانانو د منفعت او گټو لپاره پیدا 
کړي دا د الغلا د قدرت او حکمت علایم او نښانې دي. د ځمکې او آسمانو پاچاهي د ده ج په قدرت کې ده. د 
ولو مخلوقاتو مربي او پالونکی دی. په ټولو شیانو قادر دی. ژوند او مرگ یې د انسانانو د آزمويني لپاره پیدا کړی دی 
چې خوک نبکو کاره او خوک بد کاره او بد عمله دي. که مور د الله تعالی د قدرت او د ده د حکمت د نښانو د 
ثبوت لپاره د دنیا یو موجود تر مطالعي لاندي ونیسو او په ژوره توگه فکر پکې وکری نو دا به راته جوته شي چې په هر 
کاین (موجود) کې د الها د قدرت او حکمت نښې موجودي دي. 
د مثال په ډول که موږ د خپل وجود جوړښت ته نظر و کرو او د هغه اجزاوو او دندو ته ښه خیر شو نو دا حقیقت به 
راخرگند شي چې الله تعالی زموږ د بدن ټول غري خومره منظم او ښکلي پیدا کړي دي. هریو غری مو په بدن کې جلا 
او خانگري دندي ترسره کوي. د پښو په واسطه گرخو په لاسونو کار کوو. خواره خوروء لیکنې کوو. په سترگو 
شیان وینو؛ د پزې په وسیله ښه او بد بوی حس کوو په غورونو خبري او غرونه اورو. په ژبه خبري کوو. سري مو د 
تنفس یا ساه اخيستني دنده تر سره كوي» زره مو بدن ته وينه وبشي او د دماغ په ذریعه ښه له بدو توپیرو... یعضی د 
انسان وجود يوه داسی دقیقه. حساسه او منظمه کار خانه ده چې د یو صانع علیم. حکیم او مقتدر ذات چې الله دی په 
وجود دلالت کوي. هیخ يوه کوچنۍ دستگاه پرته له یو صانع» مدبر او ناظم خخه منخ ته نشي راتلای او نه خپلې دندي 
ترسره کولی شي د انسان دغه دقيقه او عجیبه دستگاه او د جهان دغه لوی نظام به څنگه پرته له یو خالق او ناظم څخه 
پیدا او اداره شي؟ 
لنډه دا چې د جهان د ټولو مخلوقاتو خالق یو الله تعالی دی» دی پر هر شي قادر او غالب دی نو بايي چې د ده په 
عبادت او اطاعت د نعمتونو شکر اداء کړو او څنگه چې د الله تعالی د شان» قدرت. علمیت. ذات او صفاتو سره 
ښابي» هغسې بې په يروالي سره وپیژنو او يوازي د همدغه قادر ذات عبادت وکرو او د هغه د احکامو او لارښوونو په 
اساس ژوند او عمل ولرو. 


مأخذ: پښتو لسم تولگی د چاپ کال ۱۳۷۱ لمریز کال مرکز تعلیمی 
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لغتونه: 

حکمت- ستره پوهه- پوهه - علم 
کاین - موجود 

صانع- جوروونکی 

مقتدر - قدرت لرونکی 

ناظم - تنظیم کوونکی 

علیم - پوه 
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د تدریس لاري 


د تدریس وسيلي 
او مرستندوی 
توكي 

د ارزوني لاري 
او وسيلي 

د زده کړې او 
تدریس فعالیتونه 
دانيري 
رامنخته کول 





دویم لوست 
د تدریس وخت: «دري درسي ساعتونه 
موضوعگاني 
زموږ گران پیغمبر ی 
د لوست په پای کې به زده کوونکي لاندي موخې تر لاسه كري: 

- د پیغمبر د ژوند په اړه به نورو ته معلومات وړاندې کړي. 
- متن به سم او روان ولولي. 
- د نويو کلمو معنا به زده کړي او په مناسبو جملو کې به یې وکاروي. 
- د عبر په اړه به يوه یا څو جملې له يادو وليکي. 
7 په لوست کې به عربي» دري او پښتو کلمې بېلې کړي. 
- پوښتنو ته به په شفاهي توگه ځوابونه ووايي. 
- د جملو تش خایونه به په مناسبو کلمو سره بشپړې کړي. 
لوستل» لیکل» پوښتنې او ځوابونه. په انفرادي توگه د موضوع په اړه خبرې 
دیالوگ (خبرې اترې) 


د کلمو ليكلي کارتونه. 


شفاهی ارزونه. لیکلی ارزونه» د خارنی ارزونه. د یاداشت کتابچه. 


ستري مه شي. حاضري اخیستل» د کورنۍ دندي کتنه. 


- تاسو د گران پیغمبر یل د مبارک نامه په اوریدو خه ویلای شئ؟ 
- د حضرت پیغمبر ی وینا او کرو ته خه وايي؟ 
- پر کشرانو باندي د گران پیغمبر د شفقت او مهربانۍ په هکله خه پوهیری؟ 
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د ښوونکي فعالیتونه د زد هکوونکو فعالیتونه 
- په لور غږ د متن لوستل - متن ته په دقت غورٍ نيول 
- د متن په لوستلو کې له زده کوونکو سره | - په چوپه خوله د متن لوستل. 
مرسته 
- د حضرت محمد د ژوند او کرو وړو په - د حضرت محمد يا په هکله د خپلو معلومات زیاتول. 
هکله په لنډ ډول معلومات ورکول. 
- د نويو لغتونو معنا کول او په جملو کې یې - د نويو لغتونو د معنا زده کول او په جملو کې يې 
کارول. کارول. 
- د متن سم لوستل. - متن سم او روان لوستل. 
7 په متن کې ورته او مشابه کلمې د تختي پرمخ د متن مفهوم په خپله ژبه ویل. 
لیکل. 


- د نورو ورته او مشابه کلمو له یاده لیکل. 
د پوښتنو خواب ویلو تمرین کارول. 


- پوښتنو ته په شفاهي توگه خواب ویل. 

- د تختي پرمخ د جملو د تشو خایونو تمرین. 

- زده كوونكي په خپلو منخونو کې په پښتو ژبه 
خبرو ته هڅول. - زده کوونکي په وار سره د نوموړي تمرین کارول. 


- دوه» دوه تنه دې په وار په پښتو ژبه خبري وکړي. 





- د متن د مشکلو اصلاحاتو تشریح: 

هغو کلمو ته ويل كيري چې شکل او تلفظ بې یو ډول وي» خر په معنا کې 
سره توپیر ولري. لکه (پت) او پت) لومری. پت د عزت په معنا ده او دویم 
پت د وریو او پشم په معنا ده چې دواره کلمې په شکل لیکلو او تلفظ کې یو 
دول دي خو په معنا کې سره توپیر لري. 

د حضرت محمد وینا او کرو ته حدیث وايي: 

حضرت محمد د خدایع: له لوري را لبرل شوی ترخو 

مسلمانانو ته د بو او غوره کارونو او اخلاقو لارنووني وکړي. 


د متن پوښتنو ته خوابونه 


متشابه کلمی: 
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ښوونکي ته اضافي معلومات: 
زموږ گران پيغمبر حضرت محمد 


حضرت محمد د عبدالله زوی د عبدالمطلب لمسی» د هاشم کروسی او د مناف کودی دی. 

د رسول اله کورنۍ د ده د نیکه نوم هاشم بن عبدالمناف ته منسوبه ده يعني پر(هاشمي) کورنۍ يادپري. حضرت محمد 
د دوشنبې په سهار د ربیع الاول په (۱۲) نېټه دنیا ته سترگې وغړولې.' ابن سعد روایت کوي چې د رسول يئ مور وايي: کله 
چې هغه (محمد رسول ال وزېږيده نو زما له بدن نه یو نور ووت چې د شام قصرونه يې روښانه کړل. د حضرت 
محمد د نېکمرغه میلاد په وخت کې ځینې خارق العاده پېښې واقع شوې چې د کسری د قصر څوارلس کنگري 
راولوېدې؛ د مجوسو آتش کده مره شوه او ساوه بحیره وچه شوه او په شاوخوا کې بې موجودې کلي‌ساگاني راپرېوتې. دا 
روایتونه بيهقي رانقل کړي دي. کله چې عبدالمطلب خبر شو نو ډېر خوښ او خوشحاله شو. کعبې شريفي ته یې داخل کړ 
او نوم بې ورباندې محمد کېښود. د عربو د رواج او عادت له مخې بې په اوومه ورخ سنت کړ. د خپلې مور بي بي آمني 
وروسته دویمه ښځه چې ده (مبارک) ته یې شيدي وركري هغه د ابولهب وینخه ویبه ده. 

د عربو د خلکو دا عادت و چې خپلو بچیو ته به بې دایې (شيدي ورکوونکی) ښځې نېولېنو له دې عادت سره د بني سعد 
د کورنۍ وه ډله ښځې مکې ته د دې لباره راغلې وې چې ماشومان پیدا او شيدي وركري او له دې لارې يوه اندازه اجوره 
لاسته راوړي. ټولو ښځو ځانونوته ماشومان پیدا کړل. د محمد رسول الله پلار عبدالله صاحب د ده د پيدایښت نه مخکې له 
دې دنیا نه سترگې پټې کړې وې» نو دی یتیم و چا ورته زره نه ښه کاوه. خو دا نبکمرغه بچی د الله رسول او نبي د بي بي 
حليمي په برخه شو او له ځان سره بې بوتلو دا افتخار بي بي حليمي ته د ډېرو نبکمرغیو سره سره په برخه شو. د رسول 
لت رضاعي وروڼه او خویندی عبارت وواله عبدالله بن الحارث انیسه بنت الحارث. حدافه او یا جذامه بنت الحارث چې 
لقب بې شیماژو نوموري به حضرت محمد په غیږ کې گرخاوه. 

حضرت محمد ‏ تر څلور کلنی او یا پنځه کلنی په بني سعد کې د مسلم شریف د روایت له مخې تر هغه وخته پاتې شو چې 
يوه ورځ جبرائیل ات1 په داسې وخت کې راغی چې محمد رسول الله د ماشومانو سره لوبې کولې» ویې نيو په ځمکه يې 
خملاوه او سینه بې ورخيري کړه او يوه ټوټه غوښه بې ورنه لرې کړه او ورته یې وویل چې دا ستا په وجود کې د شیطان 
برخه ده. زره یې ورته د سرو زرو په طشت کې د زمزم په اوبو ووینخه بېرته یې ورته په سینه کې کېښود. ماشومان په منډه 
مورته ورغلل چې محمد رسول الله ووژل شو. هغه په منډه راووته گوري چې د محمد رسول الله رنگ الوتی او ژوندی دی. 
له دې پیښې وروسته بي بي حلیمه ووېرېده او هغه بې خپلې مبا ر کې مور بي بي آمنې ته وسپاره. حضرت محمد شپږ کلن 
و» چې مور یې د خپل مبره عبدالله صاحب قبرته مديني ته حرکت وکړ. په دې سفر کې ورسره د دې د زره ټوټه محمد يا 
هم ملگری و. له يوي مياشتي ځنډ وروسته بې د بېرته رانگ په وخت کې بي بي آمنه د مکې او مديني ترمنځ ابوا نومې مسیمه 
کې وفات شوه. حضرت محمد د شپږو کلونو و چې د مور له سیوري» د محبت او ميني له ډکې غېږې بې برخې شو. له 
دې وروسته بې پالنه په مستقیم ډول د ده نیکه. عبدالمطلب په غاړه واخېسته. کله چې د محمد رسول الهو عمر اته کاله 
دوه مياشتي او لس ورځې شو د خپل مشفق. مهربان او زره سوانده نیکه له سيوري نه هم بې برخې شو او عبدالمطلب هم 
وفات شو. له دې وروسته یې پالنه تره ابوطالب په غاړه واخېسته. رسول ال په کوچنیوالي کې د داسې نبکو او غوره 


" امام محمد ابو زهرة په خپل کتاب «خاتم النبین» کې د جمهورو علماژو په قول دې ته ترجیح ورکړې. چې دا نېټه د ربیع الاول دولسمه (۱۲) 


ده. 
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اخلاقو څښتن و چې ټولو په امین سره پپژندلی و. رسول ال د خوانی په دوران کې څه خاصه مشغولا نه درلوده خو 
متواتر روایتونه وايي چې مېږې به بې څر ولې. کله چې (۲۵) کلن شو د بي بي خديجي رضی الله عنها مال يې د تجارت 
لپاره شام ته یو وړ. خدیجه رضی الله عنها د محمد رسول الله د امانت داری» ښو اخلاقو سپپخلتیا او رښتینولۍ څخه خبره 
شوه. په دې سفر کې د میسره په نوم یو غلام له حضرت محمد ي3 سره ملگری و. هغه بي بي خديجي رضی الله عنها ته 
کیسه وکړه» بي بي خدیجه رضی الله عنها دومره متاثره شوه چې حضرت محمد ته یې د نکاح او واده وران‌دیز وک 
رسول اليل هم دا وراندیز ومانه. بي بي خدیجه رضی الله عنها د ۰ او حضرت محمد د ۲۵ کلونو و چې واده يې 
وکړ. بې له ابراهیم نه نور ټول بچیان بې له خدیجې رضی الله عنها څخه وو. د خديجي رضی الله عنها په ژوند حضرت 
محمد بل واده نه دی کړی. پر پیغمبری له گومارل کېدو څخه مخکې يې د هیڅ دول باطل معبود عبادت نه دی کسری. 
کله یې چې عمر ۰ کلنۍ ته نژدې شو نو د حرا غار ته به تلو او هلته به بې د حق او باطل په اړه سوچ او فکر کاوه او 
داسې ښه ښه خوبونه به یې لیدل چې دا د پیغمبری زبری او پبلامه وه. کله چې د رسول اکره٤‏ عمر (۴۰) کاله پوره شو 
نو د حرا په غار کې د اله له لوري د جبرائیل ات په واسطه د اقراً دا سورت لومرني آیتونه «اقسرا با اسم ربک یا 
الخلق» نازل شول. رسول اکرمی (۱۳) کاله په مکه معظمه کې د حق تبلیغ وکر. د عربو نارواو بيدینه رواجونه يې له 
مینخه یوورل. ټول بې د یو اله عبادت ته راوبلل. شراب قمار, زناء لواطت. غلا دروغ» د نجونو ژوندي نسخول» 
تربگنی, د بتانو عبادت او داسې نور د بشریت او انسانیت ضد کارونه بې ناروا وگیل. د هغو پر ضد بې عملاً مقابله شسروع 
کره. رسول الیل د غوره او نبکو اخلاقو څښتن و. مسلمانان خو لاڅه کوې چې حیوانات نبانات آن جماداتو د ده په 
رسالت. پیغمبری, انسانیت» حقانیت او پاکۍ باندي شاهدي ویله. رسول ال خپله فرمايي زه د دې لباره پیغمبر شوى يم 
چې اخلاق بشپر کړم. د رسول اله د لوړ سیرت او ښه صورت خاوند و. 

کله چې بې خپلو خینو نا اهلو خپلوانو د ده او د ده د حق د پیروانو ژوند په مکۀ معظمه کې تنگ کې نو د الهلا د امسر 
مطابق یې مديني منورې ته هجرت وکړ. هلته یې پوره لس کاله د باطل په وړاندې جهاد پیل کړ. چې د الله حق دين يې ټولې 
عربي نړۍ ته په بوازي سره ورساوه. 

رسول الیل هغه پیغمبر او د الله رسول او استازی دی چې د ټول انسانیت او بشریت لپاره رالبرل شوى دی. که څوک 
وغواري چې د دنیا او آخرت ټولې نبکمرغی بې په نصیب شي. نو بايد د هغه 3 نقش قدم تعقیب او په هغه پل او قدم 
کپردي. د اسلام مبارک دين او د رسول اکرمت نقش قدم او طریقه ده چې انسانان له هر رنگه بدمرغیو څخه ژغوري» نو 
ټولو ته لازمه ده چې د ژوند ټول ارخونه» گفتار کردار» حرکات سکنات. خوراک. څښاک. راشه درشه او ټول هغه څه 
چې انسان او مسلمان ورسره په ژوند کې مخ كبري. د هغه٤‏ د اوامرو او هغه خه مطابق استعمال کړي. چې محمد رسول 
لد د خدای جلا له لوري راوري. 


مأخذونه: رحبق المختوم پښتو ژباړه. ژباړن مولوی جانباز سرفراز 
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سرلیکونه 
د لوست موضوع 
د زده کړې پوهنيزې» 
مهارتي. ذهنیتی موخې 


د تدریس لارې 

درسي توکي 
د ارزونې لارې او 
وسيلي 
په بسولگي کې د 
ښوونکي فعالیتونه 
د انگيز ې رامنځته 
کول 


دریم لوست: 
د تدریس وخت: «دري درسي ساعتونه 
موضوعگاني 

سوله او ژوند 

د لوست په پای کې به زده کوونکي لاندي موخي تر لاسه كري: 
- سوله او سوله بیز ژوند به وپيژني 
- د سولي د ارزست په اړه به خبري وکرای شي. 
- د سولې د ساتلو لپاره به هلې ځلې وکړي. 
- له جگري به ځانونه لرې وساتي. 
- له زده کوونکو سره به د سولې او سوله ييز ژوند مینه پیدا شي. 
- په زده کوونکو کې به د لیکلو او لوستلو ورتیا پیدا شي. 
- زده کوونکي به وکولای شي د متن اړوند فعالیتونه ترسره کړي. 
لوستل. لیکل. پوښتنې او ځوابونه. خانگري او ډله ييز فعالیتونه 
د سولې د جرگې یو انخو تخته. تباشیر او نور. 
په شفاهي ډول د پوښتنو له لارې ارزونه. په ليكلي دول د پوښتنو کولو 
له لارې ارزونه او د سمې څارنې له لاري د زده کوونکو ارزونه- د 


یادداشت کتابچه. 
سلام» د احوال پوستل. حاضری اخیستل. کورنی. دندي کتنه. 


- تاسو کله د سولی په هکله په کومه غونډه کې گډون کری دی؟ 
- سوله او ژوند سرلیک پر توره دړه لیکل. 
- د سولې د جرگي یو انځور په ښودلو سره د نوي لوست پیل. 
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د ښوونکي فعالیتونه 
- ښوونکی په لور غږ متن لولي. 


- ښوونکی د متن په لوستلو کې له زده کوونکو سره 


مرسته کوي. 


- بوونکی د سولي او ژوند په اروند خبرې کوي او 


- د سولې د گټو او جگړې دزب‌انونو په باب 


څرگندونې کوي. 


- نوونکی دوه دوه زده کوونکي د ټولگي مخې ته را 


غواري چې دوی د سوال او خواب په دول د لوست 


په اروند سره محاوره وكري. 


- ښوونکی پوښتنې کوي | و له زده کوونک و سره د 


خوابونو په وبلو کې مرسته کوي. 


- ښوونکی د متن د موضوع په اروند زده کوونکي 


هڅوي چې د ټولگي په وراندي خبرې وکړي. 


- ښوونکی د فعالیت نيمگري جملې په تخته ليكي او په 


زده کوونکو یې بشپړوي. 


- ښوونکی سپارښتنه کوي چې نوي لغتونه معنا او بسا 


ورته جملې جوړې کړي. 





د زد هکوونکو فعاليتونه 
- زده کوونکي متن ته غور ردي. 
- زده کوونکي يو یو متن لولي. 


يب زده كوونكي د سولي او ژوند په اروند د 
ښوونکی له څرگندونو څخه گټه اخلي او خپل 
معلومات زياتوي. 


- زده کوونکي د سولې د گیو او جگړې د 
زیانونو له يادوني څخه خپل معلومات زياتوي. 
زده كوونكي خوابونه ورکوی. 

- دوه دوه تنه زده کوونکي د سولې او ژوند په 
اړه له یو بل سره محاوره کوي. 


- زده کوونکي په ډله پیز فعالیت کې په زره 
پوري ونیه اخلي. 


- زده کوونکي په علاقمندی. د متن د موضوع په 
اړوند معلومات وړاندې کوي. 


- د زده کوونکوهره ډله د جملو په بشپړولو کې 
- زده کوونکي لغتونه معنا او جملې ورته 


جوړوي. 


د متن د ستونزمنو برخو روښانول:سوله. صلح. روغه. جوړه. په معنا ده. 


-١‏ هغه حالت چې جنګ یا جګړه پکې نه وي. 
د فعالیتونو په اړه معلومات او د پوښتنو خوابونه: 
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شوونکی ته اضافی معلومات: 
سوله د ال یولوی نعمت او لورېنه ده. د تولنیز ژوند امن, سوکالي او پرمختگ په سولې پورې اړه لري. 
داچې وايي. ژوند ډېر خور دی او د تولنیز ژوند هره شیبه ډېره ارزښتمنه ده. دا يوه پرخای او منلې خبره ده. خو همدغه 
خوړ ژوند او دغه خوري شېبې هغه وخت لاپسې خوري او گرانې شي چې ژوند په سوله او امن کې وي. په سوله کې 
0 ی وس ۱ و 
ژوند سوکالي. خوشحالي» مینه او په زړونو کې د دوستۍ او الفت لیکې لاپسې تينگوي. 
د يوه هېواد او يوي ټولنې آبادي. خوښي. بېداري او پرمختگ هغه وخت منځ ته راځي چې د هغه هېواد او ولس په 
اسمان کې ورباندې د سولې وریځې خپل د رحمت بارانونه واوروي. 
الهلا په سوره الرعد (۱۱) کې د سولې په هکله فرمايي چې ژباړه یې داده: 
(بېشکه چې الهلا تر هغې د يوه قوم حالت نه بدلوي. چې هفوی خپل حالت پخپله بدل نه کړي.) 
یقینا چې لوی پروردگار ټولو انسانانو ته عقل او فکر ورکری دی چې د همدغه عقل او فکر په واسطه د ژوند چارې 
سمې کړي» لوی پروردگار انسانانو ته د سولې د ژوند کولو امر کری دی او له نفاق څخه یی په کلکه منع کړي دي. 
اله ٤ز‏ داسې فرمايي: کله چې په يوه معامله کې ستاسو ترمنځ اختلاف راشي. نو د پرېکړې لپاره الَِعَللةِ ته مخه کړئ. 
زموږ په سوله خوښونکي هبواد کې د ملي یووالي او له دې سره د سولې د خوښیو غرونه پورته كيرري» دغه غرونه 
۲ ۲ و تب نون لکه 4 : 
دومره خواره او دومره په زره پوري دي چې په ټولو زخمي او ټپي زرونر لکه د ملهمو پټۍ هسې لگيري. زمورٍ د هبواد 
ټول قومونه او ولسونه د سولي په فضا کې ژوند کوي. د خپل هبواد د آبادی» پرمختگ لپاره شپې او ورخي لگيا دي 
کار کوي. چې دغه ویجار هېواد آباد. خپلواک. سر لوری او د نړۍ د هېوادونو په کتار کې وشمبرل شي. 
د 0 81 مه + )ه ےً : : ۰ 1۹ 
ژوند هغه وخت روښانه کیری چې د سولې په وړانگو سره د تورو تروږمېو مخ روښانه کړي. 
7 د تولنیز ژوند بڼ هغه وخت ښېرازه او سمسوریری چې د سولې د رحمت اورښت پرې واوریږي. 
حضرت سلیمان ال د نفاق په هکله داسی وایی.: 
الله تعالی هغه خلک نه خوښوي چې د ورونو ترمنخ د نفاق اور ته پکی (ببوزی) وهي. 
حضرت عیسی ال د سولی په هکله داسي وايي: 
په دنیا کې له خلکو سره راشه درشه په آخرت کې د ژغورني او بریالیتوب سبب گرخي. 
- حضرت ابوبکر صدیق نګ د سولي په اروند داسې فرمايي: په خبلو کې اړیکې مه شلوی. کینه مه ساتی او یو تر بلسه 
سره ورونه شئ. 
- حضرت عمر فاروق مك فرمايي: له هغو خلکو سره مشوره کوی چې له الله نه ويريري. 
د خلکو ترمنخ د پربکرو په کولو کې دیل مه کوئ هسې نه چې انصاف خپل ارزښت له لاسه ورکري. 
- له خلکو سره ښه چلن نيمايي عقل» ښه پوښتنه. نیم علم او غوره تدبیر نيمايي اقتصاد دی. 


مأخذونه: 
خوږې خبري لیکوال عبدالهادي ملاخیل د جرگي مجله. 
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سرلیکونه 
د لوست موضوع 
د زده کم ې 
پوهنيزي. مهارتي. 
ذهنيتي موخې 


د تدریس لاري 

د تدریس وسيلي او 
مرستندوی توکي 

د ارزونې لاري او 
وسيلي 

د زده کر ی او تدریس 
فعالیتونه 

د انگيزي رامنخ ته 
کول 


خلورم لوست: 
د تدریس وخت: «دري درسي ساعتونه 
موضوعگاني 

د (ی) دولونه 

د لوست په پای کې به زده کوونکي لاندي موخي تر لاسه كري: 
- د پښتو ری) جولونه به وپپژني. 
- د پښتو ژبې د (ی) گانو په اړه به معلومات ورکړي. 
- متن به سم او روان ولولي. 
- د نويو لغتونو معنا به زده كري او په جملو کې به یې وکاروي. 
- په متنونو (نظم | و نثر) کې به ری) گانې په نښه او وپيژني. 
- په لیک. لوست او محاوره کې به د ری) گانو په ارزښت وپوهيري او په 

ورخيني ژوند کې به ترې گټه واخلي. 
- د متن د پای فعالیتونه به په سمه توگه ترسره کړي. 
- نيمگړې جملي به په مناسبو کلمو سمې بشپړې کړي. 
- د ری) گانو د توپیر په اړه به خبرې وکړي. 
لوستل» لیکل» پوښتنې او ځوابونه.(دیالوگ) انفرادي کار. ډله پیز فعالیتونه 


د ری) لرونکو کلمو ليكلي کارتونه. 
شفاهي ارزونه. لیکلې ارزونه. د څارنې ارزونه د یادداشت کتابچه. 


ستري مه شي» حاضري اخیستل او د کورنۍ دندې کننه. 


- ویلای شئ چې په پښتو ژبه کې څو ډوله ری) گانې موجودې دي؟ 
- له تاسو څخه څوک کولای شي چې نوموړې (ی) گانې پر تخته وليكي؟ 
- آیا ویلی شئ چې دغه (ی) گانې په ژبه کې څه ارزښت لري؟ 
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د ښوونکي فعالیتونه 

- ښوونکی په لور غږ متن لولي. 

- ښوونکی دې د متن په لوستلو کې له زده کوونکو 
سره مرسته وکړي. 

- د ری گانو د دولونو د پژندلو او ارزست په هکله 
لنډ او گټور معلومات ورکول او په کلمو کې یې 
نودل. 

- له زده کوونکو څخه د ری) گانو په اروند پوښتنې 
کول. 

- د ری) گانو د کلمو د کارتونو فعالیت ترسره کول. 

- د خو زده کوونکو په ذریعه د ری) گانو د ډولونو په 
هکله د تولگي په وراندي معلومات غوښتل او د 
هغوی هخونه. 

7 د خوابونو د ورکولو په وخت کې له هر 
زده کوونکي سره جلا جلا مرسته کول. 

- د لوست لنبیزری) گانو بیانول. 

- په وله بیز فعالیت کې له زده کوونکو سره مرسته. 

- زده کوونکو ته د پوښتنو د خوابونو لارسوونه. 
زده کوونکو ته د کورنۍ دندې سپارښتنه 


د متن د ستونزمنو برخو روښانول: 





د زد هکوونکو فعالیتونه 


- زدهکوونکي متن ته غوږ ږدي. 

- د کلمو له سم تلفظ سره د جملو او متن لوستل. 

- د ښوونکي معلوماتو ته غوږ نيول او د معلوماتو 
لاسته راوړل. 


- پوښتنو ته په شفاهي توگه ځواب ورکول. 


7 په رقابتی دول په جملو کي د هرې (ی) 
استعمالول. 

- د څو زده کوونکو په خوښه د ری) گانو د ډولونو 
په هکله د څو دقیقو لپاره خبرې کول. 


- پوښتنو ته سم ځوابونه ورکول. 


- په ډله ييز فعالیت کی په علاقمندۍ ونډه 


اخیستل. 


7 په کور کې د کورنی. سپارل شوي دندي سرته 


رسول. 


غړونه په تورو سره ښودل كيري غرونه تلفظ کوو او اوروبې» توري لیکو وینو او لولو بې. 
غږ لرونكي آوازونه هغه دي چې د هغو د تلفظ په وخت کی دتنفس د هوا په جریان کې کوم بندیزنه راخي. 
ښوونکي ته د ری) گانو د بولونو په هکله لازمي معلومات: 
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دقیقی 























ښوونکي ته اضافي معلومات: 
په پښتو ژبه کې (ی) په پنځه ډوله ده: 
الف: لومړۍ نرمه (ی) چې پسته او نرمه ويل کېږي او دمخه توری یې زور لري لکه: سری, منگی» اوری» منی؛ ژمی؛ 
لرگی او نور. 
ب: څرگنده (ي) چې دمخه توری یې دروند او خرگند زبر لري لکه: دوستي. ښادي. شین» سپین» ځیر» خوشحالي | و نور. 
ج: زورکۍ واله یا لکۍ داره (ۍ) د مژنتو نومونولپاره کارېږي او يوازي د کلمې په پای کې راځي لکه: هگی, خحولی 
کرکی نجلۍ نری» گلالۍ او نور. 
د: اوږده رې) چې اوږده ويل کېږي دمخه توری بې اوږد زېر لري. لکه: مڼې» شیدې. کوټې» پخې» شړومبې» ډېر» مستې. 
ادې او نور. 
ه: جمع امریه (ئ) چې په سر بې همزه لري او معمولاً په امریه او فعلي کلمو کې استعمالېږي. لکه ولولئ» وخورئ. 
کښېنئ» مه خی وليکئ. او نور. 
څرنگه چې د پښتو ژبې پنخه ری) گاني تاسو ته در وپېژندل شوې. دغه (ی) گانې د پښتو ژبې غرونه او آوازونه 
دي. 
اوس به په ترتیب سره د ری) گانو د کارولو په هکله لنډ معلومات وړاندې شي. 
-١‏ نرمه ری) دغه (ی) د نارینه نومونو او کلمو لپاره استعمالېږي. لکه: اوری» ژمی» پسرلی» او نور. 
E‏ څ رگنده (ي) د دغه (ي) لاندي دوه يكي څنگ په خنگ اېښودل کېږي. زیاتره د جمع او د نسبتي نومونو او 
کلمو په پای کې استعمالېږي. لکه سړي» منگي, دوستي. ښادي» خوشحالي, خپلوي او نور. 
۳- اوږده (ې) هغې (ې) ته وايي چې لاندې ترې دوه ټکي سر په سر راغلي وي. نوموړې (ې) لړ څه اوږده تلف ظ 
کېږي او د کلمو په پای کې کارول کیږي. لکه: لاندې» باندې» جملي ورځې» شپې» ادې» ښکلې. تاسې او نور. 
۴- زور کۍ واله ری) دغه ریم د ښځینه نومونو او کلمو په پای کې | ستعمالېږي. لکه گلالۍ ملالۍ هیلی. خولی 
نری» څوکۍ او نور. 
۵- د جمع امریه (ئ) دغه (ئ) په جمع امریه فعلونو کې راځي. لکه: ولولی» ولیکی. وکړئ. غوږ ونیسی او نور. 


په پښتو کې د مذکرو نومونو او صفتونو د جمعې شکلونه: 
-١‏ که د مفرد نوم او صفت په پای کې (نرمه یا ملینه ی) وي. نو جمع بې په دې شکلونو راځي: 
الف: که په نوم او صفت کې خج وي. نو وروستئ (نرمه ی) په معروفه یا څرگنده (ي) اوړي: 


مفرد سم 
سری سړي 
کلی كلي 
ری وري 
تی تړي 
ستوری ستوري 
غلی غلي 
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کوک کتونکي 

چلوونکی چلوونکي 

شرلی شرلي 

یادونه: مذکر فعل او فعلي رابط مفرد چې په پورتتي صورت راخي جمع بې هم دغه شکل لري: 

مفرد جم 

راغلی دی راغلي دي 

لیکلی دی ليكلي دي 

وهلی دی وهلي دي 


ب: که په نوم او صفت کې خج نه وي. نو جمع یې دوه شکله لري: 
لومړی- په بې سانومونو او صفتونو کې (نرمه ی) په خرگنده (ي) اوري: 


مفر د ج 
اغزی اغزي 
لښتی لښتي 


دوهم- د ساکښو په نومونو او صفتونو کې: 
-١‏ أ(نرمه ی) په (څرگنده ي) هم اوري او ۲) په پای کې یې ان هم زياتبري. (ی) په زور خوځيږي. يعنې د دغه 





شکل جمع دوه صورته لري: 
مره چ ج 
زلمی زلمي زلمیان 
مربی مربي مریان 
لما لمسي لمسیان 
مبری مبري مبریان 
کابلی كابلي کابلیان 
ننگرهاری ننگرهاري ننگرهاریان 
ساپی ساپي ساپیان 
غویی غويي غویان 
خور بی خور بي خور يان 

یادونه: په دغه شکل نسبتی صفتونه چې په پای کې یې (نی) وي هغه يوازي په رخرگنده ي) جمع کيري. 
مفرد خم 


دغسې نسبتی صفات که د انسان صفات وي. جمع کې يې دواره صورته کارول کېږي او که د نورو شیانو صفتونه وي نو يوازي په رخرگنده 
ي جمع کېږي. لکه: کابلی. ننگرهاری کې رد ښاغلي ریبستین له گرامر څخه 
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کورنی کورني 

باندینی بانديني 
ج: یو سبلايي مفرد نومونه چې په پای کې بې (نرمه ی) وي. نو د بدلون ورکولو په اثر (نرمه ی) په (خرگنده ي) اوري 
او د جمع په پای کې یې (ونه) زياتيري: 


مفرد تغییر شوی شکل جمع 
تی تي تیونه 
شی شي شیونه 


۲- که د مفرد صفت په پای کې (څرگنده ي) وي. نو د جمع په صورت د دغه (ي) نه دمخه توري حرکت له منخه 


ځي دغه (ي) زور پیدا کوي او په پای کې یې (ان) زباتيري: 


مفرد چو 

قاضي قاضیان 
مفتي مفتیان 
ولي ولیان 

ربابي ربابیان 
موچي موچیان 
دوبي دوبیان 


یادونه: په خینو صفتونو کې چې د وروستي (څرگندې ي) څخه دمخه هم (زېر لرونکې ي) او تر هغې دمخه (الف) وي 
نوپه جمع کې یې هغه (زېر لرونکي ي) له منځه خي: 


مرد سع 
سودايي سودایان 
فدايي قدایان 
نايي نایان 
سپايي سپایان 
صحرايي صحرایان 


ماخذو نه: 

پښتو پالله او ذب خبر نه» لیکوال سر محقق عبداله بختانی خدمتگار (۱۳۸۳۴ لمریز کال) 
پښتو ژب دود. لیکوال صدیق الله رنتین 

د لیکوالی, فن. لیکوال سید محی الدین هاشمي 
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سرلیکونه 
د لوست موضوع 
د زده کړې پوهنیزب» 
مهارتي. ذهنيتي موخي 


د تدریس لاري 


د تدریس وسيلي او 
مرستندوی توکي 

د ارزوني لاري او 
وسيلي 

د زده کر ې او تدریس 
فعالیتونه 

د انگيزي رامنخ تسه 
کول 





پنځم لوست: 


د تدریس وخت: «دري درسي ساعتونه 


موضوعگاني 

غوره ويناوي 

د لوست په پای کې به زده کوونکي لاندي موخي تر لاسه كري: 
- د غوره ویناوو په اصلي مفهوم او مطلب به وپوهيري. 
- د پوهانو او هوبیارانو خيني گتوري خبري به په خبله ژبه ووايي. 
7 د غوره ویناوو ارزښت به بیان کړي. 
- غوره ويناوي به په خپل ورخيني ژوند کې عملي کړي. 
- دغوره وینا متن به سم ولولي. 


7 د غوره ویناوو په متن کې به نوې کلمې او لغتونه په نښه او په جملو 


کې وکاروي. 
- د خینو غوره ویناوو (متلونو) په اصلي مطلب به خبري وکړای شي. 
- د غوره ویناوو متن به د املا په شکل سم ولیکلای شي. 
- خینو پونتنو ته به سم خوابونه ووايي. 
- د لوست د پای فعالیتونو ته به په خپلواک دول خواب ووبلای شي. 
لوستل» لیکل, پوښتنې او ځوابونه» په يوازي توگه خبري کول او ډله بیز 
فعالیتو نه 


درسي کتاب. توره تخته. تباشیر... د غوره ويا وو ليكلي کارتونه. 
شفاهی ارزونه. لیکلی ارزونه. د خارنی ارزونه. د یادداشت کتابچه. 
ستري مه شي. حاضري. د کورنۍ دندي کتنه. 

- آیا ویلی شئ غوره ويناوي څه ته وايي؟ 

- ستاسو په نظر غوره ويناوي د کومو خلکو له خوا ويل كيري؟ 


- آیا کوم وخت مو له چا څخه کومه غوره وینا اوربدلی ده؟ 
که مو اوربدلی ده له چا خخه او چیری؟ 
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د ښوونکي فعالیتونه 

- ښوونکی په لوړ غږ متن لولي. 

- د متن د جملو او پاراگرافونو په لوستلو کې له 
زده کوونکو سره مرسته. 

- د غوره ویناوو په اړه د لازمو معلوماتو ورکول. 

- د ځوابونو په وبلو کې له هر زده کوونکي سره جلا 
جلا مرسته. 

- د وینا لپاره د ټولگي په وړاندې د زده کوونک و 
۰ 

- د لوست د لنډیز بیانول. 

- په ډله يزو فعالیتونو کې له 
زده کوونکو سره مرسته. 

- زده کوونکو ته د نیمگ رو جملو د بشپړولو 


لارښوونه. 


د متن پوښتنو ته ځوابونه 
د متن د ستونزمنو برخو 
روښانول: 








د زد هکوونکو فعالیتونه 
- متن ته په پوره خیرتیا غور نیول. 
- په چوپه خوله د متن لوستل. 


- د پارا گرافونو په لوستلو کې خپلو تیروتمو ته 
پاملرنه. 

- د غوره وینا وو په اړه معلومات ترلاسه کول. 

- پوښتنو ته مناسب خوابونه جوړول او ویل. 


- د نويو کلمو یادول او په جملو کې یې کارول. 


- د مخكيني نوبت له مخي د څو تنو په واسطه د 
مرصرخ بد ي 

- په ډله پیز فعالیت کی فعاله ونډه اخیستل. 

- په کور کې د کورنی. دندي سرته رسول. 


غوره: چاڼ شوې. انتخاب شوي خبري 
غوره ويناوي د حضرت محمد صلی الله عليه وسلم حدیث او دعالم‌انو او 


پوهانو خبر و او ویناوته وايي. 
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ښوونکي ته اضافي معلومات: 
غوره وینا؛ د لویانو خبرې. متلونه او نورې لنډې خبري چې ډېره او پراخه معنا پکې راغلې وي. د کاڼي د کرښې منال 
لري. 

لوی خدایع: حضرت محمد د انساني ژوند د سوکالۍ او بشپرتیا لپاره راولبره او د ده خوی او اخلاق يې قرآن وټاکه 
او دی یې وگوماره چې نېک اخلاق بشپر کړي. خپل امت او بيا ټول عالم د بشریت له بد مرغۍ څخه وژغوری. 

د حضرت محمد ویناوې. عمل» اخلاق» روش ته حدیث او سنت پیغمبر ويل كيري چې د رسول الل د غوره 
ویناوو او مرغلرو تر ټولو غوره کتابونه (بخاری شریف او مسلم شریف دي ورپسې ابو داود. ترمذي. نسايي» ابن ماجه 
مسند احمد...) او نور دي. په عالم د بشریت کې د دغو کتابونو له خبرو خخه چې تولي د رسول ال ويناوي دي ښې 
او غوره ويناوي نشته. یو شمبر لوبانو هم ښې خبري كري دي چې زموړ د عمل سر مشق وي. هره هغه وینا چې په هغه 
کې د انسان د ژوند برخلیک. سوکالي او ژوند لوری ټاکل شوی وي. غوره وینا بلل کيري. یا هر هغه وینا چې په لیک 
او لوست کې لږ خو د دبر ښه قوي او هر ارخبز مفهوم لرونکې وي. غوره وینا ده. هره خبره چې په تول تللې وي د زره 
له تل خخه وتلي وي مور یې د کاڼي کرښې بولو. زموږ یو شمبر لوبانو په تول تللي لنډې» خوري. په زره پسوري او هر 
اړخېزې ويناوي کړې دي. 

رسول ال٤‏ فرمايي: (تر تولو ښه صدقه ښه او غوره خبره ده.) که نوموړې وینا ته ځیر شو نو خرگنده به شي چې دغه 
وینا ډېره لنډه. خو بشپړه او پراخه معنا پکې پرته ده او که عمل ورباندي وشي. نو انسان له هر دول بدمرغی, خخضه 
ژغوري. همدارنگه رسول الله فرمايي: (تر ټولو ښه او غوره مسلمان هغه دی چې نور د هغه د ژبې او لاس له شر څخه 
په امن وي.) په همدې خبرې باندې عمل | نسان خپل اصلي موخې ته رسوي. رسول ال٤‏ فرمايي: (ستاسو عملونه پر 
ستاسو حکم او حکمرانی کوي.) که چېرې د انسان عمل ښه و په ژوند کې به ښه وويني او که بد و» بد به ويني. 
انسانان ټول یو د بل ظاهري بڼې ته گوري او باطن یې په همغه شان قياس کوي. انسانان که یو پر بل خواخوږي او زره 
خوږی ونه لري نو دوی دې د اله د خواخوږۍ هیله ونه کړي. په دې اړه رسول اله داسې فرمايي: (خوک چې د 
اله په مخلوق رحم ونه کړي. نو ال0٤‏ په هغه رحم نه کوي.) پورتنۍ خبره د پښتو ژبې لوبان په خپلو خبرو کې داسې 
انځوروي: خپل عمل د لارې مل» چې خه کرې هغه به رېبې» مه کوه په چا چې وبه شي په تا له همدې امله زموږ لويانو د 
ټولنې هر روا او ناروا کار او کړنې ته په ډېر غور او دقت کتلي او وروسته بې د هغه د ښو او بدو پایلو پر اړوند داسې په 
تول تللې خبرې کړي دي چې د ژوند په بهیر کې د تطبیق وړ وي. 

حضرت ابوبکر صدیقتګ د رسول اکر مي لومړی یار داسې واي (اوښکې د هغې ورځې په تېرېدو تویوی چې بې ښېگڼې 
مو تیره کړې وي.) دا د کاڼي کرښې ته که موږ ښه ځیر شو نو د ژوند حقيقت پکې نغښتې دی. 

د رسول اکر هي دویم یار حضرت عمر فاروق نګ د ښځو په اړه فرمايي: «تر ایمان وروسته ستره. پیرزوینه نک خوبه 
ښځه ده» 

حضرت عنم ان 5ا فرمايي: «توره بدن ټپي کوي او بده وینا روح.» 

حضرت علي کرم الله وجهه بيا د حیا خبره کوي او وايي: «د حیا جامې واغوندئ چې ټول عیبونه مو پټ شي.» 

امام ابو حنیفه (رح) د حنفي فقي بدسټ اېښوونکی فرمايي: «دښمن یو هم زیات دی او دوستان ډېر هم کم دي.» 

دا خو بپلگي وې چې مور بې یادونه وکره. بیاهم بايد یادونه وشي هره هغه وینا چې د انسانیت» ب‌شریت. اسلامیت او د 
خدایغِ د ټولو مخلوقاتو د ښېگڼې» انساني ژوند لوری او اصلي حقيقت څرگندوي او انسان د ژوند په حقیقت پوهوي. 
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چې د هرچا وي غوره وینا؛ د کاڼي کرښه او ملغلره بلل کيري. 
یو پوه وايي: 
د ټول عمر له تجربې» تحصیل او زده کړې وروسته اوس د ژوند په پای کې په دې پوه شوم چې نه پوهبرم!! 
څوک چې نورو ته په درانه نظر گوري په حقيقت کې ځان له سپکاوي څخه ژغوري. 
د پښتو ژبي خینو پخوانیو او اوسنیو شاعرانو او لیکوالانو د شعر په ژبه ډېرې په زره پورې او له خوند څخه کي غوره 
وینا وې ويلي دي. 
د پښتو ژبي صوفي شاعر عبدالرحمن بابا خه ښه وايي: 
په دنیا کې له دنیا گوښه کنار شه سمندر غوندي په اور کې گلعذار شه 


همدا رنگه خوشحال خان خټک داسي وايي: 
که اسمان دې د زمري په خوله کې ورکا د زمري په خوله کې مه پریږده همت 
حضرت سلیمان ال وايي: 
- دعلم زده کره تر تولو ښه غوره صدقه ده. 
- خوک چې د نورو لارنسوونکو ویناوو او نبکو مشورو ته غوږ ږدي. پوه او هونیار بلل کیږي. 
- پوه هغه دی چې په مجلس کې چوپ پاتي وي. خکه دبری خبري د خلکو د ناخوښۍ سبب كيري او لږ تر لسره 
له سري څخه داسې خه ويل كيري چې د گناه موجب گرخي. 
حضرت لقمان (ع) فرمايي: 
5 ملگري ته د راز خبره مه کوئ» کیدای شي سبا ستاسو دښمن شي. 
- له ناپوهانو سره ډېره ناسته ولاړه مه کوئ چبری تاسو به هم جاهلان کړي. 
امام غزالی (رح) وايي: 
- د هغه علم او پوهې په لټه کې شئ چې تر مرگ وروسته مو په آخرت کې په ښه راخي. 
- کوم ملگری چې مو د درد په وخت کې په ښه رانشي» هغه تر ټولوغټ دښمن وگڼئ. 
- دري څیزونه د زره د ناولتوب سبب گرځي. کینه. ځان ښودنه. (ریا) د ځان لوروالی او د بل سپکاوي. 
- ژبه د بدن تر ټولو نرمه او بې هډوکې برخه ده که د خبرو په مهال ښه وکارول شي» نو ښه ده که نه نود 
تاوان پر غولي به مو ودروي. 
حکیم بوعلی سینا (رح) وايي: 
- څوک چې هر وخت پر غچ اخیستلو غور کوي د هغه ټپونه همبشه زولن وي. 
- بې ذکره وینا عبث. بې پنده کتل بې گتي او بې فکره سکوت اشتباه ده. 
علامه اقبال (رح) وايي: 
- علم که په هر شکل شونی وي زده یې کړه. خکه دا د عبادت پوه برخه ده. 
2 ښه او پیاوری استاد د لمر د وړانگو په څېر وي چې خپله رڼا او حرارت هرچېرې او هر چاته په يوه شان 


ورکوي. 
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د پښتو ژبې نامتو شاعر خوشحال خان خټک وايي: 
- د زره سواندو او رښتینو انسانانو مخونه د پسرلي د گل غوتیو په څېر تاند او غوريدلي وي او د دروغجنو او بې 
رحمه خلکو څېرې د خزان سیلۍ وهلې او مړ ژواندي وي. 
- زه د هغه انسان په خپلواکه فکر بې غمه زره او روڼ تندي ویاړم چې نه زر لري او نه زمین. 
- بې خوانه خلک پر خپل نسب وياري او مېړونه پر خپلو کارنامو او ښادنامو. 
د یونان ستر مفکر او عالم سقراط وايي: 
- مال او دولت نېکمرغي نه ده بلکې ښیگڼه او خواخوري د نېکمرغۍ وسیله ده. 
- که نارینه سترگه ده» نو ښځه بې ببنايي ده او که نارینه گل دی نو ښځه بې بوی دی. 
- لیک یو ساکت غر دی او قلم د لاس ژبه 
- خان وژنه (خودکشی) تر ولو ستره گناه ده. 
فیشاغورث د رياضي او فلکیاتو د علم پیژندونکی او نامتو يوناني فلسفي وايي: 
خوک چې مو خهلو تېروتنو ته متوجه كوي د هغه چا نه ډېر ښه دی چې چاپلوسي یا غوره مالي درته کوي او د 
غرور پر رنخ مو اخته کوي. 


ماخذونه: 
خوري خبرې» لیکوال عبدالهادی ملاخیل. 
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سرلیکونه 
د لوست موضوع 
د زده کړې پوهنیزې. 
مهارتي. ذهنيتي موخي 


د تدریس مېتود 
درسي توکي 


د ارزونې لارې او 
وسیلی 


په ټولگي کې 


د انگيزي رامنخ ته 
کول 





شپږم لوست 


د تدریس وخت: «دري درسي ساعتونه) 


موضوعگاني 
نېکمرغه کورنی. 
د لوست په پای کې به زده کوونکي لاندي موخې تر لاسه كري: 
- د نېکمرغه کورنۍ خانگرتیا وې به وپېژني. 
- د کورنۍ په اړه به خبرې وکرای شي. 
- په زده کوونکو کې به د خبرو کولو ورتیا رامنځته شي. 
- د متن جملې او پاراگرافونه به سم ولولي. 
- د نويو کلمو معنا به درک او په جملو کې وکاروي. 
- له گډو وډو کلمو څخه به مناسبه جمله جوړه کړي. 
- نيمگري جملې به په مناسبو کلمو بشپړې کړي. 
- په خپلواک دول به د متن د پای فعالیتونو د سرته رسولو ورتبا ومومي. 


لوستل» لیکل. پوښتنی او خوابونه ١‏ نفرادي کار ډله پیز فعالیتونه 
درسي کتاب. توره تخته» د نبکمرغه کورنۍ یو عکس يا انخور؛ ليكلي 
کارتونه. 

شفاهي ارزونه. لیکلې ارزونه. د خارني ارزونه د یادداشت کتابچه. 
ستري مه شي حاضري. د کورنی. دندي کتنه 

- ویلی شئ چې کومې کورنی. ته نبکمرغه کورنۍ ویلای شو؟ 

- د نبکمرغي کورنی. د بربالیتوب راز په خه شي کې دی؟ 


د نېکمرغه کورنی په اړه د څو پوښتنو او د نیکمرغه کورنۍ د انخورونو 
او عکسونو د ښودلوله لارې سره په نوي لوست پیل. 
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د ښوونکي فعالیتونه 
- په مناسب غږ د متن د جملو او پاراگرافونو لوستل. 
- د متن په لوستلو کې له زده کوونکو سره مرسته. 
- د نېکمرغه کورنۍ په اړه د لازمو معلوماتو ورکول. 
- د خینو پېژندل شویو سوکاله کورنیومثال ورکول. 
- د کورنۍ د نېکمرغه کیدو لارې چارې ښودل. 
- پوښتنو ته د ځوابونو په ویلوکې له هر زده کوونکي 
سره جلا جلا مرسته. 
- د وینا لپاره د ټولگي په وړاندې د زده کوونک و 
مخول. 
- د لوست د لندیز بیانول. 
له چله پیز فمالیت که خارنه از مرستة کول 
- زده کوونکو ته د پوښتنو د خوابونو لارسوونه. 
- د نوو لغتونو معنا کول. 
- د کورنۍ دندي سپارستنه او لارښوونه 





- د متن کلمی جملو او پاراگرافونو ته په غور 


د زد ه کوونکو فعالیتونه 


غوږ نیول. 
- په پټه خوله لوستل. 


- د نبکمرغه او بد مرغه کورنیو د توپیر په اړه 


خبري کول. 
- په وار سره د متن لوستل. 


د نويو کلمو یادول او په جملو کې یې کارول. 
- د جملو خالي خایونه په مناسبو کلمو بشیرول. 


- پوښتنو ته شفاهي خوابونه ویل. 


- په ډله پیز فعالیتونوکی په علاقمندی برخضه 


اخیستل. 


7 په کورونو کې د کورنۍ دندي سرته رسول. 
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شوونکی ته اضافی معلومات: 
نبکمرغه کورنۍ 
په کورنۍ کې ژوند 
نېکمرغه کورنی‌باید دا لاندې بنستیز مشخصات ولري: 


۵ اس زو به 
وراندي زغم او 





لومرنی خای چې تاسي د هغه غري یاستی. کورنی. ده. په کورنۍ کې د پلار. مور ورونو او خویندو سره ژوند کوئ او 
هڅه کوئ چې د یوبل ارتبا وې لري کړئ. د يوي کورنی. غري بايد دغو موخو ته د رسبدو لپاره لاندي ټکي په پام کې 
ولري: 

- په کارونو کې بايد یو له بل سره مشوره وکړئ. 

- کوم کار یا دنده چې په خپله اوره اخلی هغه په خوښۍ او سمه توگه ترسره کړئ. 

- يوه کورنۍ د کارونو په سرته رسولو کې بايد منظمه وي. 

- په کارونو کې یو له بل سره مرسته او همکاري وکړئ. 
د ژوند له ستونزو سره بايد مقاومت ولرئ. 

- د کورنۍ د مشر خبرې او لارښوونې عملي کوئ. 

- ديو بل د خبرو په وړاندې د پوره زغم او حوصلې خاوند واوسی. 
نیکمرغه کورنی: 

- د کورنی د غرو د شمبر لروالی» 

- لوستي مور او پلار او دهغوی د پوهي لوره کچه د کورنی. نيكمرغي جوروي. 

زده کړې ته د کوچنیانو هڅول» 
- د روغتيا او كورني اقتصاد په کارونو کې یو له بل سره مرسته. پر کشرانو زره سوی او د لویانو (درناوی) 
هغه خانگرتياوي دي چې نیکمرغه کورنۍ بې لري. 

کورنۍ زموږ په ژوند کې څه رول لري؟ 
که له موږ څخه وغوښتل شي په خپل ژوند کې د هغو کسانو نومونه واخلوچې مورٍ يې پیژنو څه ورته وایو؟ حتما وایو 
چې مور پلار» وروڼه» خويندي او وربرونه لومړني کسان دي چې مور پېژندلي دي او له هغوی سره مینه او علاقه لرو. 
په کومې کورنی. کې چې مور سره ژوند کوو د هغې کورنۍ غري بو دغې ډلې ته کورنۍ وايي. 
آیا کولای شو ووایو په یو کور کې چې یو تن ژوند کوي. کورنۍ ونوموو؟ ولې؟ 
زموږ په شاو خوا کې ډېرې کورنۍ ژوند کوي. هر یو زموږ په څېر پلار مور. خويندي او وروڼه لري چې د يوې 
کورنۍ غري دي. په کلیو او بانډو کې د مور. پلار» خویندو او ورونو سر بیره د کور مشر پلار او مور وي چې د 
کورنۍ د غرو له خوا ورته په درنه او د قدر په سترگه لبدل کېږي. د کورنۍ د ټولو غرو له خوا د دغو مشرانو درناوی 
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او احترام په پام کې وي. خبري یې مني» د کورنۍ په مشورو کې بې هیڅوک له خبرو څخه سرغرونه نه کوي. په 
حقیقت کې دوی د کورنۍ مشران دي. همدارنگه زموږ په ښاري کورنیو کې هم دکورنۍ مشران په خپلو کورنیو کې 
ژوند کوي او د کورنۍ په چارو کې د پوره مسوولیتونو خاوندان دي. 
په کورنیو کې زیاتره تنکي خوانان د مور او پلار او د کورنۍ له نورو غړو سره دميني په فضا کې ژوند کوي. په کورنۍ 
کې ټول غري د کورنۍ په چارو کې خانگري دندې او مسوولیتونه لري. پلار چې د کورنی رئيس دی له کور څخه بهر 
د خپلو اولادونو په خاطر د نفقې د لاسته راوړلو لپاره لگیا وي کار کوي. همدارنگه مور د خپلو ماشومانو د سالمې 
روزنې او پالنې په اړه او د کور په چارو بوخته وي. 
د کورنۍ اولادونه هڅې کوي چې د خپلې کورنۍ په نیکمرغی او خوشحالۍ کې خپل مسوولیتونه په سمه توگه ترسره 
کړي. مثلاً د کورنی. پېغلې او ځوانان په خپل تعلیم او زده کرو کې بوخت وي. د خینو کورنيو مخصوصا ځوانان د 
لوړو زده کرو لپاره بهرنیو هېوادونو ته ځي او خپلې زده کړې ترسره کوي. دخپل ذوق بېلا بېلې رشتې لولي او په پای 
کې خپلې زده کړې پای ته رسوي. دا کار هم د کورنیو د نبکمرغیو ښه ثبوتونه دي. کومې کورنۍ کې چې ټاکلې دندي 
او مسوولیتونه شتون ولري او د کورنۍ ټول غري په کې په مینه برخه اخلي. رښتیا چې داسې کورنۍ بيا د خوشحالۍ او 
نېکمرغۍ څخه برخمنې وي. په هغو کورنیو کې چې مشوره وي. خپل مسوولیتونه احساس کړي. نظم وي. يو له بل سره 
د کور په چارو کې همکاري او مرسته وي. د ستونزو په وړاندې د زغم او حوصلې خاوند وي. د کور رهبري سالمه او 
سمه وي. د کورنۍ د خینو وړو خبرو او لانجو په وړاندې تیربدنه وي. نو په يقین ویلای شو چې نوموړې کورنۍ 
خوشحاله او نېکمرغه کورنۍ ده. داسې کورنۍ هم ځان او هم نورو ته د خدمت وړ گرخي. نېکمرغه کورنۍ هغه کورنی. 
ده چې نوموړي ښيگڼې او صفتونه پکې موجود وي. سمه او سالمه کورنۍ هم خان او هم نورو خلکو ته دخدمت وړ وي. 

د يوي کورنۍ غري خه دندې لري؟ 
د انسان بدن او د هر بل ژوندي موجود بدن د بېلابېلو غړو له مجموعې خخه جوړ شوی دی. په داسې حال کې ي 
لوی خدای لل د انسان او د نورو ژوندیو موجوداتو د بدن هر غری د خانگرو دندو د ترسره کولو لپاره پیدا کړی دی. د 
بدن غري نشي کولای چې د بل غري دندې ترسره کړي. په عين حال کې د کورنۍ غري یو بل ته ارتیا او له یو بل سره 
اړېکې لري او یو واحد جوړوي. 
ستاسو په نظر د بدن د غرو ارتباط یو له بل سره کومې مهمې نتيجي له خان سره لري؟ 
دې نتیجو ته د رسبدو لپاره د کورنۍ هر غړی څه دندې لري؟ 
تاسې په خپل کور کې کوم کارونه تر سره کوئ؟ 
ځواب: د کورنۍ ټول غري ځانگړې او مشخصې دندې لري. هر یو غواري چې خپل مسوولیتونه په سمه توگه ترسره 
کړي. موږ چې په خپل کور کې ژوند کوو. د کور هر غړی خپلې ځانگړي دندې او مسؤولیتونه لري مثلا پلار د کورنۍ 
مشر له کور څخه بهر د اولادونو د نفقې د پیدا کولو. د خوړو او پوښاک مسوولیتونه پر غاړه لري. مور د کور په چارو 
او همدارنگه د ماشومانو په روزنه او پالنه کې بوخته وي. ځوانان او تنکي خوانان خپلې زده کړې تر سره کوي او د زده 
کرو تر څنگ د کور په چارو کې په علاقمندۍ سره برخه اخلي. 
په يوي کورنۍ کې بايد د ورځې بېلابېل کارونه سرته ورسيري. د کورنۍ ټول غري کولی شي چې د کور په ودانی او 
هوساینې کې په بېلابېلو کارونو کې یو له بل سره همکاري وکړي: د مثال په توگه د سهار د چای خورلو لپاره تماری او 
نور. 
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سرلیکونه 
د لوست موضوع 
د زده کر ې پوهنيزي» 
مهارتي. ذهنيتي موخې 


د تدریس مېتود 
درسي توکي 


د ارزونې لارې او 


وسيلي 
د زده کړې او تدریس 
فعالیتونه 
د انگيزي رامنخ ته کول 


اووم لوست 
د تدریس وخت: (درې درسي ساعتونه) 
موضوعگانې 
خپلوا کي 

د لوست په پای کې به زده کوونکي لاندې موخې تر لاسه کړي: 
7 د خپلواکۍ په مفهوم به وپوهبري. 
- د خپلواکۍ د لوست په مطلب به خبرې وکړي. 
- په زدهکوونکو کې به د خپلواکۍ احساس او روحیه پياوري شي. 
- متن (شعر) به سم او روان ولوستلای شي. 
- پوښتنو ته به مناسب خوابونه ووبلای شي. 
- نوي لغتونه به معنا او په جملو کې وکاروي. 
- په متن کې به بېلابېلې ری) گانې وپېژني. 
- په پښتو ژبه به خبري اتري و کولای شي. 
- د لوست د پای فعالیتونه به په خپلواکه توگه سرته ورسولای شي. 
لوستل. لیکل» پوښتنې او ځوابونه. او وله پیز فعالیتونه 
درسي کتاب. توره تخته. د نوو لغتونو ليكلي کارتونه. د خپلواکۍ یو په 
زره پورې انځور یا عکس. 


شفاهي ارزونه. ليكلي ارزونه. د څارنې ارزونه د یادداشت کتابچه. 


ستري مه شي. حاضري. د کورنۍ دندې کتنه. 


- ستاسو په فکر خپلواكي يعني خه؟ 
- خپلواک ژوند خه گني لري؟ 
- د خپلواک او نا خبلواک ژوند توپیرونه خه دي؟ 
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د ښوونکي فعالیتونه 

- په مناسب غږ د متن (شعر) لوستل. 

- د شعر په لوستلو کې له زده کوونکو سره مرسته. 

- د خپلواکۍ او د شعر د مطلب په اړه د لازمو معلوماتو 
وړاندې کول. 

- د ځوابونو په ویلو کې له زده کوونکو سره مرسته 
1 

- دوینا لپاره د ټولگي په وراندي د زده کوونک و 
فن 

- د لوست (شعر) لنډیز بیانول. 

- زده کوونکي د محاوري د پوښتنو او ځوابونو لپاره 
رل 

- د ری) لرونکو کلمو کارونه په مشق او تمرین کې. 

- پر تخته باندې د نويو کلمو لیکل. 

- د کورنۍ دندې په اړه معلومات ورکول. 


د متن پوښتنو ته ځوابونه 


د متن د فعالیتونو په اړه معلومات 
او د پوښتنو ځوابونه: 





د زد هکوونکو فعالیتونه 


- شعرته په دقت سره غور نیول. 
- شعر په سم دول لوستل. 
- د بوونكي خرگندونو ته غوږ نیول. 


- په سوال او خواب کې په وار سره د 
زده كوونكي برخه اخیستل. 

- په ډله بیزو فعالیتونو کې فعاله ونډه 

اخیستل. 


- په دوه کسیزه توگه د محاوري په فعالیت 


کې ونیه اخبستل. 


- زده کوونکي په ځانگړي توگه د (ی) 
لرونکو کلمو فعالیتونه سرته رسوي. 

- د نويو لغتونو معنا ليکل او په جملو کې 
ا 

- په کورونو کې د کورنی. دندې سرته 
رسول. 





د متن د مشکلو اصطلاحاتو تشریح. 

خپلواک ژوند: هغه ژوند دی چې د يوه هبواد وگري انساني ژوند 
ولري. د تعلیم او زده کړې حق ولري. د بیان حق ولري. د کسب او 
کار او نور... آزاد ولس دخپلواک ژوند خاوند وي د بل چا تر 
اسارت لاندي نه وي. 

نا خبلواک ژوند: د اسارت او مرییتوب ژوند دی. په نا خبلواکه ژوند 


کې انسانان د هېڅ دول آزادی خخه برخمن نه وي. 
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ښوونکي ته اضافي معلومات: 
خپلواکي: 

خپلواکي يا آزادي د لوی خدای له یو لوی نعمت دی. 
ټول انسانان په نړۍ کې د ژوند کولو حق لري. دهر هېواد خلک. نارینه دی. که ښځه. ځوان دی. که زوړ» حق لري 
چې په خپلواکه توګه ژوند وکړي. خکه چې خپلواکي د انسانانو یو طبیعی حق دی. ان‌سانان څه چې د خارویو او 
الوتونکو مرغانو هم حق دی. که چېرې یو الوتونکی مرغه په قفس کې واچوو. څرگنده ده چې هغه به له الوتلو څخه بې 
بر خې وي. که هرخومره ښه خواړه او اوبه ورته ورکړو. هغه به خوشحاله نه وي. ځکه چې هغه مو د آزادۍ له طبيعي 
نعمت څخه بې برخې کړی دی. 
د بشر د حقونو نړیوالې اعلاميي له مخې ټول وگړي خپلواک دنیا ته راځي چې د حقونو له پلوه یو له بل سره برابر دي. 
عقل او وجدان لري. یو له بل سره بايد د ورورولۍ په روحيي چلند وکړي. 
همدارنگه د افغانستان په اساسي قانون کې چې په ۱۳۸۲ لمریز کال کې تصویب شوى دی» آزادي یا خپلواکي د ان‌سان 
یو طبيعي حق گیلی دی او هر ډول تبعیض (توپیر) یې منع کری دی. 
آزادي د انسان یو طبيعي حق دی. له دغه ستر نعمت خخه چې خدایعل: مور ته راکری دی بايد د اسلام د سپيخلي 
دين د ارشاداتو او لارښوونو په پام کې نیولو سره سمه او په زره پوري گټه واخلو: زموږ د هبواد ټول وگري په تېره بسا 
پغلي او خوانان له خپلواک ژوند څخه پوره گنه واخلي. تعلیم او زده کړې وکړي. له نورو سره هم په ښوونه کې مرسته 
وکړي. آزاد مشروع کسب او کار خانته غوره کړي. 
دا ټولې خرگندوني بايد داساسي قانون په چ وکاب کې وي. انسان بايد له خپلواکۍ څخه سمه او مثبته گټه واخلي. داسي 
کار و نه كري چې هم بې د خان او کورنی. په زیان تمام شي او هم د تولني په زیان. 
د اسلامي قانون په رڼا کې د ژوندانه لپاره دوي بنستيزي خبري په پام کې نيول شوي دي: 
خه چې د خان لباره خوښوې هغه د خبل ورور لپاره هم خوښوه. بل دا چې په خپله هم ښه ژوند وکره او نورو ته هم د 
ژوند کولو حق ور کره. 
د بشري نړۍ تر تولو نظامونو او واکمنیو ښه نظام هغه دی چې په بشپړ عدالت. برابری» دموکراسی او په انساني او 
اسلامي زره سوي او خواخوری ولاړ وي. 
لنډه دا چې آزادي انساني ژوند دی. آزادي او خپلواكي له پاچاهۍ څخه هم غوره ده. خپلواک هبواد د خپلواک ژوند 
خاوند وي. مادي او معنوي پرمختگونو ته یې لاره خلاصه وي. آزاد او خپلواک هپواد د زيار او هڅو په وسیله ډېر ژر د 
نبکمرغی. او آبادی. خوا ته رسيري. برعکس ناخپلواک او د غلامۍ ژوند انساني ژوند نه دی ناخپلواک ژوند اسارت او 
بد مرغي ده او ناخپلواکه هبواد آرام او سوکاله ژوند ته نشي رسبدای. 
خوشحال ختک وایی: 

آزادي تر پادشاهیه لا تبری کا 


چی د بل تر حکم لاندي شي زندان شي 
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سرلیکونه 
د لوست موضوع 
د زده کړې پوهنيزي» 
مهارتي. ذهنيتي موخي 


د تدریس مبتود 

د تدریس وسيلي او 
مرستددوی توکی 

د ارزونې لاري او 
وسيلي 

د زده کړې او تدریس 
فعالیتونه 

د انگېزې رامنخته 
کول 


اتم لوست: 
د تدریس وخت: «دري درسي ساعتونه 
موضوعگاني 
ناروغ او ډاکټر (خبرې اترې) 

د لوست په پای کې به زده کوونکي لاندې موخې تر لاسه کړي: 
- د روغتیا په ارزښت به پوه شي. 
- د روغتیا ساتنې په هکله به معلومات ورکرای شي. 
- متن به سم او روان ولولي. 
- په پښتو کې به د ناروغیو نومونه زده کړي. 
- پښتو ژبه به د خبرو اترو له لارې زده کړي. 
- یو پښتون ډاکټر ته به دخپلې ناروغۍ بیان په پښتو ژبه وکرای شي. 
- د من د پای فعالیتونه به په سمه توگه په ډله ييز او يوازي توگه سرته 

ورسوي. 
لوستل» لیکل» پوښتنې او ځوابونه. محاوره. 


د مفرد اوجمع کلمو ليكلي کار تونه. 
شفاهي ارزونه. لیکلی ارزونه. د خارنی ارزونه او د یادداشت کتابچه. 


ستري مه شي. حاضري. د کورنی. دندي کتنه. 


- د ناروغ او ډاکټر سرلیک په تخته لیکل. 
- د ډاکټر د دندي او ارزست په اړه د خو پونتنو په کولو سره په نوی 


لوست پیل. 





۶ 






































د ښوونکي فعالیتونه 

- د متن لوستل. 

1 دمن په اوستو کي له 
زده کوونکو سره مرسته. 

- د روغتیا د ارزښت په اړه معلومات ورکول. 

- د ځوابونو په وبلو کې له هر زده کوونکي سره 
جلا جلا مرسته کول. 

- په دوه کسیزه توگه د محاورې د پوښتنو او 
ځوابونو په توګه په ټولګي کې پر زده کوونکو 
فعالیتونه ترسره کول. 

- له مفرد نوم څخه د جمع نوم جوړول او د نوو 
کلمو معنا کول. 

- د وینا لپاره د ټولگي په وړاندې د زده کوونکو 
هڅول. 

- د لوست د لنبیز بیانول. 

- د نارینه او ښځینه نومونو د مفرد او جمع کلمو د 
توپیر په اړه معلومات. 

- زده کوونکو ته د کورنی دندې د سرته رسولو 
لارښوونه. 

- د مفردو نومونو د کارتونو له مخې په زده کوونکو 
باندې د جمع کلمې جوړول. 

د مین وښو نه خوابونه 


د متن د مشکلو اصطلاحاتو تشریح: 





د زد هکوونکو فعاليتونه 


- په لوستلو کې د کلمو سم تلفظ او لوستل. 


- د روغتیا او ارزښت په اړه د خپلو معلوماتو زياتول او 
دخپلو معلوماتو بیانول. 
- په شفاهي تو که پوښتنو ته خواب ویل. 


- په پښتو ژبه دخپلې ناروغۍ بیانول. 


- په دوه کسیزه توگه په محاوره کې برخه اخیستل. 
- له درملتون څخه د درملو په پېرو دلو پوهېدل. 


- د نوو لغتونو یادول او په جملو کې کارول. 
- په وینا کې په علاقمندۍ سره ونډه اخیستل. 


- په دوه کسیزه توگه د نارینه» ښځینه نومونو د مفرد او 
جمع کلمو مشق او تمرین. 
7 په کورونو کې د کورنۍ دندي سرته رسول. 


ستاسو په اند د ناروغی په وخت کې بايد خه وکرو؟ 

د ناروغی. په وخت کې بايد سمدلاسه داکتر ته ورشو. د 
ډاکټر لارښوونې په پام کې ونیسو او درمل په خپل وخت 
سره وخورو. 

روغتیا شتمني ده يعني څه؟ 

معنا داچې روغتیا د انسان لپاره د شتمنۍ غوندي ارزښت 
لري. څنگه چې سری په پېسو کولای شي د ارتیا وړ هر 
څه تر لاسه کړي. همدارنگه روغ او رمټ سری کولای 
شي کار او فعالیت وکړي. روغ سری خواره او څښاک 
کولای شي» سپورت او نور کارونه په سمه توگه سرته 
رسولای شي. نو وایو چې روغتیا شتمني ده. 
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ښوونکي ته اضافي معلومات: 
ناروغ او ډاکټر (خبرې اترې) 

ښاغلی ښوونکي. زموږ د دې درس اصلي موخه او هدف دادی چې پښتو ژبې زده کوونکي وکولای شي چې په پښتو ژبه 

خبرې اترې وکړي او په ورخيني ژوند کې پرې خپل مشکلات حل کړي. پښتو او دري زموږ د گران هبواد افغانستان 

رسمي ژبې دي. لازمه ده چې د دې هېواد هر وگری په تېره بيا زده کوونکي په دواړو ژبو لیک او لوست وکرای شي. 

زموږ د دواړو ژبو زده کوونکي په دواړو ژبو سم گریدای نشي. لازمه ده چې مور زده كوونكي دې ته وهڅوو چې پښتو 

ژبه زده کړي. 

ښاغلی ښوونکی دې کوښښ وکړي چې د پښتو په هر درسي ساعت کې په زده کوونکو باندې محاوره (خبرې اترې» 

سوال او ځواب) وکاروي چې زده کوونکي چې په ټولگي کې د پښتو ژبې په ساعت کې په پښتو ژبه خبرې وكري او هم 

دې د پښتو ژبې له ضمیرونو کلمو. نومونو» جمع» مفرد. مذکر. او مؤنث څخه په خبرو اترو کې استفاده وشي. 

زده کوونکي دې پوه شي چې په جمع» مفرد. مؤنث» مذ کر حاضر. غایب د لومړي» دویم او دریم شخص لپاره څنگه يو 

له بل څخه پوښتنه وشي. په پښتو ژبه کې د نارینه او بسخینه د نوم حالتونه څنگه تغیر خوري او څه توپیر لسري. کوښښ 

دې وشي چې په خبرو اترو کې د پښتو ژبې خاص توري ډېر وکارول شي. بو له بل څخه پوښتنه وشي چې په پښتو ژبه 

دې او هغه شي ته خه وابي» د څه لپاره کارول کیږي؟ 

د ژبې په وسیله خپل ورخيني کارونه او ستونزې هواروو. 

د ژبې په وسیله پوهې او اطلاعات تر لاسه کوو. همدا راز که د چا يوه ژبه زده وي. یو تن دی» که دوه ژبې يې زده وي 

دوه تنه دي او که درې یې زده وي» نو درې تنه دي او نور. 

که چېرې زموږ څو ژبې زده وي او پرې خبری اترې وکرای شو نو په ورخيني ژوند کې به له هیخ ډول ستونزو سره 

مخامخ نشو او که چبری له کومې ستونزې سره مخامخ کیری کولی شو چې د ژبې په وسیله یې حل کړو. 

زده کوونکي دې په ډله بیزه به یو له بل سره په خاصو او خانگرو موضوعگانو لکه له داکتر سره خبرې اترې» هوټل ته 

تلل او هلته ډوډۍ خورل. بازار کې خبرې اترې» یو له بل نه د کورنی په هکله معلومات. ښاغلی ښوونکی دې کوښښ 

وکړي چې ډېرې محاورې وکاروي. ترڅو زده کوونکي په دې وتوانيري چې په خپلو کې په پښتو ژبه خبرې وکړي. 

د اتم لوست محاوره د مثال په ډول په زده کوونکو په دوه کسیزه دول د تولگي په وړاندې په عملي توگه ترسره کړئ او 

داسې ډېرې نورې محاورې هم پرې مشق او تمرین کړئ چې زده کوونکي په پښتو ژبه سمې او روانې خبرې وکړي. 
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سرلیکونه 
د لوست موضوع 
د زده کم ې 
پوهنیزې. مهارتي» 
ذهنيتي موخې 


د تدریس مېتود 

د تدریس وسيلي او 
مرستندوی توکي 

د ارزونې لارې او 
وسيلي 

دزده کي او 
تدریس فعالیتونه 

د انگېز ې رامنخته 
کول. 





نهم لوست: 
د تدریس وخت: «دري درسي ساعتونه 
موضوعگاني 
زده کره 
د لوست په پای کې به زده کوونکي لاندي موخي تر لاسه كري: 
- د زده کړې لنډ تعریف وکرای شي. 
- د زده کړې په موضوع او ارزست باندي خبري وکرای شي. 
- د پوهي او معلوماتو له حاصلولو خخه خوش او په ورخيني ژوند کې ترې 
گټه واخلي. 
- د زده کړې په اړه به په پښتو ژبه یو خه وویلای شي. 
- پښتو جملې او متنونه به روان ولوستلای شي. 
- د زده کړې د موضوع په اړه به څو کرښې ولیکلای شي. 
7 د متن د وروستۍ برخې فعالیتونه به په يوازي توګه سرته ورسولای شي. 


لوستل» لیکل. پوشتنی او خوابونه, انفرادي کار ډله پیز فعالیتونه. 


د کلمو ليكلي کارتونه. 
شفاهی ارزونه. لیکلی ارزونه. د خارنی ارزونه. د یادداشت کتابچه. 


ستري مه شي. حاضري. د کورنۍ دندې کتنه. 


- د زده کړې سرلیک پر تخته لیکل. 
- د زده کړې د ارزښت په هکله یوخو پوښتنې کول. 


۳۹ 






































د ښوونکي فعالیتونه 

- په لوړ غږ د متن لوستل. 

- دمن په اوستلو کي له 
زده کوونکو سره مرسته. 

- د زده کړې د موضوع او ارزست په هکله 
لنډ او گتور معلومات ورکول. 

- له زده کوونکو خخه د زده کړې په اروند 
پوښتنې کول. 

- پر تخته باندي د نیمگرو جملو لیکل. 

- د څو زده کوونک و په ذريعه د 
زده کړې په هکله د ټولگي په مخ کې 
معلومات غوښتل او د هغوی هڅول. 

7 د ځوابونو په ویلو کې له هر 
زده کوونکي سره جلا جلا مرسته. 

- د لوست د للندیز بیانول. 

تسه وله فیس رتو کي له 





د زد ه کوونکو فعالیتونه 
- متن ته په خیرتبا سره غورٍ نیول. 
- د کلمو له سم تلفظ سره د جملو او متن لوستل. 
- د بوونكي معلوماتو ته غوږ نيول او د معلوم‌اتو 


- پوښتنو ته په شفاهي توگه خوابونه ورکول. 
- په رقابتي دول د نیمگرو جملو بشپرول. 


- د خو زده کوونکو په خوښه د زده کړې په هکله د 


ټولگي په وړاندې د څو دقیقو لپاره خبرې کول. 
- پوښتنو ته سم خوابونه ویل. 


- په ډله پیز فعالیت کی په علاقمندۍ سره فعاله ونډه 


زده کوونکو سره مرسته. اخیستل. 

- زده کوونکو ته د پوښتنو د خوابونو | - په کور کې د کورنۍ سپارل شوي دندي سرته 
لار شوونه. رسول. 

د معن پوښتنو د متن د مشکلو اصطلاحاتو تشریح: 

ته خوابونه ناپوهي توره بلا ده: د دې خبري معنا دا ده که چبري انسان علم او پوهه تر لاسه نه 


ژوند هره لاره روښانه وي. 


زده کره: 





کړي. په ژوند کې به له هر راز ستونزو او کراوونو سره مخامخ وي. همدا ستونزي او 
کراوونه د توري بلا په خیر معنا لري. ان تر دې چې کبدای شي د ناپوهي په وجه خبل 
ابدي ژوند ته هم زیان ورسوي. 

ناپوهي تور تم دی: د دې خبري معنا دا ده که چيري یو خوک پوهه او علم تر لاسه نه 
کړي. نو ژوند به بې داسې معنا ولري. لکه: یو خوک چې په تورتم او تباره کې وي او 
لاره نه وینی او که چېرې پوهه ولري نو ټول ژوند به بې» لکه: د يري ډېوې په شان 
رونانه او خلانده ری که نو ناپوهي تورتم دی با په دي ا لکه: یو څوک چې په 
تورتم کې بې خراغه روان وي او خبله لاره سمه نشي لیدلای او د لاري په لوړو او 
ژورو کې به په ډېرو ستونزو کې وي او هغه څوک چې پوهه ولري داسي به وي لکه 
چې په لاس کې بې څراغ وي هغه هېڅ دول ستونزې سره نه مخ كيري او تل به ورته د 


زده کړه له پرله پسې او منظم بهیر څخه عبارت ده چې هدف يې له جسماني, 
سايكولوژيکي. اخلاقي. او ټولنیزې ودې او پرمختیا سره مرسته کول دي. 

موږ ولې زده کړه کوو؟ د دې لپاره چې لومری ځان او بيا جهان وپیژنی هوسا ژوند 
ولرو. له حقایقو خخه خان خبر کړو. د ښو او بدو توپیر وکړو. خپل ځان او ټولنې ته په 
زره پورې خدمت وکړ چې نېکمرغه او خوشحاله واوسو. 
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ښوونکي ته اضافي معلومات: 

د زده کړې عمليي: 
د زده کړې موضوع او اهمیت: 
د انسان زده کړه هغه دول فعالیت دی چې موخه یې د انساني تجربو ترلاسه کول دي. يا په بله ژبه زده کره د داسې 
مطلوبي. پوهي. مهارتونو او عادتونو تر لاسه کول دي چې انسان د خپلواک ژوند. لپاره چمتو كوي.یا زده کره له پرله 
پسې او منظم بهیر څخه عبارت چې هدف يې له جسماني.(۱) سایکولوژي. اخلاقي او تولنيزي ودې او پرمختيا سره 
مرسته کول دي. 
هغه انسان چې غواړي د ژوند له حقایقو سره بلد شي. خپل چاپېریال وپېژني او ور څخه گټه واخلي» نو بايد خپل 
چاپپربال تر خپل اغېزې لاندې راولي. خپل ځان او جهان وپېژني چې دا ټول د زده کړې له برکته کبدای شي. 
ماشوم له پیدایښت خخه یو محدود شمبر شرطي ارئي انعکاسات لري. خو په کار دي چې نور بسستیز مسایل له 
چاپپریال خخه زده کړي. د انسان جسمي وده د ارثي عواملو تر اغېزو لاندې وي. له دې امله د چاپپريال اغېزې د 
انسان په بڼه از جوړښت کې د يادوني وړ اغبزه نه لري» خو زده کړه د چاپپربال د عواملو تر اغېزو لاندي وي. سره له 
دې چې د زده کړې استعداد هم یو څه ارئي اړخ لري خو د چاپیربال د عواملو په پای کې راغوړېږي او څرگندېږي. 
يعني کله چې د انسان نطفه جوړه شوه د هغه په جسماني وده کې بدلون راوستل ممکن نه دي. کوم جوړښت چې د 
ده د جنيتيكي ورائت په عواملو کې ټاکل شوى وي په هماغه بڼه منځ ته راځي» خو انسان په لرو هڅو سره د زده کړې 
عوامل په خپله برابرولای شي او د همدې زده کړې په پای کې د انسان سلوک ته لوری تاکلی شي. (مان. ۱۳۹۸: 
۷۵ - ۲۲۱ مخونه). 
په دې خبرې پوهېدل په کار دي زده کړه تر یوې زباتي اندازې پورې په هغو عواملو پورې اړه لري چې انسان په خپل 
چاپېریال کې له هغو سره متقابلې اړیکې لري. دا مور ته وسه راكوي چې د زده کړې عملیه په خبر سره وڅېړو. 
زده کړه داسې عملیه نه ده چې په ناڅاپي توگه ترسره شي بلکې پکې یو شمېر داسې عمليي شاملې دي چې د ليدو وړ 
شرایطو لاندې ترسره کېږي. دا شرایط تغیر منونکي او د کنترول وړ دي. تر کومو شرایطو لاندې چې زده کړه ترسره 
کېږي» ښايي په روښانو او څرگندو الفاظو تشریح شي. همدا راز بايي هغه بدلونونه چې د زده کړې د عملیو په تطبيق 
د وگړو په سلوک کې منځ ته راځي» وټاکل شي او د هغه څه په باب چې زده شوي وي نتیجه گيري وشي. 
د زده کړې د عمليي میکانبزم: 
زده کړه په حقیقت کې د يوه هڅوونکي په وړاندې د يوه ژوندي موجود خواب دی. زده کړه له بهرنۍ هڅرنې پرته 
چې پر جسمي غرو باندې اثر غورځوي نشي. ترسره کیدای. دزده کړې په عملیه کې ښوونکي ته په کار دي چې د 
حواسو خاصیت وپېژني او د هغو د بو فعالولو طريقي زده کړي. د زده کړې لپاره د ارزښت وړ بله موضوع پاملرنه 
ده خکه که د زده کوونکو حواسو ډېره وده هم کړې وي» خو چې موضوع ته بې پام نه وي. څه به بې ذهن ته لار ونه 
مومي. له همدې امله د سايكولوژي خینو پوهانو پاملرنه (توجه) د زده کړې لپاره کړکۍ بللې ده. که توجه فعاله نه وي» 
لکه چې د ذهن کړکۍ يا دروازه تړلې وي هر هغه څه چې زموږ ذهن ته لار مومي. لازمه ده چې هلته وساتل شي چې 





۱- سایکولوژی: هغه علم او پوهه ده چې د ژوندیو موجوداتو په تېره بيا د انسان سلوک. څېړي. 
جنيتيکي: عوامل له يوه نسل څخه بل نسل ته د جسمي او رواني خصوصیاتو انتقال ته جنېټکی عوامل وايي. 
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د ارتیا په وخت کې په یاد راوستل شي او ورڅخه کار واخیستل شي. همدغه د حافظې دنده ده. په دې لړ کې ښوونکو 
ته د بلې معرفتي عمليي پېژندل په کار دي چې هغه حافظه ده. له حافظې پرته څوک د تېر ژوند له تجربو خخه کار نشي 
اخیستلای او د راتلونکي لپاره پلان نشي جورولای. 

له دې ټولو څخه ډېره لوړه معرفتي عملیه تفکر دی چې ټولې عالي او ذهني عمليي. لکه: تجزيه کول. ترکیسول؛ 
تعمیمول. تحلیلول, ارزيابي کول. کشفول او وراندويني (پېشبیني) ترسره کوي. په تفکر سره هغه واقعیتونه چې مخامخ 
لاس ته نشي راتلای ترسره کیږي. دلته د لا وضاحت لپاره د پورتنیو یادونو معرفتي عملیو ځانگړې برخې تشریح کوو. 
احساس: 

احساس د شیانو او موضوعگانو د بېلابېلو خواصو انعکاس دی چې زموږ پر حسي غرو اغېزه کوي. هر هغه څه چې 
زموږ پر حسي غړو اثر غورځوي. پاروونکي گڼل کېږي. نو زده کړه پر خینو غړو باندې د بهرنیو پاروونکو پرته نشي 
کېدای. همدا راز زده کړه په عصبي جوړښت پورې هم تړلې ده. د ماغزو کار تکس (د لوی دماغ بهرنۍ برخم د 
مرکزي اعصابو پیچلی جوړښت لري چې ځانگړې دندې ترسره کوي. 

په زده کړه کې د حواسو ارزښت: 

د زده کړې لپاره هر یو حس ځانګړې دنده لري. نو په زده کړه کې به دا ډېر اهمیت ولری چې ټول حواس په کار 
واچول شي. یعنی که يوه موضوع هم د لیدو او هم د لمس کولو او هم د نورو مشخصاتو له اړخه وخبرل شي. نو هغه 
موضوع یا شی به ښه وپېژندل شي. همدا د شیانو او د هغې د خواصو پېژندل له انسان سره مرسته کوي چې يوه 
عملیه په ښه توگه ترسره کړي. ښايي چې یو ړوند سری د لمس کولو او اورېدلو په واسطه لاره پيدا کړي. خو که 
همدغه سري د لیدلو توان لرلای او د باصرې حس بې روغ وای» نو ده به په اسانۍ سره لاره موندلې وای. 

د حواسو له خانگرتیاوو څخه يوه داده چې د يوه حس زیات فعالیت د بل فعالیت تراغېزې لاندې راولي د مضال په 
توگه: که څوک په ډېر خبر سره يوي خبرې ته غوږ ونيسي, د لبدلو وړ خینو شیانو ته به بې پام نشي او یا که چېرې 
یوې منظرې ته په خیر سره وکتل شي» نو نورو ارزونو ته به د انسان پام نه وي. 

حواس زمورٍ د زده کړې لارې دي. له همدې امله د ښوونې او روزنې پوهان په دې عقيده دي چې په 
زده کړې کې د زده کوونکو ټول حواس بايد په کار واچول شي چې په هر اړخېزه توگه د شيانو او موضوعگانو 
خانگرتياوي وپیژندل شي. هر حسي غری بايد د چاپپریال د پېژندلو لپاره خپله دنده ترسره کړي. د لیدلو حس د لیدلی 
د اورېدلو حس د اورېدو د بویولو حس د بوی او د ذايقي حس د ذايقي د درک لپاره په کار يوړل شي. په ځينو 
حالتونو کې د يوه شي د پېژندلو لپاره باد څو حواسه سره یوخای په کار واچول شي. ښوونکو ته په کار دي چې د 
زده کوونکو د حسي غرو د فعالیت په هکله بشپر معلومات ولري» د هغوی د حسي غرو تحمل ورته څرگند وي. 

د پاملرنې درک: 

سره له دې چې د سايكولوژي په زیاتو مأخذونو کې د توجه (پاملرنې) او درک موضوعگانې په خانگري توگه توضیح 
او تشریح شوي دي. خو څرنگه چې دا دواړه معرفتي عمليي تل یو له بل سره تړلې دي. نو خکه دلته تر يوه سرلیک 
لاندې راوستل شوی, په حقيقت کې دا دواړه سره نژدي اړیکې لري. توجه که د یو خیز د پېژندلو لپاره د څراغ په 
شان لگيدلي رڼا وبلله شي نو له نورو شیانو څخه د مطلوب غیز تمیز او توپیر کول ادراک گپلای شو. 

یو شی یا يوه موضوع له پاملرنې پرته نشي درک کیدلی. یو سایکولوژست پوښتنه كوي چې بو شخص په يوه وخت کې 
څو شیانو ته پام کولای شي؟ بل سایکولوژست پوښتنه کوي چې مور په يوه وخت کې څو شیان درک کولی شو. 
دواړه پوښتنی د توجه او ادراک د گډو مفهومونو څرگندوی دي او ییا په خینو حالتونو کې دا دواړه د بېلابېلو معرفني 
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عملیو په توگه معرفي شوي دي. 

په ډېرو حالتونوكي توجه کول له درک کولو څخه وړاندې بلل شوې ده. په دې حالتونو کې له توجه وروسته هغه 
درک کولی شو خو دا هم بايد وویل شي چې توجه خامخا د درک سبب نه گرځي. د دې امکان شته چې انسان خپله 
توجه یا پام غږ ته واړوي. خو خه بې غوړ ته ونه رسيري او یا ښايي چې د کوم شي د کنلو هڅه وکړي. خو هغه څه 
چې غواړي ويي نه ويني. داسې هم پنيري چې يوي موضوع ته ښه په ځیر غوږ ونيسي. خو پرې پوه نشي. سره له دې 
چې توجه کول د درک کولو لپاره یو ډول تیاری نيول دي» خو مورٍ هرڅه ته پام نشو ارولای او بايد دا انتظار و نه 
لرو. دا هم بايد په یاد وساتل شي چې توجه زیاتره د خپلې خوښې رد انتخاب) خبره ده. د زياتي رونانتیا لپاره له همدې 
برخې څخه وروسته توجه او ادراک بېل ببل توضیح یا تعريفيرري. 

الف: ادراک: 

ادراک د احساس په شان یو معرفتي عملیه ده او په ذهن کې د شیانو له بشپر انعکاس څخه عبارت ده چې نېغ په نېغه د 
انسان پر حسي غړو اغېزه کوي. د ادراک په عملیه کې د يوه شي یا موضوع د ولو خواصو د انعکاس بشپړ تصویر په 
ذهن کې منخ ته راځي» خو هغه تصویر چې په دې دول د ادراک په نتیجه کې منځ ته راخی د محسوساتو يوه ساده 
مجموعه نه ده خو د هفوی لرونکي وي. نو ځکه شیان په یوځل درک کیږي. احساس له ادراک څخه څه توپیر لري؟ 
لکه خنگه چې مو مخکې وویل احساس د شیانو د صفاتو خانگري انعکاسات دي خو ادراک په واقعي دول د شيانو 
دلیدلو د کلي انعکاس پایله ده. لکه د انسان درک له انسان څخه» د یره کناب يا د يري پېښې درک کول او داسې 
نور. انساني ادراک لکه: نور نفساني فعالیتونه. د شخصیت له هیجاناتو او احساساتو سره نږدي اړیکې لري نو ويل 
کبدای شي چې ادراکي عمل ته په یو اړخ ډډه لگوي. 

ب: توجه: 

توجه يا پاملرنه له شعوري خیر کېدنې څخه پر هغه شي چې درک شوی وي او یا په یاد راغلی وي او یا یې درک کول 
مطلوب وي عبارت ده. هغه څه چې په پاملرنه کې اهمیت لري عبارت دي له: موخه. مرام. په زره پورې والی» 
هڅونې» او داسې نور. 

د سورو په نامه د سایکولوژی یو پوه وايي: (توجه د زده کړې کرکی ده. د همدی کرکی له لارې موضوعات ذهن ته 
لار پیدا کوي» خو که دا کړکۍ تړلې وي» هېڅ شي به ذهن ته داخل نشي.) سایکولوژیستان د تدریس په بهير کې د 
زده کوونکو له ولو محرکاتو څخه د گټې اخیستلو او د ښوونکو خبرو ته غوږ کېښودلو په هکله دا لاندي يكي په گوتسه 
کوي: 

-١‏ د ښوونکي خبرې بايد ډېرې هڅوونکې وي. 

۲ موضوع بايد ډېره په زره پورې وي. 

۳- د درس متن بايد د زده کوونکو له ورخینی ژوندانه سره اړیکې ولري. 

سربېره په پورتنیو عواملو نور عوامل چې په توجه یا پاملرنې باندې اغېزه لري دادي: د ژوندانه اړتیاوې. توان» د توجه يا 
پاملرونکي انرژي. په پاملرنې کې پوخوالی او تمرین» د موخې ټاکنه. ښه پلان شوی عمل او داسې نور. 

همدا راز فزيولوژيكي عوامل د پاملرنې په وړاندې خنډونه جوړوي. لکه بې خوبي» ستومانتی؛ د داخلي غدو 
(اندو کرایف) په ترشحاتو کې کموالی یا زیاتوالی» د اعصابو د سیستم گډوډي او يا نفساني منفي عوامل لکه اندیننه؛ 
وېره او نور. 

حافظه: 

د حافظي موضوع او تعریف: حافظه د یاد ته سپارلو. په یاد کې ساتلو او بيا د یاد راوړلو له لارې د انسان د تجربو 
انعکاس دی. 

خرنگه چې د تبرو تجربو له مخې د راتلونكي وخت لپاره پلان جوريري او همدارنگه اوسني فعالیتونه د تبرو تجربو پر 
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بنسټ ولار وي نو که څوک خپله حافظه له لاسه ورکړي. نه به د حاضر وخت لپاره کوم منظم فعالیت تر سره کرای 
شي او نه به هم د راتلونکي وخت لپاره پلان جوړ کرای شي. 


هغه عوامل چې پر حافظې باندې اغېزه لري: 

د حافظې فعالیت په یو شمېر عواملو پورې اړه لري چې عبارت دي له: 

-١‏ هڅوونکې پوښتنې. 

۲ د موضوع ياشي معنا او مفهوه. 

۳- د کل او جزء تر منخ اريکي. 

۴- د موضوع او یا عمل بیا تکرارول (بیا ویل او بیا ترسره کول) 

۵- په زده کره کې چتکوالی یا چټکه زده کړه. 

-٩‏ په زره پوري والی. 

-١‏ هڅوونکې پوښتنې: هڅوونکې پوښتنې د زده کړې او یادولو په برخه کې ډېر ارزست لری. د مثال په توگسه: که 
خوک خه شي ته ارتیا ولري هغه به زر او په آسانه توگه حافظې ته وسپاري او هم به بې د ارتیا په وخت کې په نکر 
کې راولي او ورڅخه به گټه واخلي. 

۲- د موضوع یا شي معنا او مفهوم: د پوهانو له غیرنو څخه دا څرگنده شوي ده چې بامعنا او با مفهومه موضوعگانې 
له بې معنا او بې مفهومه موضوعگانو څخه په آسانۍ حافظې ته سپارل کېږي او هم په آسانی بيا په یاد راوړل کېږي. 
۳- دکل او جزء رابطه: د گشتالت د ښوونځي دغه تيوري چې لومری کل درک كيري او بيا جزء. د زده کري په 
لرغوني طريقي کې بدلون راوستی دی. تجربو ابته کړې ده چې د کل مطالعه د زده کړې کار معنا لرونکی کوي 

او حافظی ته د موضوعگانو سپارل او د هغې دوام زياتوي. 

۴- د موضوع یا عمليي تکرارول: کومه موضوع چې انسان مخکې حافظې ته سپارلي وي او یا کومه عملیه يې زده 
کړې وي که بيا تکرار شي په ښه شان په حافظه کې خای نیسی. 

۵- په زده کړه کې چټکوالی: سره له دې په خلکو کې دا خبره عامه ده چې هرخه ژر زده کړای شي. هغه ژر 
هېریږي. خو د سایکولوژیستانو په نظر کوم شی چې سم زده کرای شي. هغه به تر ډېرې مودې په حافظه کې پاتې 
شي. دا مهمه نه ده چې ژر زده شوې وي او که په ځنډ. خو په چټکۍ سره زده کړه دا گټه لري چې انسان د 
مفهومونو اړیکې ښه درک کوي | و څوک که دا اړیکې ښه درک کړي. نو بيا په یاد راوستل به ورته آسانه شي. 
يعني دا خبره سمه نه ده چې هر هغه شی چې ژر زده شي. ژر هېرېږي. هېرول او په ياد ساتل د زده کري په 
کیفیت. د زده کوونکو په ظرفیت. استعداد او نورو عواملو پورې تړلې دي. 

-٩‏ په زره پورې والی: داهم تجربو ښودلې ده چې هرخه په مینه او خوښۍ سره زده شي. د هغي دوام به په حافظه کي 
زیات وي او هغه خه چې له ډار او تش يش سره بوخای زده شي» دوام به یې په حافظه کې لږ وي. څرنگه چې 
پوهیرو زده کره یو دوامدار بهیر دی او زده کره ډېر زیات نور عوامل هم لري چې عبارت دي له تفکر په تفکر 
باندي اغبزمن عوامل, د زده كري د فعالیتونو هڅوونکې. 

۱ داخلی سرچيني» بهرنی. سرچيني شخصي سرچيني, بې نظمه زده کړه. تنظیم شوي زده کره د تنظیم شوې زده 
کړې جولونه لکه ردرس) د تنظیم شوي زده کړې نور دولونه لکه (کورنۍ دنده) د زده کوونک و سره انفرادي او 
خانگري درسونه. علمی سیر سیمینار پروژو او عملي کارونه او نور. 

ماخذ: د ښوونکو لپاره لارښود (آزمایښتی مسوده) 

لیکوالان: سعدالله صاحب زاده - غلام دستیگر خاورین 
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لسم لوست: 


گنه 








د تدریس وخت: (درې درسي ساعت ۴۵ دقیقی) 


د مطالبو 
سرلیکونه 
د لوست موضوع 
د زده کم ې 
پوهنيزي. مهارتي» 
ذهنيتي موخې 


د تدریس لاري 

د تدریس وسيلي 
او مرستندوی 
توکي 

د ارزونې لارې او 
وسيلي 

د زده کري او 
تدریس فعالیتونه 
د انگبزي 
رامنخته کول 





د يووالي گټه 

د لوست په پای کې به زده کوونکي لاندې موخې تر لاسه کړي: 
- د لوست کلمې او جملې به روانې ولولي. 
- د لوست ريووالي) اصلي مطلب په هکله به معلومات وړاندې کړي. 
- د متن پوښتنو ته به په شفاهي توگه خوابونه ووايي. 
- د پوښتنو سم خواب به په نښه کرای شي. 
- د لوست (کیسې) مطلب به په لنډه توگه وویلای شي. 
- په دو کسیزه توگه به د لوست محاوره د ټولگي په وړاندې ترسره کرای شي. 
- د نوو لغتونو معنا به ووايي او مناسبې جملې به ورته جوړې کړي. 
- د لوست د پای فعالیتونه به په خپلواک دول سرته ورسولای شي. 


لوستل» لیکل» پو ښتنی او ځوابونه. په دوه کسیزه توگه محاوره 
د کلمو ليكلي کارتونه. تخته. تباشیر او نور او د امکان په صورت کې د يووالي 
په ارتباط خینی انخورونه او عکسونه. 


شفاهي ارزونه. تحريري ارزونه. د سوال او خواب په ول ارزونه. د یادداشت 
ستري مه شي. حاضري اخیستل. د تبر لوست د لنډې ارزوني په باب پوښتنې او 
د کورنی. دندي کتنه. 

- تاسو کله د یووالي په اروند په خپل کلي. کور کې خه اوربدلي دي؟ 

- ستاسو په فکر د يري کورنۍ او ټولنې د بریالیتوب راز په څه شي کې دي؟ 


۵۵ 



































د ښوونکي فعالیتونه د زد هکوونکو فعالیتونه 


= په مناسب لور غږ متن لولي. - زده کوونکي د متن جملو ته په دقت گوري او غوږ 
نيسي. 
- ښوونکی د کیسې په اصلي مطلب | - زده کوونکي په خانگری پاملرنې د کیسې په مطلب 
لنډی څرگندونې کوي. ځانونه پوهوي. 


- ښوونکی پر څو کمزورو | - زده كوونكي خپلو نیمگرتیاوو ته پاملرنه کوي. 
زده کوونکو باندې متن لولي او په | - زده کوونکي په خپلو ډلو کې ورکړل شوې کلمې معنا 
سم تلفظ کې مرسته کوي. او په جملو کې بې کاروي. 

- ښوونکی زده کوونکي په ډلو وېشي | - زده کوونکي په دوه کسیزه توگه په محاوره کې برخه 
او هرې ډلې ته سپارښتنه كوي چي | اخلي. 
د لوست ورکرل شوې کلمې معنا | - زده کوونکي د لوست لديز ته په غور غوږ نيسي او د 
او په جملو کې یې وکاروي. نیمگرتیاوو په باب پوښتنې کوي. 

- ښوونکی دوه دوه ته | - زده کوونکي هر یو د اتفاق او يووالي په باب څو 
زده کوونکي د تولگي مخې ته | کرښې مقاله ليكي او په بله ورځ بې خپلو تولگیوالو ته 
راغواړي او د يووالي په هکله پري | اوروي. 
خبري اتري کوي او نسوونکی 
ورسره مرسته کوي. 

- بوونكي د لوست لندیز بيانوي. 

- بوونکی د کورنۍ دندي په باب 
زده کوونکو ته لارښوونه کوي. 
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د متن د ستونزمنو برخو روښانه کول: 
لگیا: د یو کار د سرته رسولو په اړه مشغولیدل. 
الوتل: پرواز» پریدن. 
هغه: د دریم شخص مذکر غایب لپاره استعماليري لکه هغه (احمد) لوبې کوي. 
هغي؛ د دریم شخص د غایب مونث لپاره اشاري ضمیر دی لکه هغې رزرمبني) وویل. 
ما: متکلم ضمیر دی لکه ما ډوډۍ وخوره- ما سبق ولوست. 
يووالي: اتفاق او اتحاد. 
د فعالیتونو په اره معلومات او د پوښتنو خوابونه 
- يووالي خه ته وايي؟ 
یووالی اتفاق او اتحاد ته وايي په يووالي کې بریالیتوب نغښتی دی. په يووالي سره هر دول 
ستونزي هواربري. 
یووالی خه گڼې لري؟ 
7 یووالی ستونزي هواروي. 
- یووالی نبکمرغی رامنخته کوي. 
- یووالی نفاق او خانخاني له منخه وري. 
د یو آزاد او خبلواک ولس د بربالیتوب راز په خه کې دی؟ 
په يووالي کې دی. 
خنگه کولای شو یو بربالی هپواد واوسو؟ 
هغه وخت چې ټول افغانان خپل منخي یووالی تینگ کړي. 
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ښوونکي ته اضافي معلومات: 
د يووالي گټې 

څه ښه وايي چې (له یو لاس څخه ټک نه خېژي.) رنتیا هم چې یو لاس هيخ هم نشي کولای. هونیاران وايي (چې نه 

لري سړي. نه دې کورت خوري. نه غوړي.) یووالی او اتفاق چې نه وي له يوي کورنی. نه در واخله بیاتر کلي» ولس 

ولسوالۍ ولایت آن تر هېواده پورې نشي کولای چې خپل سرنوشت او راتلونکي وټاکي. یووالی دی چې انسانان له 

بدمرغیو خخه ژغوري. 

که چبرته د یو پلار زامن په خپل کور کې د اسلامي قوانینو لاندي يووالي ولري. نو د هغوی ټول کلی نشي کولای چې 

په هغوی برلاسی شي او په هغوی حكمراني وکړي. 

لازمه ده چې ښاغلی بسوونکی ټول زده کوونکي يروالي ته وهڅوي. په هغو کې د يووالي روحبه ژوندۍ وس‌اتي. ټول 

زده کوونکي له قومي. ژبني» سمتي. نژادي او نورو تعصبونو څخه لبري وساتي او په هغوی کې د یووالی» ورورولۍ 

روحیه ژوندۍ وساتي. زده کوونکي په دې وپوهوي چې بې اتفافي او جدايي کې د انسان او مسلمان څومره زيان دی او 

هغه خوک چې په مسلمانانو کې بې اتفاقي رامنخ ته کوي د هغوی لپاره خومره سخت عذاب دی. 

رسول کریمت فرمايي (جماعت او یووالی رحمت دی» جدایی او فرقه والی عذاب دی.) (مسند | حمد) همدارنگه 

رسول الیل په یو بل حدیث کې چې نسايي یې روایت کری دی. داسې مهرباني کوي او وايي: (چا چې زما په امت کې 

نفاق جوراوه سر یې ووهئ) (مسند نسایی) 


افغانستان د ولو افغانانو ګډ کور دی په دې لوی او سر لوري هیواد کې ببلایبل قومونه او ولسونه ژوند کوی جی د 
افغان په نوم یاد يري. 

د دې هېواد ټول اوسبدونكي یو واحد ملت او هېواد جوروي. زموږ د گران هبواد ټول قومونه او ولسونه یو له بل سره 
وروڼه دي. د دې هبواد خلک د اساسي قانون په وراندي برابر دي. دغه غیرتمن او هبواد پال وګړي دخپلو ملي 
ارزښتونو لکه: ملي دودونه او ملي ویاړنې او نور په ډېره ښه ټوګه ساتلي او ساتی یې او د دغو ملي ارزنستونو د بابايني 
او پر مختګ لپاره کار او زيار گالي. د دې هبواد د بربالتوب او سرلوړۍ راز په څه شي کې نغښتی دی؟ څرګنده ده 
چی په ملي يووالي کې. زموږ د خلکو د ورخيني ژوند د پرمختک لباره یووالی اړین دی. که غواړو چی سوکاله او ودان 
هېواد ولرو. بايد چې په خپل منځ کې رنتینی یووالی ولرو. د یره هېواد ټولنیز اقتصادي, علمي او فرهنګي پرمختګونه 
هغه وخت امکان لري چی د هغه هېواد ټول قومونه او ولسونه ملي یووالی ولري او خپلو تولنیزو اریکوته په درنه سترګه 
وګوري. یو دبل درناوی او حقونه یې وپيژني. 


ماخذونه: 
خوري خبرې 
مشکات شریف او سیرت النبی» پښتو ژباره رحیق المخقوم 


۵۸ 
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پوولسم لوست: 


د تدریس وخت: «دري درسي ساعت ۴۵ دقیقی) 


د مطالبو 
سرلیکونه 


د لوست 


د تدریس لارې 
د تدریس وسيلي 
او مرستددوی 
توكي 

د ارزوني لاري 
او وسبلي 





طخ 
د مطالبو شرح 
ښوونه او روزنه 


د لوست په پای کې به زده کوونکي لاندې موخې تر لاسه کړي: 
- د ښوونې او روزنې په معنا او مفهوم وپوهبري. 
- د لوست کلمې او جملې به روانې ولولي. 
- د لوست د نويو لغتونو معنا زده کړي او په جملو کې بې وکاروي. 
- د لوست پوښتنو ته مناسب خوابونه ووايي. 
- په پوښتنو او ځواب ورکولو کې فعاله ونډه واخلي. 
- د پوهو او ناپوهو خلکو د توپیر په اړه خبرې او معلومات ورکړي. 
- زده کوونکي په خبله خوښه د لوست پر يوي موضوع خبرې وکړي. 
7 زده کوونکي عادی خبري کول زده کري. 


- د لوست د پای فعالیتونه به په خپلواک ول سرته ورسوي. 
لوستل. لیکل. پوښتنې او خوابونه په دوه کسیزه توگه محاوره. 


د کلمو ليكلي کارتونه. تخته. تباشیر؛ تخته پاک. 


شفاهي ارزونه» تحربري ارزونه. د سوال او خواب په دول ارزونه.د یادداشت 


ستري مه شي. حاضري اخیستل, د کورنی. دندي کتنه. 


- آیا ویلای شئ چې پخوا به خلکو چبري زده کړې کولی؟ 


- مور ولې لیک او لوست زده کوو؟ 
- بوونکی دې د انگيزي پونتنه پر تخته وليکي. 


۵۹ 



































د ښوونکي فعالیتونه 
ښوونکۍ دې متن په مناسب غږ 
ولولي. 
ښوونکی دې د ښوونې او روزنې په 
ارزښت د زده کوونکو له سويي سره 
سم څرگندونې وکړی. 
ښوونکی دې په څو کم زورو 
زده کوونکو باندې متن وار په وار 
ولولي او د نيمگړتیا په صورت کې 
دې بشپړه مرسته وکړي. 
ښوونکی دې د کلمو ليكلي کارتونه 
په هرې ډلې په مساوي توگه ووېشي 
ترڅو زده کوونکي د یو بل په مشورې 
ورته مناسبې جملې جوړې کړي. 
ښوونکی دې ورسره مرسته وکړي. 
شوونکی دې له هرې ډلې څخه د متن 
په اړوند پوښتنې وکړي. 
ښوونکی دې د هرې ډلې څخه یو یو 
تن د ټولگي مخې ته را وغواړي یو 
زده کوونکی دې پوښتنه وکړي او بل 
دې ورته ځواب ووايي» ښوونکی دې 
د نیمگرتیا په صورت کې مرسته 
ورسره وکړي. 
ښوونکی دې د پوهو او ناپوهو خلکو 
د توپیر په اړه معلومات وړاندې 
کړي. 
ښوونکی دې هڅه وکړي چې څو 
زده کوونکي په خپله خوښه پر يوې 
موضوع د تولگي په مخکې خبرې 
وکړي. 
ښوونکی دې د متن له لوستل شوې 
برخې څخه زده کوونکو ته کورنی. 


دنده وسپاري. 





د زد هکوونکو فعالیتونه 


- زده كوونكي د متن جملو ته په دقت گوري او غوږ 


- زده كوونكي د ښوونې او روزني په اره معلومات تر 


لاسه کوي. 


- زده كوونكي هر یو په وار متن د کتاب له مخې 


لولي. 


- زده کوونکي په ډلو کې کلمو ته جملي جوروي. 


- زده کوونکي په علاقمندۍ ځوابونه ورکوي. 


- دوه دوه زده کوونکی د سوال او ځواب په فعالیت 


کې ونډه اخلي. 


- زده کوونکي د پوهو او ناپوهو خلکو د توپیر په اړه 


معلومات بشپړوي. 


- څو زده کوونکي په خپله خوښه پر وی موضوع 


خبرې کوي. 


- زده کوونکي له لارښوونې سره سم کورنی. دندې 


ترسره کوي. 


۶۰ 
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د متن د ستونزمنو برخو روښانه کول: 


ښوونه خه ته وايي؟ ښوونه تعلیم او زده کړې ته وايي. 

روزنه خه ته وايي؟ روزنه تربیت ته وايي. 

غير رسمي زده کړې چبري ترسره کبدی؟ غير رسمي زده کړې په کورونو او جوم‌اتونو کې 
ترسره کېدې. 


هلکان: د مذکر جمع دی چې مفرد شکل یې (هلک) دی. 
نجوني: د مونث جمع ده چې مفرد شکل یې (نجلی) ده. 
رهېواد. هلکان؛ نجونې) کلمې عام نومونه دي. 


د فعالیتونو په اره معلومات او د پوښتنو خوابونه 

- د ذهن ودې ته خه شی ارزست لري؟ د ذهن ودې ته د بو او علمي منابعو مطالعه. 
- د انساني ژوند د نېکمرغۍ كلي څه شی ده؟ زده کړه او تعلیم ترسره کول. 

- موږ ولې زده کړه کوو؟ د دې لپاره چې ژوند مو روښانه او د ناپوهۍ له تیارو څخه ووځو. 
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ښوونکي ته اضافي معلومات: 
الف- د ښوونې (تعلیم) پېژندنه او تعریف 

ښوونه (تعلیم) هغو فعالیتونو ته ويل كيري چې د روزنې لپاره کارول کيږي. هغه فعالیتونه چې ښوونکی يې په يوازي 
ډول او يا د زده کړې او د تدریس د موادو په مرسته زده کوونکو ته ورښيي. ښوونه بلله کيسري. ښايي ښوونکی دا 
فعالیتونه په لومړنیو. لوړو سوونخیو پوهنتون او یا د يوي لنډې مودې په کورسونو کې ترسره کړي. په مشخص دول 
ښوونه داسې تعریف کیږي: 

ښوونه مخکې له مخکې څخه د هغو پلان شویو او د هدف په لور د ټاکلو شویو فعالیتونو مجموعه ده چې د زده کړې 
په غرض د زده کوونکو لپاره د ښوونکو له خوا طرح او ترسره کیږي. د زده کوونکو او ښوونکو ترمنخ د متقابل عمل 
په توگه دوام پیدا کوي. 

دا تعریف يوازي هغه دول ښوونې لپاره تطبيقيري چې په ټولگي کې د ښوونکو او زده کوونکو ترمنخ ترسره کيړي او د 
ښوونې په نورو هغو ډولونو باندي چې راجیو تلویزیون. کناب او داسې نورو وسیلو له لاري ترسره كيري او د 
ښوونکو او زده کوونکو په شان مخامخ او دوه ارخیزه اړیکې پکې موجود نه وي. د تطبیق وړ نه دی. د دې لپاره چې په 
تعریف کې د ښوونې ټول جولونه شامل شي یو جامع او بشپر تعریف ته اړه ده چې ښابي داسې تعریف کرای شي: 

(( ښوونه هغه ډول پلان شوي فعالیت ته ويل كيري چې هدف بې د زده کوونکو زده کره وي.)) 

خو په دې کتاب کې له ښوونې خخه مقصد هغه ښوونه ده چې په تولگي کې د ښوونکو او زده کوونکو د متقابل عمل 
په پای کې ترسره کیږي. 

ب د روزنې (تربیت) پېژندنه او تعریف 

سره له دې چې ښوونه او روزنه تل د یو بل ترڅنگ په کار وړل کیږي. خو دا دوه مترادفې کلمې نه دي چې یو پر بلې 
دلالت وکړي. بلکې هره یره یې خانگری مفهوم دی چې بېل بېل تعریفونه لري. د دې خبرې د لاښې څرگندونې لپاره 
هر يوه ته بېل بېل تعریف په کار دی: 

(( روزنه (تربیت) له پرله پسې او منظم بهیر څخه عبارت دی چې هدف بې له جسماني». سایکولوژيکي. اخلاقي او 
ټوللیزې ودې او پرمختیا سره مرسته کول دي. یا داچې د ټولنې د منلو شویو معیارونو لورته د روزنې لاندې وگړو 
شخصیتونو ته وده ورکول او هم د هغوی د استعدادونو غوړول روزنه بلل کیږي. 

ښوونه او روزنه د سلوک بدلون ته وايي. 


مأخذ: د ښوونکو لپاره لارښود (آزماينتي مسوده) 
لیکوالان: ښاغلی سعد الله صاحبزاده او ښاغلی دستگیر خاورین 


۶۲ 














۵ 





د تدریس لاري 

د تدریس وسيلي 
او مرستندوی 
توکي 

د ارزونې لارې 
او وسيلي 

د زده کر ي او 
تدریس فعالیتونه 
دانگپزې 
رامنځته کول 





دوولسم لوست: 
د تدریس وخت: «دري درسي ساعتونه» 
موضوع 


روغتیا 

د لوست په پای کې به زده کوونکي لاندې موخې تر لاسه کړي: 

- د دې لوست په زده کړه به د روغتیا په باب معلومات تر لاسه کړي. 

- د لوست متن به سم او روان ولولي او د پیچلو کلمو سم تلفظ به 
وکړي. 

- پوښتنو ته به په پښتو ژبه شفاهي خوابونه ووايي. 

- نيمگري جملې به د مناسبو کلمو په کارونې بشپړې کړي. 

- زده کوونکي به د تولگیوالو په وړاندې په وار سره خبرې اترې وکړي. 

- زده کوونکي به د تولگیوالوبه وړاندې د بېلابېلو ناروغیو نومونه واخلي 
او له هغو څخه به د ځان ساتنې په اړه نورو ته معلومات ورکړي. 

- د دغه لوست په لوستلو سره به زده کوونکو ته د پښتو ژبې د 
زده کړې مینه پیدا او له زده کړې خخه به یې ډاډ ترلاسه کړي. 

- زده کوونکي به په خپلواک دول د لوست دپای فعالیتونه سرته ورسوي. 


لوستل» لیکل» پوښتنې او خوابونه. په دوه کسیزه توگه سوال او خواب 
د ری) لرونکو کلمو ليكلي کارتونه او د امکان په صورت کې د خینو پاکو 


او ناپاکو خورو او مبوو انخورونه او تصویرونه. 


شفاهي ارزو نه. ليكلي ارزونه او د سوال او خواب ارزونه د یاداشت 
کتابجه. 


ره 


ستري مه شي. حاضري اخیستل او د کورنۍ دندې کتنه ٠١‏ دقيقي 


- خه فکر کوئ چې انسان د څه شي له امله ناروغه کیږي؟ 

- تاسو پخوا د روغتیا په باب خه اوريدلي دي؟ که مو اوريدلي دي. 
+ 2 
خنکه؟ 


- مور ولي ناروغه کیرو؟ 


۶۳ 






































د ښوونکي فعاليتونه 

- ښوونکی لوست لولي او 
ستونزمنې کلمې پر تخته لیکي» 
هغه تلفظ او معنا کوي. 

- ښوونکی لوست په څو 
زده کوونکو وار په وار په لوړ 
آواز لولي او مرسته ورسره 
کوي. 

- بوونکی زده کوونکي په مناسبو 
ډلو وېشي او سپارښتنه کوي چې 
لوست په خپلو کې د یو بل په 
مرسته په چوپتیا ولولي» نوونکی 
څارنه کوي. 

- ښوونکی بېلابېلو ډلو ته سپارښتنه 
كوي چې نيمگري جملې د 
مناسبو کلمو په کارونې سره په 
خپلو کتابچو کې بشپړې کړي. 
ښوونکی څارنه او لازمه مرسته 
کوي. 

- ښوونکی دوو زده کوونکو ته 
لارښوونه كوي چې د ټولگي 
مخې ته راشي او يوه يوه دقیقه د 
ناروغۍ په باب خبرې وکري» 
ښوونکی مرسته کوي. 

- په دې برخه کې کمزورو 
زده کوونکو ته زیاته پاملرنه 
کوي. 

- بوونکی د متن د لوستل شوې 
برخې څخه کورنۍ دنده سپاري 
لکه 

- (هر یو دې په خپلو کتابچو کې د 
بېلابېلو ناروغیو په باب دري 
درې کرښې په پښتو وليکي. 





د زد هکوونکو فعالیتونه 


- زده کوونکي متن ته په پوره ځیرتیا گوري او غوږ نيسي. 


- زده کوونکي متن ته پاملرنه کوي او د خپلو نیمگرتیاوو 


په باب پوښتنه کوي. 


- زده کوونکي په وله پیز فعالیت کې فعاله ونډه اخلي. 


- زده کوونکي په ډلو کې یو د بل په مرسته نيمگړې جملې 
بشپړې کوي. 


- زده کوونکي په خبرو اترو کې فعاله ونډه اخلي. 


- زده کوونکي له لارښوونې سره سم عمل کوي. 


۶۴ 




















د متن د ستونزمنو برخو روښانه کول: 
ساري ناروغۍ: هغه ناروغۍ دي چې په ببلاببلو بیو له ناروغ انسان خخه روغ انسان ته ور انتقاليري. 
ناپاک خیزونه: ټولې هغه مېوې. داني اوبه او نور خوراکي شیان چې په لارو او کوڅو کې پلورل 
کیږي» ناپاک دي ١‏ و له خوړلو څخه بې بايد په کلکه دوه وشي. 
پرې مینخل: د فعل کلمه ده چې د شستن معنا لري. 
مېوې له خوړلو څخه مخکې باید پرې مینخل شي او بیا وخوړل شي. 
د فعالیتونو په اړه معلومات او د پوښتنو ځوابونه 
- د روغتیا د ساتلو لپاره بايد څه وکرو؟ 
ټولې طبې لارښوونې بايد په پام کې ونیول شي. 
کوم شیان د ناروغۍ لامل کیږي؟ 
ناپاک خواړه. ناپاکې اوبه, ناپاک چاپپربال او له ديني لارښوونو څخه لیرې والي. 
روغتیا څه ته وايي؟ 
روغتیا دې ته وايي چې یو څوک په ذهني او جسمي توگه روغ ا و جوړ وي او خپل ورخيني 
کارونه د سمې او پلان شوې طرحې له مخې سرته ورسوي. 


۶۵ 




















ښوونکي ته اضافي معلومات: 
روغتیا 

روغتیا او سلامتیا د لوی خداى يله لوی نعمت دی چې انسان ته یې بښلی دی. د نړۍ له ټولو نعمتونو څخه ښه او په 

زره پورې نعمت روغ بدن دی. که خوک غواړي چې په ژوند کې نېکمرغه. بریالی او خوشحاله ژوند ولري او د خپل 

لوی خدای لل د عبادت په گډون خپلې ورخینی. چارې په سم ډول سرته ورسوي او له خپلو دندو څخه گټه او خوښي 

تر لاسه کري» نو د هر څه نه دمخه بايد خپلې روغتیا ته پاملرنه وکړي. هغه څوک چې د روغتیا او سلامیا خاوند وي 

د دنا له ولو نعمتونو څخه خوند اخیستلای شي. د مثال په توگه روغ او رمټ انسان که نارینه وي از که ښځه» خپلې 

ورخنی. چاري او دندي په سم او منظمه توگه ترسره کولای شي. لکه: رسمي او غير رسمي کارونه او داسې نور. 

په بشري ټولنه کې غيبي پخي خبري له يوه نسل څخه بل نسل ته سینه په سیده په میراث پاتي كيري چې دغه ډول خبرو 

ته د كاني کرښې وايي لکه: چې هوبیارانو او عالمانو ويلي دي: (( روغ عقل په روغ بدن کې وي)) 

همدارنگه د بشریت ستر لارښود حضرت محمد فرمايي: 

پنځه (شیان) مخکې له پنځو غنیمت وگنی. 

لومری: روغتیا مخکې له ناروغتیا خخه. 

دویم: فراغت مخکې له مشغولیت خخه. 

دریم: خواني مخکې له سپین یر توب خخه. 

خلوره: مالداري مخکې له فقر خخه. 

پنځم: ژوند مخکې له مرگ خخه. 

له پورتنیو خرگندونو څخه بايد ووایو چې که چبري انسان روغ وي څرگنده ده چې خپل کارونه سم او مسنظم سرته 

رسولای شي او که چيري خداى َلٍّ مه کړه انسان ناروغه وي نو بيا خپل کارونه په سمه توگه سرته نشي رسولای. 

همدا راز انسان د نورو انساني دندو ترخنگ بايد په دوامداره توگه خپلې روغتیا ته ډېره زیاته پاملرنه وکري. د روغتیا 

ساتنې لومرنی شرط دا دی چې بايد پاک خواره وخوري. پاكي جامي واغوندي او خپل بدن پاک او سوتره وساتی» 

خکه نظافت د ایمان يوه برخه ده. که موږ او تاسې خپلو خوړو. جامو او د بدن پاكوالي ته په کلکه پاملرنه وکرو 

هېڅکله به ناروغه نشو. که زموږ په چاپیریال کې ميکر وبونه نه وي. نو ناروغۍ به هم نه وي. د ولو خوروونکو او 

وژونکو ناروغیو سرچینه میکروبونه دي. 

میکروبونه هم د خبل وجود. کور. كلي او د چاپېریال له ناپاکی خخه پیدا کيري. 

د طب پوهانو دې مهم اصل ته پاملرنه کړې چې له درملنې خخه د وقابي ارزنست ډېر اوچت دی. په وقايي کې له يوې 

خوا مالي زان نشته او که وي هم لړ به وي او له بلې خوا د ولو خطرناکو ناروغیو مخه نيول کيري. 

که چېرې وفایه يعني د ناروغیو مخنیوی ونشي. نو د ناروغیو د درملنې لپاره زباتو پیسو ته ارتیا پیدا کيري او هم په 

ناروغیو د اخته کسانو بدن کمزوری او د مريني له خطر سره مخامخ کيري. دغه راز هغه طبي درمل چې د ناروغی. د له 

منخه وړلو په خاطر استعماليري. جانبي عوارض لري او نورې ستونزې منځ ته راوري. ښه به دا وي چې مور پاكوالي ته 

په یو ستر حیاتی ارزښت قایل شو او روغتیا چې د لوی خدای َل یولوی نعمت دی په قدر | و ارزښت بې پوه شو. 

روغ او رمټ انسانان نه يوازي دا چې خپل ځان» کورنۍ ته خدمت کوي. بلکې خپلې ټولنې او خلکو ته هم ډېر په زره 

پورې خدمتونه کولای شي. روغتیا شتمني ده. د دې شتمنۍ ارزښت ته بايد انسانان په تېره بيا زموږ خلک په درنه 

سترگه وگوري. 

ماأخذونه: 

د عامې روغتیا د وزارت راميوي او تلویزیونی خپرونې. 

د سرې مياشتي روغتیا ليكلي لارښوونې. 


۶۶ 














۵ 





د تدریس لاري 

د تدریس وسيلي 
از مرستندوی 
توكي 

د ارزونې لاري 
او وسيلي 

د زده کم ي او 
تدریس فعالیتونه 
د انگب-زې 
رامنځته کول 





دیارلسم لوست 
د تدریس وخت: «دري درسي ساعتونه 
موضوع 


د مطالعي ارزښت 
د دې لوست په لوستلو سره به زده کوونکي د مطالعې د ارزښت په اړه 
معلومات ترلاسه کړي. 
- متن به روان ولولي. 
- د متن په دیالوگ کې به په دوه کسیزه توگه فعاله ونډه واخلي. 
- د مطالعي د گټو او ارزښت په هکله به خبرې وکرای شي. 
- د نویولغتونو معنا به زده کړي او په مناسبو جملو کې به یې وکاروي. 
- پوښتنو ته به مناسب خوابونه ووايي. 
7 د مفردو نومونو څخه به جمع نومونه جوړ کړي. 
- د پښتو ژبې د نووکلمو پانگه به یې زیاته شي. 
- د لوست د وروستۍ برخې فعالیتونه به په یوازی توگه سرته ورسولای شي. 


لوستل» لیکل» پوښتنې او ځوابونه (محاوره) 

د مفردو کلمو ليكلي کارتونه.د امکان په صورت کې د مطالعې په اړوند د 
ء و ۰ ء م2 

خینو گټورو کتابونو. مجلو او ورځپاڼو راوړل تولگي ته. 


شفاهي ارزونه. لیکلی ارزونه. سوال او خواب (دیالوگ) د یادداشت کتابچه. 


ستري مه شی. حاضري اخیستل او د کورنۍ دندې کتنه ۱۰ دقيقې 


ښوونکی دې لاندې پوښتنې په تخته ولیکي او له زده کوونکو څخه دې 
داسې وپوښتي چې: 

- ویلای شئ چې مطاله خه ته وايي؟ 

- مطالعه خه ارزښت لري؟ 


- مور خنگه خپله پوهه زیاتولای شو؟ 


۶۷ 





> دقیقی 


۴ دفیقی 






































د ښوونکي فعاليتونه 
- ښوونکی لوست سم لولي او ستونزمنې 
کلمې پر تخته ليكي, هغه تلفظ او معنا 
کوي بي. 
- بوونکی لوست په څو زده کوونکو وار 
په وار په لوړ آواز لولي او مرسته ورسره 
کوي. 
- ښوونکی د مفردو کلمو ليكلي کارتونه 
چې مخکې له مخکې يې تیار کسري دي 
په ډلو وبشي چې هره دله د یو بل په 
مشورې له مفردو کلمو څخه د جمع 
کلمې جوړې کړي. بيا د هرې ډلې يو 
استازی د خپل گروپ په استازیتوب 
هماغه جوړې کړې کلمې د تولگیوالو په 
مخکې لولي. ښوونکی دې د نیمگرتیا په 
صورت کې مرسته وکړي. 
- ښوونکی دې د ټولگي په مخکې په 
دوو دووزده کوونکو دیالوگ ترسره کړي 
او د نیمگرتیا په صورت کې دې له دوی 
سره پوره مرسته وکړي. 
- ښوونکی دې له څو زده کوونکو څخه 
وغواړي چې د مطالعې د ارزښت په باب 
لنډې خبرې وکړي. 
- ښوونکی دې د لوستل شوې برخې 
خضه بلابلي کكورنۍ دندي 
زده کوونکو ته سپاري. 
د متن د ستونزمنو برخو روښانه کول: 





د زد ه کوونکو فعالیتونه 


- زده كوونكي متن ته په پوره خیرتیا گوري او غورٍ نيسي. 


2 
- زده کوونکي متن ته پاملرنه کوي او د خپلو نیمکړتیاوو په 
باب پوښتنې کوي. 


- زده کوونکي په خپلو ډلو کې له مفردو کلمو څخه د جمع 
کلمې جوروي. 


- زده کوونکي دې په وارسره د جمعې جوړې شوې کلمي 
لولي او نوروته یې څرگندونه کوي. 


- دوه دوه زده کوونکي په دیالوگ کې برخه اخلي. 


- زده کوونکي د مطالعې په باب خبرې کوي. 


- زده کوونکي په کورونو کې کورنۍ دندې سرته رسوي. 


د ذهن دپیاورتیا لپاره بايد خه وکرو؟ د کتورو کتابونو. مجلو. ورځپاڼو او نورو علمي منابعو مطالعه ترسره 


کرو 


۶۸ 


























ښوونکي ته اضافي معلومات: 
د مطالعې ارزښت 
د ښوونځي په چاپپریال کې له درسي کتابونو پرته نورو کتابونو. ورځپاڼو او مجلو لوستلو ته مطالعه وايي. مطالعه د 
سري ذهن پیاوری کوي او د علم او پوهې نوې لارې ورته پرانيزي. مطالعه انسان له بېلابېلو موضوعگانو لکه ديني. 
علمي» صحي. اخلاقي کلتوري. تاربخي. ساينسي او داسې نورو څخه خبروي. هغه څوک چې لوستي دي» دې ته یې 
هخوي چې د مطالعې له برکته د علم او پوهې څښتن شي. د مطالعي له برکته انسان علم او کمال ته رسيږي او دماغي 
ځواک ته بې وده او پراختیا ورکوي. چې انسان وکولای شي د ښو او بدو ترمنځ په ترپیر وپوهیږی. فرانس بېکن 
وايي: ((مطالعه انسان بشپړوي.)) د دې خبرې معنا داده. څوک چې مطالعه کوي. یقینا چې د علم او پوهې خبتن 
کیږي. د همدغې پوهې په واسطه کولای شي. خپل ځان او ټولنې ته د قدر وړ خدمتونه وکړي. اختراع وکړي. ښه 
زده کوونکي وروزي او نور... 
همدارنگه مطالعه انسان د خپل ژوند له مسوولیتونو څخه خبروي او هغه ته لارښوونه کوي چې انسان ډېر مسوولیتونه 
لري. 
هغه خوک چې گټور او په زره پورې ديني او علمي کتابونه او نور علمي منابع مطالعه کوي. هغه به د بشپرو معلوماتو 
خاوند وي. 
همدا مطالعه ده چې مور خپل پروردگار پېژنو. له خپل رب سره اړیکې تینگوی د خپل سپېڅلي دين په اړه معلومات تر 
لاسه کوو او پرې عمل کوو. په قرآن عظیم الشان کې هم په دې خبره تینگار شوی چې د پوهې او مطالعې په وسیله د 
خپل ژوند غوره لاره پیدا کړئ او په هغې لارې باندې روان شئ. 
لنډه دا چې مطالعه د انسان ذهن پیاوړی کوي او بيا کولای شو چې خپل ټول کارونه په سمه توگه سرته ورسوو. 
خبرې اترې د ژبې له مهارتونو څخه یو مهارت دی چې د بحث لاندې د ژبې د زده کړې لباره استعماليري. له ديالرگ 
څخه زموږ موخه زده کوونکو ته د دويمي ژبې د سمو او روانو خبرو اترو زده کړه ده. زده کوونکي به لکه د ليکنۍ 
برخې په شان په وینا کې هم مفرد. جمع» مونث او مذکر نومونه او نور گرامري اصول په پام کې ونيسي او هغه به سم 
وکاروي. پښتو سوچه کلمې او الفاظ به سم تلفظ کړي. د جملو مبتدا او خبر به وپيژني. د فعل او ضمايرو د ک‌اروني 
خای به وپيژني. هرخومره چې د دويمي ژبې په زده کوونکو باندې د ژبي د زده کړې محاوري او دیالوگونه تر سره شي 
په هماغه اندازه یې د ژبي زده کره پياوري کيري. دویمه ژبه په دیالوگ. خبرو اترو او محاورو زده کيري. همدا راز د 
سوال او خواب او یا خبرو اترو له لاري د زده کوونکو د خبرو کولو جرات زياتبري او پنتو ژبه ژر زده کوي» نو 
ښاغلی ښوونکی دې زيار وكاري چې د ژبي په هر درسي ساعت کې په زده کوونکو باندي خبري اتري ترسره کړي او 
خپله دې د هغوی ژبنۍ تیروتنو ته پاملرنه وکړي او د نیمگرتیا په صورت کې دې ورسره بشپره مرسته وکړي. 


۶۹ 














۹ ام 





د مطالبو سرلیکونه 
د لوست موضوع 
د زده کړې پوهنیزې. 
مهارتې» ذهنيتي موخې 


د تدریس لارې 

د تدریس وسيلي او 
مرستندوی توکی 

د ارزونې لاري او 
وسيلي 

د زده کړې او تدریس 
فعالیتونه 

د انگېز ې رامنځته 
کول 





څوارلسم لوست: 
د تدریس وخت: «دري درسي ساعتونه 
موضوعګانې 
کلمه» نوم او ډولونه یې 


د دې لوست په لوستلو سره به زده کوونکي کلمه. نوم او ډولونه 


وپېژني او د نومونو په اړه به معلومات ترلاسه کړي. 

7 متن به سم او روان ولولي. 

- د نويو لغتونو معنا به زده کړي او په جملو کې به یې وکاروي. 
- پوښتنو ته به مناسب خوابونه وویلی شي. 

- د پښتو ژبې په خبرو اترو کې به فعاله ونډه واخلي. 

- نوم او د هغه د ډولونو په اړه به خبرې وکرای شي. 

_ په پښتو کې د نوم او د هغه د ډولونو په کارونې به پوه شي. 


_ د لوست د پای فعالیتونه به په خپلواک ډول سرته روسولای شي. 


لوستل» لیکل» پوښتنې او خوابونه 
د نومونو د ډولونو ليكلي کارتونه 


شفاهي ارزونه. ليكلي ارزونه. سوال او خواب, د یادداشت کتابچه 
ستري مه شي. حاضري اخیستل او د کورنی. دندي کتنه 


د منال په ډول: 


- کلمه خه ته وايي؟ 


- د کلمو او د هغو د دولونو زده کره له موږ سره خه مرسته کوي؟ 


- کولای شئ چې خو كلمي د تختي پرمخ ولیکی؟ 


۷۰ 






































د ښوونکي فعالیتونه 
- ښوونکی متن په مناسب لور غږ لولي. 
- ښوونکی د متن ستونزمنې کلمې پر تخته ليكي 
او تشریح کوي یې. 
- ښوونکی متن په څو زده کوونکو په لوړ غږ لولي 
او په نیمگرتیا کې ورسره مرسته کوي. 
- ښوونکی په شفاهي توگه له زده کوونکو څخه 
داسې پوښتنې کوي چې: 
- کلمه څه ته وايي؟ 
- د کلمې او د هغې د ډولونو پېژندل له موږ سره 
څه مرسته کوي؟ 
- بوونکی د کلمې» نوم او د هغو د ډولونو په 
اړه لنډ معلومات وړاندې کوي. 
_ ښوونکی د نوم ډولونه پر زده کوونکو باندې د 
ټولګي او ښوونځي دننه پیدا کوي او هر يو 
زده کوونکی هڅوي چې نومونه وپېژني. 
- بوونکی څو جملې پر تخته ليکي او له 
زده کوونکو څخه غواړي چې په خپله خوښه د 
تختې مخي ته راشي او په يوه جمله کې نوم او د 
هغو ډولونه په نښه کړي. د تیروتنې په وخت کې 
دې نور زده کوونکي ونډه واخلي. 
- ښوونکی دې د نومونو ليكلي کارتونه په ولو 
ووېشي چې هغوی په خپلو ډلو کې نوم او د هغه 
ډولونه په نښه کړي او بيا د هرې ډلې یو استازی 
د خپلو کارتونو د نوم او د هغه د ډولونو تشریح 
وکړي» ښوونکی څارنه او پوره مرسته کوي. 
- ښوونکی له زده کوونکو څخه غواړي چې په 
يوازي توگه په خپلو کتابچو کې څو نومونه ولیکي 
او بيا ورته جملې جوړې کړي. 
- ښوونکی څو عام او خاص او نور ډولونه په 
تخته ليكي او له زده کوونکو څخه غواړي چې په 
کورونو کې ورته جملې جوړې او هم د نوم 
ډولونه پکي په نښه کړي. 





د زد هکوونکو فعاليتونه 
- زده کوونکي متن ته په دقت گوري او غوږ 
ورته نيسي. 
- زده کوونکي د ستونزمنو کلمو په معنا 
خانونه پويوي. 
- زده کوونکي په لوستلوكي خبلو لوستیزو 
نيمگړتیاوو ته پاملرنه کوي. 


- زده‌كوونكي مناسب خوابونه وايي. 


- زده كوونكي غوږ نيسي او د خپلو خوابونو 
2 
نیمگرتیاوو ته متوجه کیږي. 


- زده کوونکي په ډېره مینه د تختې مخې ته 
راځي او په جملو کې نوم او د هغه ډولونه په 


نښه کوي. 


- زده کوونکي په ډلو کې په ورکړل شویو 
کارتونو کې نوم او د هغه ډولونه په نښه کوي 
او د هغو په معلومات ورکولو کې برخه 
اخلي. 


- زده کوونکي په يوازي توگه خو نومونو ته 
جملې جوړوي. 


- زده کوونکي په کورونو کې کورنۍ دنده 


سرته رسوي. 
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د متن د ستونزمنو برخو روښانه کول: 
جمله: دوې يا زياتي ارونده کلمې» چې پوره مفهوم خرگند کرای شي جمله گیله کیږي. 
لکه: همت زما د تره زوی دی. 
: شکیلا په اووم ټولگي کې زده کړه کوي. 
: احمد راغی» مرغۍ والوته. 
پلازمېنه - پایتخت 
گاونډی - همسایه 
مهال 7 وخت 
خاروي - حیوانات 


مبرانه - شجاعت. مردانه کي 
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ښوونکي ته اضافي معلومات: 
کلمه نوم او ډولونه یې 

هغه لفظ. چې د یوې معنا او موخې لپاره له خولې څخه وځي» کلمه بلل کېږي» یا په بل عبارت کلمه یو معنا لرونکی 

لفظ ته وايي. مور د یو مقصد د پوره خرگندولو لباره ار بو چې څو کلمې سره بوخای کرو. د کلمو له بوخای کولو 

خخه کلام او جمله جوربري. 

په پښتو ژبه کې د کلمې دولونه یا د کلام توكي په وروسته ډول دي. 

نوم: نوم د یو شي یا د یو کیفیت او حالت پېژندنه کوي. لکه لمر زوی ورور» چرگ» وبره, پوهه» فکر. 

د مفهوم له مخې د نوم ډولونه: 

نوم د مفهوم او معنا له مخې په پنځه ډوله دی. 

-١‏ خاص نوم چې یو خاص سری یا یو خاص شی او خای معرفي کوي. لکه احمد شاه باباء رحمان باباء زرغونه اناء 

کابل» افغانستان بامیان. 

۲ ار وهه دی بي پر جامن سری با هی ارحص خای قزر نه فراذبري ار لو افرادو بر شان ولابست کتوي: 

لکه سری, لرگی. پاڼه. ښار»غوښه» الوتونکي. هنداره. 

د ظرف نوم: د تصغیر نوم د صوت نوم» د آلي نوم دا ټول د عام نوم ډولونه دي. لکه نندارتون» کورگی: چغهان مچ 

شرونی. 

۳ د جنس نوم هغه دی چې په لړو او ډېرو باندې یو شان دلالت وکړي. لکه اوبه. غوړي. غنم تبل گاز. 

۴- د جمعیت نوم هغه دی چې په لفظ کې مفرد وي او په معنا کې د بوي ډلې او جمعیت لپاره راځي» لکه لښکر. 

جرگه» رمه» تولی» اولس. 

د جمعیت نوم د ډېرو ډلو په لحاظ جمع کېږي. لکه: جرگې» رمې» او لسونه. 

۵- مجرد نوم هغه دی چې مادي وجود نه لري یعنی په سترگو نه لیدل کېږي. لکه: عقل» پوهه. وېره. 

نوم د جوړښت له مخې پر دوه ډوله دي. 

مرکب نوم. چې له دوو یا زیاتو کلمو څخه جوړ شوی وی» لکه: شېرپور» شېرشاه مېنه» تی کوب بادام گل. 

بسیط نوم چې يوه مفرده کلمه وي او نور توکي نه لري لکه: کټ. اور لاس» سر زره. 

مرکب نومونه کله په لنډ او مخفف صورت هم راځي. لکه: ترله د تره لور» ترورزی د ترور زوی. 

خاص نوم: د ټاکلو اشخاصو او شیانو نومونو ته خاص نوم وايي. لکه: میرویس نیکه. کندهار ننگرهار مزار شریف. 

عام نوم: همنوعو عمومي نومونو ته عام نوم وايي. عام نومونه په خاصو او ټاکلو شیانو دلالت نه کوی. د مثال په توگه 

سېلاو. ونې» کارگران» بزگران» بازار. ښار» کلی او بانډه. 

مفرد نوم: هغه دی چې په يوه او خانگري شخصء > شي اوحیوان باندي دلالت وکری؛ لکه: سوونکی. .للم رگ 

پسه» مشواڼۍ پیاله. 

جمع نوم: هغه دی چې له يوه خخه پر زیاتو اشخاصو او شیانو دلالت وکړي. لکه: ښوونکي» قلمونه. چ ر گان» پ‌سونه 

پيالي. 

په پښتو ژبه کې که وغوارو مفرد نوم په جمع واړوو په پای کې بې رونه. آن: یانه گانې (ه) اورده (ې) څرگنده (ي) 

ور زیاتیږي لکه مېز- مېزونه سری, سړي. پسه پسونه, موضوع موضوعگانې» بیزو. بیزوگانې» کلاء کلاگانې» ونه 

وني گل. گلان.موچي-موچیان 

ند وار وص ور هر مرد دون پوه چې په راو با ال ره 

پای ته رسيدلي ده د (گاني په زیاتولو سره په جمع بدلبي لکه: زانگی زانگو گانې» غوا. غواگانې» برښناء برښناگانې. 

هغه مفرد نوم چې په پای کې بې خرگنده ري) وي په زور کې واله (ۍ) سره جمع کېږي» لکه (بدي- بدی» حواري- 

خوارۍ). 

مؤنث مفرد نومونه چې په څرگنده مځ عم دي وي د جمع کولو په وخت کې څرگنده (ه) په اوږده (ې) بدلېږي. 

لکه (پاڼه- پاڼې» پڼه. پڼې. ښځه. ښځې. چرگه. چرگي. 

ماخذ: صدیق الله رښتین (ژب ښودنه) 





۷۳ 
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د مطالبو 
سرلیکونه 
د لوست موضوع 
د زده کم ې 
پوهنيزي. مهارتي» 
ذهنيتي موخي 


د تدریس لاري 

د تدریس وسيلي او 
مرستندوی توكي 

د ارزوني لاري او 
وسيلي 

د زده کم ي او 
تدریس فعالیتونه 

د انگپزي رامنخته 
کول 








ی بنخلسم لوست: 
د تدریس وخت: «دري درسي ساعتونه 
موضوعګانې 


ج رگه 


| د دې لوست په لوستلو سره به زده کوونکي د هېواد د جرگسي په اړه | 


معلومات ترلاسه کړي. 

- د جرگي دارزست په هکله به خبري وکرای شي. 

- متن به سم او روان ولولي. 

- خو تنه زده كوونكي به يوه جرگه جوره او تمثیل کرای شي. 

- د سوال او خواب په توگه به د نويو لغتونو معنا ووابي او جملې به ورته 
جوری کري. 

- د متن دیالوگ به په دوه کسیزه توگه ترسره کرای شي. 


لوستل» لیکل. پوښتنې او خوابونه 
د امکان په صورت کې د خینو جرگو انخورونه او تصویرونه 


شفاهی ارزونه. لیکلی ارزونه, سوال او خواب د یادداشت کتابچه 

ستري مه شي. حاضري اخیستل او د کورنی. دندي کتنه 

ښوونکی دې لاندي پوښتنې د تختي پرمخ وليكي او له زده کوونکو خخه 
دې وپوښتې. 


جرگه څه ته وايي؟ 


جرگه څه ارزښت لري؟ 


۷۴ 



































د ښوونکي فعالیتونه 
- ښوونکی دې متن په لوړ غږ ولولي. 


- ښوونکی دې په څو زده کورنکو متن په 
سم تلفظ ولولي. 

- سوونکی له خو زده کوونکو خخه غواري 
چې د جرگی د اهمیت په هکله په خپله ژبه 
معلومات وړاندې کړي. 

- ښوونکی په څو زده کوونکو د جرگې په 
اړوند يوه موضوع ټاکي چې زده کوونکي 
هغه د تولگي په مخ کې تمئیل کړي. 

- ښوونکی زده کوونکو ته لارښوونه کوي 
چې له یو بل څخه د نويو لغتونو د معنا 
پوښتنې وکړي. 

- ښوونکی زده کوونکو ته لارښوونه کوي 
چې لغتونو ته مناسبې جملې جوړي کړي. 

- ښوونکی د جرگې د متن ديالوگ په 
زده کوونکو ترسره کوي. 

- ښوونکی د لوستل شوي متن څخه 
زده کوونکو ته د جرگې په هکله سپارښتنه 
کوي. 

- جرگه څه ته وايي؟ 


- جرګه څه ازرښت لري؟ 





د زد هکوونکو فعالیتونه 
- زده كوونكي خپلو تیروتنو ته متوجه کيري. 


- زده كوونكي متن ته په دقت گوري او غور ورته 
- زده‌كوونكي د متن په لوستلو کې برخه اخلي. 
- زده کوونکي په مینه د جرگي په هکله خپل 
معلومات وړاندې کوي. 


څو زده کوونکي په تمثیل کې برخه اخلي. 


- زده کوونکي یو له بل څخه د نويو لغتونو د معنا 
پوښتنې کوي او خوابونه وايي. 

- زده کوونکي د ښوونکي له لارښوونې سره سم 
عمل کوي. 

- دوه دوه زده کوونکي د سوال او ځواب په دول 
په دیال وگ کې برخه اخلي. 

- زده كوونكي په کورونو کې کورنی. دنده ترسره 
کوي. 


۷۵ 




















د متن د ستونزمنو برخو روښانه کول: 

- د جرگې له لارې کومې ستونزی هواریږي؟ د جرگو له لارې د هبواد. کورنۍ سياسي. تولنيزي قومي. 
اقتصادي. فرهنگي. او داسې نورې ستونزې هواريري. 

ناغه: څوک چې د جرگې له پریکړو څخه سرغړونه وکړي او د جرگې پریکړې ونه مني» هغه جریمه کیږي. 
لانجه: شخړه 


- رپگویدا: آربايي معلوم سرودونه د رويدي سرودونو) یا يوازي د (ویدا) په نومونو یا ديري. دغه سرودونه د 
لرغونتوب او مذهبي موضوعګانو له مخه په څلورو مجموعو یا کتابونو وبشل شوي دي چې تر ټولو لرغونی او 
مهم کتاب بې ریکویدارپاک او مبارک علم)نوميري. دغه کتاب د ادبي درجو. جغرافيايي او نیم تاريخي مثالونو 
له مخې دهند کش په سویلي سیم و کې يعنې ختیخ افغانستان پورې اړه لري. ریگویدا (۱۰۲۸) سرو دونه لري 
چې په لسو توکونو (په ويدي اصطلاح ماندولو) ویشل شوي دي. هری برخې ته (کورنۍ کتاب) هم ويل 
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سانسکرت: د هند اروپايي ژبی یا اربايي ژبې څخه يوه ژبه ده. 


۷۶ 

















ښوونکي ته اضافي معلومات: 
جرگه 
جرگه د افغانانو یو ملي او پخوانی دود دی. زموږ په تولنه کې د ستونزې» شخړې او یا کومې لانجې د پیدا کېدو پر 
مهال د قوم مشران. سپین يري او عالمان سره را غونډیږي. خبرې اوبحثونه ورباندې کوي. هرخوک خپل نظر وايي د 
هر چا خبري اورېدل کیږی. تر ډېر فکر او غور وروسته د جرگې له خوا داسې پربکره کیږي چې ټولو ته د منلو وړ 
وي. د جرگې له پرېکړو هېڅوک سرغړونه نشي کولای. 
زموږ گران افغانستان یو اسلامي هېواد دی د جرگو له پلوه ډېره لرغوني او تاربخي سابقه لري. دغه د وياړونو ډک 
هېواد د تاریخ په اوږدو کې خپلې هر ډول سیاسي. اقتصادي او اجتماعي ستونزې د جرگو له لارې هوارې کړې دي. 
چې له نبکمرغه دغه ویاړ لاتر اوسه پورې زموږ په خلکو کې خوندي پاتې دی او خپلې هر ډول ستونزې او شخړې 
په همدغې ويارلي دود باندې له منځه وړي. 
لل په خپل کتاب قرآن عظیم الشان کې فرمابي» زباره: ((تاسو د دوه وروڼو ترمنخ سوله وکړئ.)) معنا دا چې د 
هغوی د ستونزو د له منځه ورلو لپاره د هغوی ترمنځ روغه جوړه وکړئ. اللَللةِ په بل خای کې فرمايي: ژباړه: ««کلسه 
چې تاسو کوم کار سرته رسوئ. نو د هغه خبرې د ښه سرته رسولو لباره له یو بل سره مشوره وکړئ او تو کل په 
خدای عَلّة وکړئ.)) 
افغانانو د تاریخ په اوږدو کې خپلې هر ډول ستونزې او د ژوندانه درنې مسئلې په شورا او گډ فکر سره هوارولي. د 
سانسکریت او رپگویدا په لرغونو سرودونوکې هم د دغسې جرگو یادونه شوې ده. دوی دوه ډوله جرگې درلودي چې 
يوه بې وړه جرگه او بله یې لویه جرگه وه. دا دواړه جرگې په خپل خای کې د ډېر اهمیت او ارزنت وړ دي. د 
همدغو جرگو دود او دستور لاتر اوسه زموږ په گران هېواد کې ژوندی دی او زموږ زياتي ستونزې او شخړې د جرگو 
له لاري حل کیږي. په وړو جرگو کې د کلي» کور سیمې آن د ولسوالۍ خلک برخه اخلي او خپلې ستونزې په گډ 
فکر له منځه وري. د جرگو له پرېکړو څخه هبخوک سرغرونه نشي کولای او که چېرې څوک سرغرونه وکړي. هغه 
ناغه کیږي. 
همدا راز په لویو جرگو کې د ټول هېواد مشران. سپین ږیري. او عالمان ګډون کوي او د هېواد ستونزې او شخړې په 
گډ او واحد نظر سره حل کوي. زموږ په هېواد کې لومړنۍ لویه جرگه د میرویس خان هوتک په وخت کې په 
۵م کال د کندهار له زاړه ښار نه لېرې په کوکران کلي کې جوړه شوه. په دغه جرگه کې پرېکړه وشوه چې د 
برغلگرو په وړاندې دې خپله میرویس خان له خپل تدبیر څخه کار واخلي. همداسې نورې ډېرې جرگې هم زموږ په 
هېواد کې ترسره شوي او لاتر سره کيري. لنډه دا چې جرگه د يوه هېواد او خلکو د وياړونو او ارزښتونو ملي دود 
دی. نو لازمه ده چې موږ افغانان په خپل ملي دود او دستور باندي و ویارو او ورته په درنه سترگه وگورو. 


٧ 
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د تدریس لاري 
د تدریس 
وسيلي او 
مرستندوی 

توکی 

د ارزوني لاري 
او وسيلي 

د زده کر ي او 

تدربس فعالیتونه 
د انگپزي 

راسخته کول 





شپارسم لوست: 
د تدریس وخت: «دري درسي ساعتونه 
موضوعكاني 


کابل 


د دې لوست په پای کې به زده کوونکي لاندي موخي تر لاسه کړي. 

- کابل ښار به د هېواد یو فرهنگي او کلتوري مرکز په توگه وپېژني. 

- متن به سم او روان ولولي. 

= د نويو لغتونو معنا به زده او په جملو کې به یې وکاروي. 

- زده کوونکي به د کابل په هکله په خپل منځ کې خبرې اترې وکولای شي. 
- زده کوونکي به په ټولګي کې د نورو ملیتونو له زده کوونکو سره د مرستي 
روحیه پياوري کړي. 

- زده كوونكي به د خپلو تولگیوالو په وراندي د کابل په هکله په پنتو ژبه 
خبرې وکړای شي. 

- د متن په لوستلو. لیکلو او خبرو کولو کې به په علاقمندۍ فعاله ونډه 
واخلي. 


_ د متن د وروستۍ برخې فعالیتونه به سرته ورسولای شي. 


لوستل» لیکل» پوښتنې او خوابونه (محاوره) په يوازي توگه خبرې...) 
د کابل د تاریخي او مهمو خایونو انځورونه. کتابتون. مجلې او د کابل ښار په 
هکله لیکنې. د مفرد او جمع کلمو ليكلي کارتونه. 


شفاهي ارزونه» لیکلې ارزونه. د سوال او ځواب (دیالوگ) په ت وگه ارزونه د 


یادداشت کتابچه. 


ستري مه شي. حاضري اخیستل او د کورنی. دندي کتنه 
- د افغانستان د پلازمینی (پایتخت) په هکله څه معلومات لری؟ 


- کابل چبرته پروت دی؟ 
- کابل د افغانستان د خه شي نښه ده؟ 


۷۸ 





۴ دقیقی 



































د ښوونکي فعالیتونه 
- ښوونکی لوست په لوړ مناسب غږ لولي. 


- ښوونکی زده کوونکي په ډلو وېشې» سپارښتنه کوي 
چې متن په چوپتیا ولولي او ستونزې دې په نښه کړي او 
ښوونکی څارنه کوي. 

- سس وونکی په وار سره دوه دوه 
زده کوونکې د تولگیوالو مخې ته راغواړي او 
سپارښتنه کوي چې خپل نومو نه په خبرو اترو کې 
وکاروي. ښوونکی مرسته کوي. 

- ښوونکی په وار سره یو یو زده کوونکی د تولگي 
مخې ته راغواړي او سپارښتنه کوي چې يره یا دوه 
دقېقې د کابل په هکله خبري وکړي. 

- ښوونکی درې تنه زده کوونکي د ټولگي مخې ته 
راغواري او لارښوونه کوي چې یو زده کوونکی له 
بل څخه د متن د کلمو د معنا کولو پوښتنه وکړي. 
دویم دې معنا او دریم دې په جملو کې وکاروي. 
خپله دې مرسته ورسره وکړي. 

- ښوونکی په وار سره زده کوونکي تختې ته 
راغواړي او ورته وايي چې داسې يوه کلمه وليکي 
چې د پښتو (ی) گانو څخه یوه بې په کې کارول 
شوې وي. 

- ښوونکي د کابل د لوست لنبیز په روښانه ټکو 
او سمو الفاظو زده کوونکو ته وايي او د درس لنډیز 
بيانوي. 

کورنۍ دنده: ښوونکی زده کوونکو ته سپارنستنه 
كوي چې د افغانستان د ټولو ولایتونو او د هغو د 
مرکزونو نومونه په خپلو کتابج و کې وليکي. 





د زد هکوونکو فعالیتونه 
- زده کوونکي متن ته گوري او پاملرنه کوي. 
- زده کوونکي په جوپتیا سره متن لولي او د ستونزو 
په باب له ښوونکي پوښتنه کوي. 
- زده كوونكي خپل نومونه په خبرو اترو کې كاروي 
او نور غوږ نيسي. 


- زده كوونكي په وار سره د کابل په باب خبري 


كوي. 


- زده كوونكي همدغه فعالیت په کتابچو کې ترسره 
كوي. 


- زده كوونكي په وار سره تختي ته راخي او يوه 


(ی) لرونکي کلمه ليکي. 


- زده کوونکي په کورونو کې کورنۍ دنده ترسره 
کوي. 


۷۹ 





۳۵ 

















د متن د ستونزمنو برخو روښانه کول: 

- پلازمینه ربایتخت) هغه خای چې د یو هبواد پاچا یا ولسمشر په کې اوسبري او ټول هېواد اداره 
کوي. 

- دوبی (اوری او یا تابستان) په دوبي کې مېوې او دانې پخیږي. 

- محصولات (مېوې. داني لاسي جوړ شوې شیان او نور دي.) 

- پارلمان ر شوراء قانون جوړونکې شورا) زموږ د هپواد پارلمان له درو مجلسونو (ولسي جرگي 
او مشرانو جرگې) خخه جوړ شوی دی. 


د فعالیتونو په اره معلومات او د پوښتنو خوابونه 

کابل چبرته پروت دی؟ 

خواب: کابل د میدان وردگ. لوگر» ننگرهار: لغمان. کاپیسا؛ پروان ترمنخ پروت او د دغو 
ولایتونو سره گډه پوله لري. 

کابل د پلازميني په توگه خه ارزښت لري؟ 

کابل په نریواله کچه سياسي. مذهبي, علمي فرهنگي او اقتصادي مرکز دی. 


۸۰ 

















ښوونکي ته اضافي معلومات: 
کابل 
کابل زموړ د هېواد له ډېرو لرغونو او مهمو ښارونو څخه یو ښار دی یا په بل عبارت کابل هغه نوم دی چې د لرغونو 
پریو راهیسي د زړې آسیا د جغرافيي او تاریخ په پاڼو کې خای لري. دا نوم هغه ښار ته اطلاق كېږي چې د همېشه 
لپاره مقتدرو پاچاهانو د تمدن او سلطنت مرکز و. که څه هم تر اسلام دمخه د کابل سياسي موقعیت څرگند نه دی» 
خو دومره معلومه ده چې کابل ډېرې پېړۍ حتی د مقدوني سکندر له عصر څخه دمخه هم موجود و او د سکندر 
مژرخانو په تكراري او پرله پسې دول له هغه خخه یادونې کړي دي. 
کابل کاسې ته ورته جوړښت لري» شاوخوا یې غرونه دي. له همدي غرونو او لورو خایونو خخه اوبه رابهب‌ري او په 
کابل کې تولبري. 
که د کابل کاسې ته په يوه لنډ نظر وکتل شي. نو لیدل کبدای شي چې په شمال کې بې د خواجه رواش سیمه. په 
يدیځ کې بې د بيني حصار سیمه او په جنوب ختیځ کې بې د حشمت خان د کلا سیمه پرته ده. هغه اوبه چې له لوړو 
برخو څخه رابهېږي. د وتلو لار نه لري او په ببلابلو کاسو کې راټولېږي چې اوس هم د کابل په شاوخوا کې دغه نښې 
نښانې لیدل کیږي. څرگنده ده چې په پخوانیو زمانو کې د سیندونو لوري د کوچیانو د تنگ راتگ طيصي لارې وې. 
کلي او ښارونه د دغو سیندونو په غاړه جوړ شوي وو. 
کابل زموږ دگران هېواد یو لرغونی ښار او زموږ د هېواد مرکز دی. په کابل ښارکې د حکومت ټول وزارتونه شته 
دي. د افغانستان ملي شورا هم په کابل کې موقعیت لري. هغوی قانونونه جوروي او د هر دول ستونزو دله منځه 
وړلو لپاره کا رکوي. حکومتي چارواکو او د نړۍ د موسسو لخوا بنيادي کارونه لکه د ښوونځیو جوړول. د ملي 
اردو پياوري کول. د ملي پولیسو روزنه. مسلکي ښوونکو لباره پرله پسې سیمینارونه. ورکشاپونه او نور کارونه پر 
مخ بیول کيري. په دغه لرغوني ښا رکې اوس خه د پاسه(۱۸۳) نوونخي شته دي. همداراز په کابل کې اوس خه د 
پاسه (۲۰۳)لومرني. منخني او انوي بوونخي شته چې له نیکمرغه ټول ښوونځي فعال او د هبواد زده کوونكي 
خپلې زده کړې پکې تر سره کوي. برسره پردي په دغه ښار کې دولتي او شخصي پوهنتونونه موجود دي. دغه 
ښکلی بار کې خصوصي پروژي چې د خلکو په هڅو او پانګې اچوني جوړې شوي او خبل بنيادي کارونه لکه: د 
ودانیو جورول د سر کونو او پلونو جورول او نور بنستیز کارونه پر مخ بيايي. 
په دې لرغوني ښار کې د پرمختللی تکنالوژۍ دول دول وسیلې» لکه: کمپیوتر فکس, انترنت او نور ایجاد او فعاله 
شوي دي چې له د غو پر مختللو وسایلو څخه اوس زموږ خلک په تبره بل دولتي او شخصي اداري او موسسي گنه 
اخلي. په اوسني وخت کې د رسمي او غير رسمي ادارو خيني دندې او کارونه په کمپیوتر تر سره کيرري. همدارنگه 
د پوهني وزارت په هڅو او کوښښونو سره د هبواد په یو شمبر ښوونځیو کې د ښې زده کړي لپاره کمپیوترونه او 
نور درسي وسایل ورکړل شوي دي. چې د نوموړو سیمو له جملې څخه یو هم د کابل ښار دی. اوس د دې نار یو 
شمېر ښوونځي له کمپیوتر څخه برخمن او زده کوونکو ته د زده کړې په خاطر ویشل شوي دي. څرنگه چې کابل 
زموږ د هېواد یو لرغوني ښار دی نو د پورتنیو لاسته راوړنو تر څنګ په دې ښایسته ښا رکې د ځوانانو لپاره ادبي او 
فرهنگي ټولنې» د آزادو رسنیو مرکزونه او نور جوړې شوي دي. زموږ خلک په تېره ځوانان کولای شي چې په دغو 
ټولنو کې فعاله برخه ولري. ادبي او فرهنگي ټولنې د يوه هېواد د پرمختگ لپاره يوه ضروري برخه ده او ددې تر 
څنگ په دغه ښار کې اوس څه د پاسه د تلویزیون ١(‏ ۱) چینلونه فعال او خپل پروگرامونه خپروي. همدارنگه په دې 
ښار کې د خوړو او وسایلو جورولو شخصي کار خاني جوړې شوي دي چې له نیکه مرغه زیاتره خواړه په دغه ښار 
کې تولید او جوريري چې زموږ هېوادوال ترې گنه اخلي. 
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د مطالبو 
سرلیکونه 
د لوست موضوع 
د زده کړې پوهنیزې. 
مهارتي. ذهنيني 
موخې 


د تدریس لارې 

د تدریس وسيلي او 
مرستندوی توکي 

د ارزونې لارې او 
وسيلي 

دزده کي او 
تدریس فعالیتونه 

د انگېز ې رامنځته 
کول 





اوولسم لوست 
د تدریس وخت: «دري درسي ساعتونه 
موضوعګانې 


غلې» مېوې (خبرې اترې) 
د لوست په پای کې به زده کوونکي لاندې موخې تر لاسه کړي. 
- د خپل هېواد غلې دانې او مېوې به وپېژني. 
7 د غلو دانو او مبوو ګټې او ارزښت به بیان کرای شي. 
- متن به سم او روان ولولي. 
- د نويو لغتونو معنا به زده کړي او په جملو کې به بې وکاروي. 
7 د متن په خبرو اترو کې به فعاله ونډه واخلي او پښتو به زده کړي. 
- د متن لنډیز به په خپله ژبه ووايي. 
- پوښتنو ته به ځوابونه د دیالوگ په بڼه ورکرای شی. 
- د متن په سم لوستلو. سم لیکلو او سمو خبرو کولو کې به په 
علاقمندۍ سره فعاله ونډه واخلي. 
_ د لوست د پای فعالیتونه به په خپلواک دول سرته ورسولای شي. 


لوستل» لیکل» پوښتنې او خوابونه (محاوره) په وازې توگه خبرې...) 
د امکان په صورت کی د خینو غلو. دانو او مېوو انخورونه او عکسونه. 


شفاهي ارزونه. ليكلي ارزونه. د سوال اوخواب (دیالوگ) په توګه ارزونه. 


د یادداشت کتابچه. 


ستري مه شي. د حاضري اخیستل او په ببلایبلو بڼو د کورنۍ دندي کتنه. 
- آیا ویلای شئ چې غله او مبوه خه شی دي؟ 


- غلی؛ دانی او مبوي زمور بدن ته څه ګټه رسوي؟ 
- آیا له خوراک او څښاک پرته انسان ژوندی پاتی کیدای شی؟ 


۸٢ 



































د ښوونکي فعاليتونه 
- ښوونکی لوست په لور مناسب غر لولي. 


- ښوونکی سپارښتنه کوي چې زده ک‌وونكي 
لوست له ځان سره په پټه خوله ولولي او 
ستونزمنې کلمې په نښه کړي. 

- ښوونکی لوست په څو زده کوونکو په لور 
غږ لولي او په لوست کې ورسره مرسته کوي. 
- ښوونکی غواري چې خو زده کوونکي په 
خپله خوښه د ټولګي په مخکې د غلو. دانو او 
مېوو د کنو او ارزښت په هکله خبرې وکړي. 
2 ښوونکی دوه دوه زده کوونکي هڅوي چې 
د ټولګي په مخکې لومړۍ م رکه دویمه م رکه 
درېمه مرکه د سوال او خواب په توګه په وار 
سره ترسره کړي. ښوونکی دې د نیمکرتیا په 
صورت کې مرسته وکړي. 

- ښوونکې دې درې درې زده کوونکي د 
ټولګي مخې ته را وغواري یو زده کوونکی له 
بل څخه د کلمې معنا وپوښتي او دريم 
زده کوونکی دې هماغې کلمې ته مناسبه جمله 
جوړه او د تختې پر مخ دې وليکي. 

- ښوونکی دې له زده کوونکو خخه وغواړي 
چې د لوست د متن لنډیز په خپله ژبه ووايي. 

- ښوونکی دې زده کوونکو ته له هر لوستل 
شوی درس څخه کورنۍ دنده وسپاري» مغلا 
زده کوونکي دې په خپلو کورونو کې د مور او 
پلار په مرسته په هبواد کې د غلو. دانو او مېوو 
نومونه وليكي او په بله ورخ دې هغه په ټولګي 
کې نوروته ووايي. 

د متن د ستونزمنو برخو رونانه کول: 

اینخر: انجیر 


د فعالیتونو په اره معلومات او د پوښتنو خوابونه 


افغانستان خه دول هبواد دی؟ 





د زد ه کوونکو فعالیتونه 
- زده كوونكي لوست ته ګوري او په دقت غوږ 
- زده كوونكي لوست په پټه خوله لولي» ستونزمني 
کلمې په نښه ١‏ و له ښوونکي خخه پونتنه کوي. 
- نور زده‌كوونكي لوست ته ګوري او غوږ نيسي. 


- څو زده کوونکي په وار د غلو دانو او مېوو د 
ګټو او ارزښت په هکله خبرې کوي. 

- د هرې ډلې دوه دوه زده کوونکي د سوال او 
خواب په مرکو کې برخه اخلي. 


- زده کوونکي کلمې معنا او د تختې پر مخ ورته 
جملې جوړوي. 


- زده کوونکي د ټولګي په وړاندې د لوست د متن 
لندیز په خپله ژبه وايي. 
- زده کوونکي په کورونو کې کورنۍ دنده سرته 


رسوي. 


خواب افغانستان یو کرنیز هېواد دی. زیاتره خلک یی په کرنه. مالداري او باغداری بوخت دي. 
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ښوونکي ته اضافي معلومات: 
غلې» دانې او مېوې 

زموږ هېواد متعدله هوا لري هر ډول غلې» دانې او مېوې پکې كيري او ښه حاصل کوي. تر ټولو دمخه بايد لومړی 

غلې» دانې او مېوې په مرتب ډول وپیژنو او د ګټو او ارزښت په هکله بې لنډې څرګندونې ترسره شي. 

۱ غلې دانې: زموږ په هبواد کې ډېرې غلي کرل كيري او ښه حاصل کوي. د غلو په ډله کې غنم» جوار اوربشې. 

وریجې. لوبياء نخود. مۍ او نور راځي او د مني او ژمي په فصلونو کې کرل کيري. جوار هم د هېواد په زياتره سیمو 

کې کرل کیږي. د زیاترو خلکو خواړه د غنمو ډوډۍ او د جوارو سوک ړک دی. ډوډۍ د خلکو ورځنۍ اړتيا ده. د 

هرې کورنۍ په دستر خوان باندې ډودۍ موجوده وي. سابه او نور خواړه پرته له وچۍ ډوډۍ نه خوري او نه خوند 

کوي. په ډوډۍ کې ډول دول ویټامینونه شته دي چې د انسان بدن پیاوری کوي تقریبا (۱۷) ویتامینونه په غنمو کي 

موجود دي. 

د غنمو له اوړو څخه خلک دول ډول کلچې او نور خواږه خواړه پخوي او ترې کته اخلي. 

لکه څنګه چې مو مخکې وویل چې زموږ هېواد یو کرنیز هېواد دی د غنمو. جوارو د کرنې تر خنک دانې هم کري 

لوبیا؛ چڼې» نسک» مشنګ» می» وريجي او نور هم د هېواد په خینو سیمو کې کرل كبري او خلک له دغو دانو څخه 

خپلي ورځنۍ ارتياوي پوره کوي. 

د دانو خورل هم د انسان د بدن يوه مهمه ارتیا ده. داني دول دول وییامینونه پروتینونه» منرالونه او نوري انرژی لري 

چې خورل یې بدن پیاوری او قوی کوي. داني چې زموږ د ورخني ژوند مهم خواره دي. د نه رسبدو په صورت کې یې 

بدن کمزوری كيري او له فعالیت خخه لوبري. هغه کورنۍ چې له دغو خورو خخه ډېره ګټه اخلي. د هضوی بد ن 

پیاوری او خبل ورخني کارونه په سمه توکه ترسره کولای شي. له دانو خخه هم دول دول خوندور خواره پخيري او 

تري ګټه اخیستل گيري. 

مېوې: مبوي زمورٍ د هېواد له مهمو پیداوارو خخه دي. په زیاترو سیمو او ولایتونو کې پيدا کېږي. دغه ښکلی او 

سمسور هېواد خورا مشهورې مېوې لري. 

انگور. انار مڼې» ناک. اینخر بادا پسته. خټکي. هندواڼې. توتان. آلوبالی یلاس شفتالو او نور د دې هبواد 

خوندورې مېوې دي. انګور په کابل, لوگر پروان. کوهدامن, غزني. کندهار» هرات فاریاب او نورو خایونو کې ډېر 

پیدا كيري او خلک بې په روزنه بوخت دي. د کندهار. فراه» سمنگان او تګاب انار ډېر خوندور او مشهور دي. خټکي 

د هېواد په شمالي ولایتونو او فراه کې ډېر کرل كيري او زیاتره خلک بې په کرلو بوخت دي. 

د مېوو خوړل هم انسان ته ضرور دي. مېوې هم ډول ډول ویتامینونه لري. هره مېوه ځانته ویټامین لري. د مېوو خوړل 

د انسان بدن پیاوړی کوي او له بېلا بیلو ناروغیو مخنیوی کوي. د مثال په توګه: انار د انسان خیگرته ګټه رسوي» وينه 

تصفیه کوي. مڼه زره ته قوت وربښي. بیهی معده پياوري کوي. هندواڼې د انسان د پښتورګو په روغتیا کې اغېزه لري. 

مور شکر الحمدالله مسلمانان یو. بايد د خدای يَل په دغه لوی نعمت هميشه شکر وک‌ارو او د دغو نعمتونو په لا 

زیاتولو کې هڅه او زيار وباسو. په خپل وس مېوه لرونکې ونې کېنوو او په ژوند کې ترې سمه او معقوله ګټه واخلو. 

ښاغلی ښوونکيه: د غلو. دانو او مپوو مفرد او جمع نومونه په زده کوونکو مشق او تمرین کړئ. 

د خینو مبوو مفرد بڼه: 


مفرد جمع 
مڼه مڼې 
هندو اه هندوانی 
زردالو زردالان 


زده كوونكي تشویق او وهڅوئ چې دال وګ د سوال او خواب په توکه په دوه کسیزه ډول ترسره کري. د دیالوک که 
دا ده چې زده کوونکي د دغه مهارت په ترسره کولو سره ژبه زده کوي او د خبرو کولو جرات بې زياتيري. 


۸۴ 
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د مطالبو سرلیکونه 
د لوست موضوع 
د زده کړې پوهنیزې. 
مهارتي» ذهنيتي موخې 


د تدریس لارې 


د تدریس وسيلي او 
مرستندوی توکی 

د ارزونې لاري او 
وسيلي 

د زده كري او تدریس 
فعالیتونه 

د انگېزې رامنخته 
کول 





اتلسم لوست: 
د تدریس وخت: «دري درسي ساعتونه 
موضوعګانې 

پېژندګلوي (خبرې اترې) 
د لوست په پای کې به زده کوونکي لاندې موخې ترلاسه کړي. 
- د پېژندګلوۍ د ګټو او ارزښت په هکله به معلومات پیدا کړي. 
- د پېژندګلوۍ د اهمیت په باب به نورو تولکیوالو او د کورنۍ غروته 
لارښوونې وکړي. 
7 د متن ستونزمنې برخې به پیدا او حل کړي. 
- متن به سم او روان ولولي. 
_ په پښتو ژبه به یو بل ته د ځان په ورپېژندلو پوه شي. 
- د ټولګیوالو په مخکې به یو بل ته ځانونه وروپېژني. 
- د متن نيمگړې جملې به د مناسبو کلمو په کارولو سره بشپړې 
کړي. 
- د متن لڼدیز به په پښتو ژبه ووبلی شي. 
_ د لوست د پای فعالیتونه به په خپلواک دول سرته ورسولای شي. 


لوستل» لیکل. پوښتنې او خوابونه (محاوره) په یو کسیزه توکه خان 
معرفي کول. 
د دويمي ژبی د زده کړې لپاره ليكلي کتابونه. د ارزیابی کتابچه. 


یو کسیزه ارزونه» ډله ییزه ارزونه» شفاهي او ليكلي ارزونه. سوال او 
خواب. 

ستري مه شي. د حاضري اخیستل او په ببلاببلو بڼو د کورنۍ دندي 
کتنه او اصلاح. 

- پېژندګلوي خه ته وايي؟ 

- تاسو د خپلو نږدې ملګرو د کورنیو د پيژندگلوي په باب څه 
معلومات لرئ؟ 

- دوستي او پېژندګلوي څه ګټې لري؟ 
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د ښوونکي فعاليتونه 
- ښوونکی دې د پېژندګلوۍ لوست په 
ما غو وري 
- ښوونکی په وار سره په څو زده کوونک و 
متن لولي. 
- ښوونکی سپارښتنه کوي چې د څو شېبو 
لپاره متن له ځان سره ولولي او ستونزمنې 
کلمي بې په تښه کړې. 
- ښوونکی په وار سره دوه دوه زده 
کوونکي د ټولګي مخې ته راغواړي چې یو بل 
ته خپل خانونه وروپېژنې» د نیمګړتياوو په 
وخت کې بوونکی ورسره مرسته کوي. 
- بوونکی دې کوښښ وكري چې د متن 
درې واړه مرکې په ټولو زده کوونکو تکرار او 
تمرین کړي. 
- ښوونکی دې په وار سره څو زده کوونکي د 
تختې مخې ته را وغواړي او ورته دې ووايي 
چې يوه يوه جمله پر تخته وليکي. 
- ښوونکی دې زده کوونکو ته ووايي چې په 
کور کې په خپلو کتابچو کې په خپله خوښه 
يوه يوه مرکه په پښتو ژبه وليکي. 





د زد هکوونکو فعالیتونه 
- زده کوونکي لوست ته پوره پاملرنه کوي. 


_ زده کوونکي متن له خان سره لولي. 


- زده کوونکي د ښوونکي له لارښوونې سره 


سمه کرنه کوي. 

- زده کوونکي یو بل ته خپل خانونه ورپپزني. 

_ دوه زده کوونکي د مرکې پاره د ټولګي مخې 
ته راخي. 


- زده کوونکي په مرکو کې فعاله ونډه اخلي. 


- نور زده کوونکي همدغه دنده په خپلو 
کنابچ وکې ترسره کوي. 


۸۶ 




















ښوونکي ته اضافي معلومات: 
انسان د تولني غری دی» په ټولنه کې ژوند کوي. بايد یو له بل سره وپيژني. د يو بل د نوم د اصلي او فعلي 
است وکنخی د ځای» کار او ژوند پر څرنګوالي باندې پوهېدلو ته پېژندګلوي وايي. 

له یو بل سره پېژندګلوي د انسان په ژوند کې آسانتياوي راولي. د مثال په توګه: موږ يوه ورځ له يو چا سره په 
پوهنتون. وزارت مارکیت. بازار سفر او نورو دیرو خایونو کې مخامخ کیرو, د بحث او پیژنگلوی په بهیر کې له یو 
بل سره آشنا او دوستان کیرو که چېری هماغه شخص یو وخت کوم خای کې وکورو ستري مه شي ورسره کوو. 
که دریم خل بې وګورو. ښه روغبر ورسره کوو او پيژندگلوي ورسره پیدا کوو. که همدا کنسه دوام ومومي: نو 
ورسره دوستان کیرو. 

په تولنه کې پپژندگلوي لاندي ګټې او ارزښتونه لري. 

-١‏ په پژندگلوی سره زموږ دوستان زياتيري. 

۲ د ارتیا او یا کومې واقعې په پېښېدو سره کولای شو چې له خپلو دوستانو خخه مرسته وغوارو. 

-٣‏ ښه او رستيني دوستان په سخته ورخ پكاريري. 

۴- د نو دوستانو په پیداکولو د درنښت او عزت خاوندان گرخو. 

۵- ښه او هوبیار دوستان سري ته د ژوند او ستونزو د لبري کولو په خاطر ښې لارښوونې کوي. 

-٩‏ د ښه او هوبیار دوست په درلودو سره کولای شو چې شخصي کارونه. لکه: دوکانداري. سوداكري او نسور... 
په سلا او مشوري پرمخ بوخو آن د خپل ژوند لوری معلوم کړو. 

۷- د بو او په زره پوري دوستانو په پیداکولو سره دوي کورنۍ نبکمرغه کيري. 

ښاغلی ښوونکی دې زيار وكاري چې په زده کوونکو باندي په یوکسیزه او یا دوه کسیزه توکه د سوال او خواب د 
پپژند کلوی. مهارتونه مشق اوتمرین کړي او زده كوونكي وکولی شي. په شفاهي توکه خانونه نورو ته وروپيژني. دا 
پپژند كلوي تاسو ښاغلی کولی شئ چې په دوه کسیزه او یا یو کسیزه توکه په زده کوونکو باندي د تولگي په مخکې 
ترسره کړئ. د پیژندګلوۍ اهمیت او ارزښت په دې کې دا دی چې له یوې خوا زده کوونکي پښتو ژبه زده كوي او له 
بلې خوا به دوی د خبرو کولو جرات پیدا کړي. 


۸۷ 














ے ام 





د مطالبو سرلیکونه 
د لوست موضوع 
د زده کم ې 
پوهنيزې» مهارتي» 

ذهيتي موخې 


د تدریس لاري 


د تدریس وسيلي او 
مرستددوی توكي 

د ارزوني لاري او 
وسيلي 

د زده کر ي او 
تدریس فعالیتونه 

د انگېزې رامنځته 
کول 





نولسم لوست: 
د تدریس وخت: «دري درسي ساعتونه 

موضوعګانې 

مېرمن الايي 
د لوست په پای کې به زده کوونکي لاندې موخې تر لاسه کړي. 
- د هېواد نومیالی, مبرمن الايي به وپيژني. 
- د مېرمن الايي په هکله به نوروته معلومات ورکړي. 
- متن به سم او روان ولولي. 
- د متن نوي لغتونه به معنا او په مناسبو جملو کې وکاروي. 
- د متن د موضوع په اړه به د ټولګي په مخکې لنډې مرکې وکړي. 
- د متن لنډیز به نورو ته ووايي. 
- د مپرمن الايي له ادبي خدمتونو او ملي مبارزو خخه به په خپل ورځني 
ژوند کې کته واخلي. 
- د متن په سم لوستلو, سم لیکلو او سمو خبرو کولو کې به په علاقمندی 
فعاله ونډه واخلي. 
_ د متن د وروستی, برخې فعالیتونه به سرته ورسولای شي. 


لوستل» لیکل. په يوازي ت و که د لوست په مطلب خبري کول. سوال او 
ځواب» ګروپی کار. 

د نويو لغتونو ليكلي کارتونه او د امکان په صورت کې د خینو اتلو مېرمنو 
تصویرونه او یاداشت کتابچه. 


شفاهي ارزونه» لیکلې ارزونه» یو کسیزه ارزونه. د سوال او ځواب ارزونه. 


ستري مشي. دحاضري اخیستل. او په ببلاببلو بیو د کورنۍ دندې کتنه او 
اصلاح. 

- آیا د مپرمن الايي نوم مو اوربدلی دی؟ 

- ستاسو په فکر د مبرمن الايي په ژوند لیک باندي پوهبدل مورٍ ته خه ګټه 


لري؟ 


۸۸ 






































د شوونکي فعالیتونه 


- ښوونکی دې متن په مناسب غږ ولولي. 


- ښوونکی دې متن په زده کوونکو باندي 
وار په وار د ټولګي په مخکې ولولي او د 
ستونزمنو کلمو په تلفظ او لوستلو کي دې 
پوره مرسته وکړي. 

جک شوونکی د مپرمن الايي د ادبي خدمتونو 
او ملي مبارزو په اړه زده کوونکو ته معلومات 
وركوي. 

- بوونکی دې څو زده كوونكي په وار د 
ټولګي مخې ته را وغواړي چې د مبرمن الايي 
په هکله نورو ته معلومات ورکړي. 

- بوونکی دې دره. دوه زده کوونکي د 
تولكي مخې ته را وغواري چې د مبرمن الايي 
په هکله د سوال او خواب فعالیت د دیالوک 
په دول ترسره كري. خپله ښوونکی دې د د 
وی ژبني او ګرامري نیمګړتیاوې په ګوته او 
اصلاح کړي. 

- بوونکی دې د کلمو ليكلي کارتونه چې 
مخکې بې جوړ کړي دي د مېز په سر 
کېږدي او له هرې ډلې څخه دې دوه دوه 
زده کوونکي راوغواړي. یو زده کوونکی يو 
کارت پورته کړي کلمه دې معنا کري او 
بل زده کوونکی دې هغه پر تخته وليكي او په 
مناسب جمله کې بې وکاروي. ښوونکی دې 
د نیمکرتیا په صورت لازمه مرسته ورسره 
وکړي. 

- ښوونکی دې زده کوونکو ته سپارښتنه 
وکړي چې په کورونو کې د خپلې خوښې په 
موضوع کې يوه مرکه ولیکي او په بله ورځ 
یې په ټولګي کې تمنیل کړي. 





د زد هکوونکو فعاليتونه 
- زده کوونکي متن ته ګوري او په دقت غوږ 
- زده کوونکي په وار متن د کتاب له مخې لولي 
او د ستونزمنو کلمو سم تلفظ ته متوجه کېږي. 


بي زده کوونکي د مبرمن الايي په اره معلومات زده 
کوي. 


- زده کوونکي په دغه فعالیت کې فعاله ونډه 
اخلي. 


- زده کوونکي په دیالرگ کې برخه اخلي او په 


دې دول د محاوري دغه فعالیت په ښه توګه 


ترسره کوي. 


- زده کوونکي په دغه فعالیت کې ونډه اخلي. 


- زده کوونکي په کورونو کې کورنۍ دنده سرته 


رسوي. 


۸۹ 




















د متن د ستونزمنو برخو روښانه کول: 
مبرمن الايي دجلال الدین لور او د بایزید روښان لمسۍ وه. 
لمسۍ- مفرد مونت لپاره کارول کیری 
لمسی- مفرد مذکر لپاره کارول کرری 
د لمسۍ جمع لمسياني دي 
د لمسي جمع لمسیان دي 


د فعالیتونو په اړه معلومات او د پوښتنو ځوابونه 

7 مپرمن الايي د هندي مغولو په ضد کوم قومونه راټول او هغوی ته بې د څه شي بلنه وکړه؟ 
خواب: مېرمن الايي اپريدي او اورکزي قومونه را ټول او د هندي مغلو لښکرو د له منخه وړلو 
لپاره یې ورته لارښوونې وکړې. 

- مېرمن الايي له خپل وصیت سره سم چېرې او د چا ترڅنګ خاوروته وسپارل شوه؟ 

خواب: د مېرمن الايي مری تیراته راوړل شو او له وصیت سره سم بې د خپل مېړه احداد تر خنک 
خاوروته وسپارل شوه. 

- مېرمن الايي خپلې زده کړې له چا څخه کړې وې؟ 

ځواب: خپلې زده کړې بې له خپل پلار څخه کړې وې. 


۹. 




















ښوونکي ته اضافي معلومات: 
مېرمن الايي 

د پښتو ژبې ادبیاتو په تاریخ کې زموږ د هېواد د ډېرو نومیالیو او پوهو ښځو نومونه په زرینو کرښو لیکل شوي دي او 

د هغوی د علمي کارونو او لاسته راوړنو ياد زموږ د هر افغان په زره کې تازه پاتې دی. د دغو پښتني نومیالیو مېرمنو په 

لړ کې يوه هم مېرمن الايي ده. 

دغه پښتنه مېرمن د ملي مبارز او عالم شخصیت بایزید روښان د زوی جلال الدین لور وه چې د روښان لمسۍ کېده. 

دغه اتله مېرمن د شيخ عمر د زوی احداد مېرمن وه. 

مېرمن الايي خپلې ديني او علمي زده کړې له خپل پلار جلال الدین څخه کړې وې. د علم. پوهې. فضیلت او د غوره 

عالي کرو وړو او اخلاقو خاونده وه. 

مېرمن الايي د روښانیانو د نهضت د ملي مبارزو د لارې اوفکر پیروه وه. د هېواد دښمنانو ته یې په کلکه ځوابونه او 

ګوزارونه ورکړي دي. 

مېرمن الايي په خپل ژوند کې د مغولي ګورګاني تبري کوونکو د حکومت پرضد د رونانیانو د اسلامي او ملي مبارزو 

په لړ کې د يوي رښتینې مېرمنې په توګه خپلې هڅې او مبارزې پرمخ بيولي دي. په دغه لاره کې یې د اسلام او د هېواد 

دښمنانو ته نه هېرېدونکي درسونه ورکړي دي. 

په ۱۰۵۳ هجري قمري کال کې د دغې نومیالۍ مېرمنې خاوند د مغولو له لاسه په شهادت ورسېده. هغه مهال چې 

هندي مغولي واکمنان د خیبر له لارې د کابل په لور روان وو. نو دغې بېدارې او زره ورې مېرمنې د پښتنو مشهور 

قومونه. اپريدي او اورکزي سره راغونډ کړل او هغوی ته بې د ګورګاني لښکرو د له منخه وړلو په اړه مشورې او 

لارښوونې وکړې. زموږ هېوادپالو خلکو د دغې نومیالی مبرمني په لارښوونې د ګورګاني لښکرو مقابلې ته خپل ځانونه 

چمتو کړل. د دواړو په منځ کې سخته جګړه ونښته. د دغې جګړې په نتیجه کې دښمن ته سخته ماته ورپه برخضه شوه 

او پښتانه بریالي شول. 

د مېرمن الايي د مرګ نېټه په دقيقه توګه څرګنده نه ده. له خپل وصیت سره سم یې مړی تیرا ته راوړل شو او د خپل 

مبره احداد د قبر ترڅنګ خاوروته وسپارل شوه. 


٩۱ 
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د مطالبو 
سرلیکونه 


د لوست موضوع 


د زده ړې 


پوهنيزي. مهارتي. 
ذهنيتي موخې 


د تدریس لارې 


د تدریس وسيلي او 
مرستندوی توکی 

د ارزونې لاري او 
وسيلي 

د زده کي او 
تدریس فعالیتونه 

د انگپزي رامنخته 
کول 





شلم لوست: 
د تدریس وخت: «دري درسي ساعتونه 
موضوعګانې 


صفت او ډولونه بې 
د لوست په پای کې به زده کوونکي لاندې موخې ترلاسه کړي: 
- صفت او ډولونه به یې وپېژني. 
- صفت او د صفت ډولونه به تعریف کرای شي. 
- متن به سم او روان ولولي. 
- د صفت کلمې به په خپلو خبرو اترو او لیکنو کې وکاروي. 
- د نويو لغتونو معنا به زده کړي او په جملو کې به یې وکاروي. 
- په جملو او متنونو کې به د صفت کلمې پیدا کرای شي. 
- پښتو ژبه به روانه زده او خبرې پرې وکرای شي. 
- د متن د وروستۍ برخې په فعالیتونو کې به فعاله ونډه واخلي. 
- په محاورو کې به په علاقمندۍ سره برخه واخلي. 


لوستل» ليکل په يوازي توګه د لوست په مطلب خبرې کول. په دوه 
کسیزه دول په محاوره کې برخه اخیستل. 
د صفت کلمو ليكلي کارتونه 


شفاهي ارزونه. لیکلی ارزونه. یو کسیزه ارزو نه. د سوال او ځواب 


ارزونه 

ستري مه شي» د حاضري اخیستل او په ببلایبلو بڼو د کورنۍ دندې کتنه 
او اصلاح. 

- آیا تاسو د صفت په اړه معلومات لرئ؟ 

- آیا کولی شئ د صفت څو کلمې له یاده ووایی او بيا بې پر تخته 
ولیکی؟ 

- د ژبې د ګرامر زده کره خه ګټه لري؟ 


٢ 
































د ښوونکي فعالیتونه 
- ښوونکی دې متن په مناسب غږ ولولي او په 
لوستل وکې دې د زده کوونکو څارنه وکړي. 
- ښوونکی دې پر څو کمزورو زده کوونکو 
باندې متن په وار ولولي او د ستونزمنو کلمو په 
تلفظ او لوستلو کې دې پوره مرسته وکړي. 
- ښوونکی له څو زده کوونکو څخه غواړي چې 
د صفت کلمي او ډولونو په اړه يې په وار 
معلومات وړاندې کړي. ښوونکی لازمه مرسته 
کوي. 
- ښوونکی د متن د لومري فعالیت جملې پر 
تخته ليكي او د صفتونو د کلمو په باب له 
زده کوونکو خخه پوښتنې کوي. وروسته بيا د 
صفت کلمې او د هغه د ډولونو په اړه لنډ 
معلومات ورکوي او مثالونه یې پر تخته ليکي. 
- ښوونکی دې د لوست د مرکې فعالیت په 
دوو زده کوونکو باندې د ټولګي په مخکي 
ترسره کړي او د نیمگرتیا په صورت کې دې 
لارښوونه او مرسته وکړي. 
- ښوونکی د لوست د (۴) فعالیت جملې پر 
تخته لیکي او له زده کوونکو څخه غواړي چې 
په خپله خوښه په جملو کې ساده او م رکب 
صفتونه وښيي. 
- ښوونکی دې زده کوونکو ته لارښوونه وکړي 
چې هر زده کوونکی دې په خپله ډله کې د (۵) 
فعالیت کلمې معنا او ورته جملې جوړې او په 
کتابچه کې دې وليكي او خپله ښوونکی دې 
لازمه مرسته وکړي. 
- بوونکی دې زده کوونکو ته سپارنتنه وکړي 
چې په کورونو کې یو متن وليکي. ساده او 
م رکب صفتونه دې پکې راولي او په بله ورخ 
دې هغه په ټولګي کې ولولي. 





د زد هکوونکو فعالیتونه 
- زده كوونكي متن ته په دقت گوري او غوږ 
يسي. 
- زده كوونكي په وار متن لولي او د ستونزمنو 
کلمو سم تلفظ زده کوي. 


- زده کوونکي په وار د صفت او د هغو د 


ډولونو په اړه معلومات ورکوي. 


- زده کوونکي په جملو کې د صفت کلمې په 
نښه کوي او د صفت کلمې د ډولونو مثالونه 
په خپلو کتابچو کې ليکي. 


- دوه دوه زده کوونکي دې د مرکې فعاليت 
ترسره کړي. 


- زده کوونکي په وار د تختې مخې ته راخي او 
په يوه جمله کې ساده او م رکب صفتونه ښيي. 


- زده کوونکي کلمې معنا کوي او جملې ورته 


جوړوي. 


- زده کوونکي په کورونو کې کورنی. دنده 


ترسره کوي. 


۳ 





دقیقی 

















د متن د ستونزمنو برخو روښانه کول: 

د ژبی د ګرامر زده کړه څه ګټه لري؟ 

ګرامر د ژبې له قواعدو او جوړښتونو څخه بحث کوي. که یوخوک د ژبې ګرامر 
زده كوي ګټه یې داده چې د ژبې له جوړښت او د ژبې له ولو اجزاو څخه به خبر او معلومات پیدا 
کړي په سمه توګه به لیکل او لوستل کوي. 


د فعالیتونو په اړه معلومات او د پوښتنو ځوابونه 
- د (ناپوه او خټګر) په کلم و کې (نا) مختاری دی او د خټګر په کلمه کې (ګر) د کلمي 


وروستاری دی. 


مختاری: مختاري یا پیشوندونه هغه نا خپلواكي کلمې دي چی د کلمو په سر کې ورسره نښلول 
كيري لکه د «کار) له کلمې سره (بیکار) همکار» بدکار 


وروستاری: وروستاري يا پسوندونه هغه نا خپلواکه کلمې دي چی د کلمو په پای کې ورسره ونښلي 


او نورې کلمې ترې جوړې شي لکه د «کار) کلمې سره وروستاری (ګر) (کارګر) (ښوونه) 


(ښوونکی) 


۹۴ 




















ښوونکي ته اضافي معلومات: 
صفت او ډولونه یې 

صفت هغې کلمې ته وايي چې د يوه نوم حالت. کیفیت او خرنگوالی بيانوي. صفتونه پر څو ډوله دي او په لاندې 

ډول ښودل کبري. 

-١‏ اصلي صفت چې د يوه نوم ذاتي ښه والی او بدوالی ښکاره کوي. لکه: ښه سری, مشر سړی» بد سړی او نور. 

اصلي صفتونه دا دي: 

ښه- بد - تور - سپين - خر - سور غټ ‏ لوی- نری - اوم - پوخ ‏ خپل - پردی ‏ لوڅ - مر روغ 

جوړ - وړی - تری - مور - سوړ - ووړ - زور - ټیټ - لور - جک - اوچت - ګړندی - پلن - لنډ - اورد - 

ارت - تنگ - ژوبل - ټپی - پوه او نور. 

۳- نسبتي صفت: چې یو بل نوم ته یې نسبت شوی وي. لکه: کندهاری. پکتیاوال. یوسف زی» کورنی» سلبمان 

خېل» ورېښمین او نور. 

۲ نسبتي صفت "7" هغه كلمي چې د هغو په واسطه یو نوم ته اشاره وشي ١‏ و هغه ته اختصاص ورکړي» اشاري صفت 

بلل کېږي. لکه: دا کورتۍ دې په خو روپۍ ګنډلې ده. 

دغه سری د غنمو لو کوي. 

دا ونه ښه سیوری لري. 

د هغه غره په سر ونې ښکاري. 

دغه هلکان د زمرک ورېرونه دي. 

دغه لرګي وچ او هغه نور لانده دي. 

له پورتنیو مثالو څخه څرګنده شوه چې په پښتو کې د اشاري کلمې د نارینه. ښځې» مفرد. جمع» ساکښ او بې سا 

لپاره یو راز ويل کېږي. 

۴- عددي صفت: هغه کلمې دي چې د هغو په واسطه د یو شي د شمېر اندازه معلومېږي. لکه» دوه لاسونه. دوي 

سترګې» شپږم کال پنخمه ورخ او نور. 

که چبري یو عدد يوازي شمبر او اندازه ونيي مطلق عدد یې بولي او که چېرې په رتبه او درجه هم دلالت وکړي. نو 

رتبي عدد ورته وابي» لکه: دی یوکمیس په سل افغانۍ ګنډي. نن د میاشتی ۲٢‏ ورخ ده. 

مطلق عددونه بې له یو او دوه څخه د مذکر او مؤنث لپاره یو شان راخي او رتبي عددونه د خپل موصوف تابع دي. 

لکه لسم کال» لسمه ورځ. 

۵- استفهامي صفتونه: د پوښتنې په وخت کې استعمالېږي او موصوف ورسره راغلی وي. لکه څومره غنم دې په کار 

دي؟ کوم هلک پوه دی؟ څو کتابونه اخلې؟ 

- فعلي صفتونه هغه دي چې د فعل او کولو معنا هم پکې وي او د نورو صفتونو په شان د یو نوم حال او شان هم 

بيانوي. 

فعلي صفتونه پر دوه دوله دي: فاعلي صفتونه او مفعولي صفتونه 

فاعلي صفتونه لکه: پالونکي. تلونکي. تلوني. تللي» راغلي. پاخبدلي» كرخبدلي. 

مفعولی صفتونه لکه: ساتلي» لیکلي» پري کېدونکي. وهل کېدونکي او نور. 


۹۵ 























فعلي صفتونه له مصدر څخه د مصدري علامو پرخای د (ی» ونکی» ونی) په راوړو جوړېږي د (ی) په واسطه جوړ 
شوي صفتونه په تېره زمانه پورې اړه لري نور مثالونه یې دا دي: 
تللی وخت په مثال مری د لحد دی مری چا دی ژوندی کری په ژړا 

سل بللي خايبري او یو ابللی نه خايبري. 
خوک چې کالي ګنډي. هغه ته گنابونکی وايي. 
په پښتو کې صفت تر موصوف دمخه راخي او دغه ترکیب ته توصیفی ترکیب وايي. صفت په تذکیر تانیث. جمع او 
مفرد کې همبشه د موصوف تابع دی او د دوارو په منخ کې مطابقت لازم دی. لکه خوره مڼه» خور خیکیء خوري 
هندواني, خواره انگور» زور سری, زاره سري» زره سخه. زري ښځې. 
صفتونه د حالاتو په لحاظ هم د موصوف تابع ګڼل کېږي. کوم بدلون چې په موصوف کې راخي هغه په صفت کې هم 
راځي. لکه: فاعلي حالت. مفعولي حالت. ارتباطي حالت. 
تورو سترګو لبونی کرم - دغه وروکی هلک چاوواهه - په لوو غرونو د خدایع نظر دی. دبرو ک‌ارونو ستری 
کر 
ندايي حالت - ګرانه وروره ستړی مه شې 

مجرد وصفونه 
مجرد وصف هغه ته وايي چې په بهر کې کوم مادي وجود ونه لري او خالي وصف او حالت ترې مرادېړي. لکه: 
لیونتوب. هوښيارتوب. روغتیاء اوږدوالی» دوستي» دښمني او نور. 
په پښتو کې د مجرد وصف د جوړولو مشهورې علامې یا نښې نښانې دا دي: 
(توب. تیا والی» ی) دغه نښې نښانې د نوم او صفت په پای کې راځي او مجرد وصفونه ترې جوړېږي. لکه: 


سری. سریتوب لوی» لویوالی 
تور» توروالی 
لبونی» لبونتوب جګ. جکوالی 
مین» مینتوب ترکاڼ» تركاني 
روغ» روغتیا ورور وروري 
تینگ. تینکتیا انډیوال» انبيوالي 
لور لورتیا 
د مجرد وصف د جورولو لباره خيني نوري لاحقي هم شته, خو مثالونه بې لږ دي. لکه: 
واله - له پښتون خخه پښتونواله 
ولي = له خپل څخه خپلولي 
گلوي - له ورور څخه ورورګلوي 
ينه ِ له مر خخه مرینه 
هت - له مور څخه مړښت» له زوړ څخه زړښت 


۹۶ 














6 





د تدریس لارې 

د تدریس وسيلي او 
مرستندوی توکی 

د ارزوني لاري او 
وسيلي 

دزده کي او 
تدریس فعالیتونه 

د انگپزي رامنخته 


کول 





یو ویشتم لوست: 
د تدریس وخت: «دري درسي ساعتونه) 
موضوعكاني 


کتاب 
د لوست په پای کې به زده كوونكي لاندي موخې ترلاسه کړي: 
- د کتاب د کنو او ارزښت په اړه به وپوهيري. 
- د لوست په لوستلو سره به کلمې او جملې سمې ولولي. 
- زده کوونکي به وکولای شي چې متن سم او روان ولولي. 
7 د متن په مطلب به په يوازي توګه خبري وکړي. 
- د لوست په اړوند به په دوه کسیزه توگه خبرې وکرای شي. 
- د نوو کلمو معنا به زده او په جملو کې به یې وکاروي. 
- په پښتو ژبه به د خبرو کولو د زده کړې تکرار وکړي. 
_ د متن د پای فعالیتونه به په خپلواکه توګه سرته ورسوي. 


په ډله ییزه توګه. د سوال او خواب په بڼه او په يوازي توګه. 


تخته» تباشیر؛ د موضوع په باب معلوماتي کتابونه او نور. 
په ليكلي ډول. په شفاهي ډول» په يوازي او ګروپې دول ارزونه. 


سلام اچول. ستري مه شي. حاضري اخيستل» د کورنۍ دندې کتنه او 
سمو نه. 

آیا تاسو له درسي کتابونو پرته نور کتابونه پیژنی؟ 

د کتاب لوستل خه ګټې لري؟ 

کوم دول کتابونه موخونيري چې وبې لولی؟ 


۹۷ 



































د ښوونکي فعالیتونه 
- ښوونکی په لوړ او مناسب غږ سره لوست 
لولي او ستونزمنې کلمې ورته تشریح او تلف ظ 
کوي. 
- ښوونکی زده کوونکي پر ډلو ويشي او هرې 
ډلې ته لارښوونه کوي چې متن په چوپتیا ولولي 
او ستونزمنې کلمې په نښه کړي. 
- ښوونکی څو زده کوونکي د ټولګي مخي ته 
په وار سره را غواړې چې د کتاب د ارزښت په 
باب نورو ته معلومات وركري, ښوونکی مرسته 
او څارنه کوي. 
- ښوونکی سپارښتنه کوي چې دوه دوه 
زده کوونکي دې د کناب د ښیګڼو په باب د 
سوال او خواب په دول خبرې وکړي. 
- ښوونکی له هرې ډلې څخه په وار سره یو یو 
د تختې مخې ته راغواړي او لارښوونه ورته 
کوي چې یو دې کلمې پر تخته ولیکي. بل دې 
معنا کړي او دریم دې په جملو کې وکاروي. 
ښوونکی څارنه کوي. 
کورنۍ دنده: 
- بوونکی دې زده کوونکو ته سپارښتنه وکړي 
چې يوه ډله پخپله خوښه د کتاب د ارزښت په 
هکله پنځه کرښې په خپلو کتابچو کې 
ولیکي.بله ډله دې پخپله خوښه څو کلمې په 
جملو کې وکاروي. 


د متن د ستونزمنو برخو روښانه کول: 





د زده کوونکو فعالیتونه 
- زده كوونكي متن ته په پوره پاملرني سره 
ګوري اوغور نيسي. 


- زده كوونكي له لارنووني سره سم عمل 
کوي. 


- زده کوونکي غوږ نيسي او د ستونزو په باب 
پوښتنه کوي. 


- زده‌كوونكي دغه فعالیت ترسره کوي. 


-نور زده کوونکي دغه کار په خپلو کتابچو کې 
ترسره کوي. 


- زده کوونکي به خپلو کورونو کې کورنی. 


دنده تر سره کوي. 


په کتاب کی یادونه شوې ده چی په کتاب کی ډېر ښه ښه شیان شته. له شیانو څخه موخه او 
مطلب د علمي. ديني» فرهنګي. هنري او د نورو ګټورو یادونو څخه دي. سربیره پر دې په کتاب 
کې دول دول انخورونه خای پر خای شوي چې د ببلایبلو موخو تصویر ښکاره کوي. 


د فعالیتونو په اره معلومات او د پوښتنو خوابونه 


مور ولې کتاب لولو؟ 


مور خکه کتاب لولو چې له هغي خخه پوهه. معلومات او تجربي تر لاسه کرو يعنې د کتاب لوستل 
او زده کره موږ په كلي ډول د علم په ګاڼه سينگاروي. 


۹۸ 
































ښوونکي ته اضافي معلومات: 
کتاب 

په نړۍ کې ډېر نامتو او پېژندل شوي عالمان» پوهان او څېړونکي تبر شوي دي. د دغو سترو او علمي شخ‌صیتونو 

له جملې څخه د څو تنو نومونه د يادوني وړ بولو. لکه: افلاطون» ارسطو سقراط فیفاغورث. اډيسن. انشتين» پر 

روښان» ابوعلی سیناء ابوریحان البیروني» خوشحال خان خټک. مولانا جلال الدین محمد بلخي او نور. هفوی هر يو 

په خپل وخت کې علمي. ادبي. فرهنګي. طبي. تاریخي. معلوماتي او داسې نور ډېر کتابونه او آثار ليكلي او مور ته یې 

په میراث پريني دي. 

د يادوني وړ ده چې کتابونه په دوه ډوله دي بر هغه کتابونه دي چې لیکوال د يوي مشخصې موضوع په ریا کې 

خبرنه کوي او کناب په خپلواکه توګه لیکي. بل درسي کتابونه دي چې د پوهنې وزارت د ښوونې او روزنې موخو او 

پالیسیو په پام کې نیولو سره د ځانګړو مؤلفانو له خوا تاليف او طبع کيري. 

موږ ټولو ته معلومه ده چې د انسان پوهه د کتابونو په لوستلو او مطالعې زیاتیږي. نو په هر علمي کتاب کې ډېرې ښې 

او په زره پورې موضوعګانې شته چې دغه موضوعګانې او مطالب په لوستلو تر لاسه کیږي. 

هر کتاب که څه هم ډېر په زره پورې مطالب به ونلري. خو بياهم په یوځل لوستلو ارزي او هرو مرو ترې يوڅه زده 

کولای شو او زموړ معلومات او تجربې پراختیا مومي. له کتابونو سره مینه, علاقه او د هغو لوستل انسان ته د ښه او 

پرمختللي ژوند لار ښبي. راځئ چې له خپل ارزښتناکه وخت خخه کته واخلو او په وزگارتیا کې بېلابېل کتابونه او 

آثار ولولو او خپله پوهه او تجربې زياتي کړو. 

حضرت جعفر صادق وايي: 

- د ژوند تر ولو غوره پانګه ښه کتاب دی. 


۹٩ 
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د مطالبو 
سرلیکونه 


د لوست موضوع 
د زده کم ې 

پوهنیزې. مهارتي؛ 

ذهنيتي موخې 


د تدریس لاري 


د تدریس وسيلي 
او مرستندوی 
توکی 

د ارزوني لاري او 
وسيلي 

د زده کي او 
تدریس فعالیتونه 

د انگېزې رامنخته 
کول 








دوه ویشتم لوست: 
د تدریس وخت: «دري درسي ساعتونه 
موضوعكاني 


محمد ګل خان مومند 
د لوست په پای کې به زده کوونکي لاندي موخي تر لاسه كري: 
- متن به سم او روان ولولي. 
- د محمد ګل خان مومند او د هغه د ادبي کارونو په اره به خبري وکرای 
- د لوست د پای فعالیتونو پوستنو ته به خوابونه ووايي. 
- په ډله يزه توګه به په خبرو اترو کې فعاله ونډه واخلي. 
- د نويو کلمو معنا به زده کړي او په جملو کې به یې وکاروي. 
- په متن کې به نومونه پیدا کرای شي او پر تخته به بې وليکي. 


په ځانګړی توګه د متن لوستل» سوال او ځواب. په يوازي توګه خبري 
کول. 


د امکان په صورت کی د محمد ګل خان مومند انخور. 


شفاهي ارزونه. لیکلې ارزونه. په يوازي توګه ارزونه او په ډله يزه توګه 
ستري مه شي دحاضري اخیستل او د کورنی. دندي کتنه او اصلاح. 


آیا تاسو د محمد ګل خان مومند نوم اوربدلی دی؟ 
د هېواد له نومیالیو او د هغو له علمي خدمتونو سره آشنا کبدل مور ته څه 
ګټه لري؟ 



































د ښوونکي فعالیتونه 


- ښوونکی دې متن په مناسب غږ ولولي. 


- ښوونکی دې متن په څو کمزورو 
زده کرونکو باندې په وار ولولي او د 
ستونزمنو کلمو په تلفظ کې دې پوره مرسته 
وکړي. 

- ښوونکی دې د لوست د مطلب په اړه له 
زده کوونکو څخه وغواړي چې په وار سره 
معلومات ورکړي. 

- ښوونکی دې زده کوونکو ته سپارښتنه وکړي 
چې يوه ډله له بلې ډلې خخه پوښتنې وکړي او 
بله ډله دې ورته په شفاهي توګه خوابونه ووايي. 
نور زده کوونکي دې د سم او یا غلط ځوابونو په 
هکله دقت وکړي. 

- ښوونکی دې له څو زده کوونکو څخه په وار 
وغواړي چې د ټولګي په مخکې د محمد ګل 
خان مومند د ژوند او علمي خدمتونو په اړه خپل 
معلومات وړاندې کړي. 

- ښوونکی دې خو زده کوونکي په وار سره د 
تختې مخې ته راوغواري چې یو زده کوونکی یو 
لغت پر تخته ولیکي» معنابې کړي او بل 
زده کوونکي ورته مناسبه جمله جوړه کړي. نور 
زدهکوونکي دې په خپلو کتابچو کې وليکي. 

- ښوونکی دې زده کوونکو ته سپارښتنه وکړي 
چې په متن کې نومونه پیدا او په جملو کې يې 
وکاروئ. 

- ښوونکی دې زده کوونکو ته لارښوونه وکړي 
چې (ې) لرونکی کلمې په متن کې پیدا او په 
خپلو کتابچو کې بې وليکي. 





د زد هکوونکو فعالیتونه 
- زده کوونکي متن ته په پوره پاملرنې سره 
ګوري اوغور نيسي. 
- زده کوونکي په وار متن لولي ا و د 
ستونزمنو الفاظو تلفظ ته متوجه کیږي. 


- زده کوونکي په مینه د لوست په مطلب 
خبرې کوي. 


- زده کوونکي په دې فعالیت کې فعاله ونډه 
اخلي. 


- زده کوونکي له لارښوونې سره سم عمل 
کوي. 


- زده کوونکي له لارښوونې سره سم عمل 
کوي. 


- زده کوونکي دې (ې) لرونکي کلمې پیدا 
او په کتابچو کې دې وليکي. 


٠٠١ 





۳۵ 

















د متن د ستونزمنو برخو روښانه کول: 


حرب: جګړه. جنګ مقدمه. 


د دوو هېوادونو يا د يوي ډلې هېوادونو د يوي برخې یا د ټولو قواوو تکر تصادم او د هغو هیلو 
د تر سره کولو لپاره چې د سولې د لارې ممکنې نه وي. 


د فعالیتونو په اړه معلومات او د پوښتنو ځوابونه 


حربي ښوونځی يا حربي پوهنتون: د افغاني وسله والو قواوو د منصبدارانو د لوړې روزنې مرکز. 




















ښوونکي ته اضافي معلومات: 

محمد ګل خان مومند 
محمد ګل خان مومند د محمد خورشید خان زوی. د مؤمن خان لمسی. د عبدالکريم خان کړوسی» چې په خټه مومند 
او په مومندو کې حسن خبل و. محمد ګل خان مومند په ۱۳۰۳ هجری قمري کال د کابل د اندرابیو په کوڅه کې 
زبربدلی دی. لومړنۍ زده کړه یې په خصوصي دول وکړه او بيا په ۱۳۲۷ لمریز کال کې د حربي ښوونځي په دويم 
ټولگي کې شامل شو. په پنځم کال کې بې خپل عسکري تعلیم سرته ورساوه او پس له هغه د اردلیانو په غونډ کې د 
قوماندان په رتبه وټاکل شو. 
دغه وخت بې هم شاهي ټولګي ته درس ورکاوه او هم یې د حربي ښوونځي د سر معلمۍ وظیفه چلوله. 
د دغه خدمت په نتیجه کې د سپه سالار صالح محمد خان د یاور په صفت وټاکل شو او بيا د شاهي ګارډ قوماندان 
شو. یو څه وخت بې په ترکیه کې د افغاني سفارت د نظامي آتشه په حیث وظیفه اجراء کړې ده. محمد ګل مومند په 
۰ ش کې د (مجموعه عسکري) د مجلې مدیریت هم کری دی چې د حرب د وزارت له خوا خپرېدله. 
دی په ۱۳۰۳ ش کال کې د پکتیا د عسکري قوماندان او اعلی حاکم په توګه وټاکل شو. په ۱۳۰۲ ش کې د مزار 
شریف د ملکي پلټنې د ربیس په صفت او بيا د ننګرهار د عسکري قوماندان په صفت مقرر شو. د کورني اړو دور پر 
مهال بې لومری له سردار محمد هاشم خان سره او بيا بې په پکتیا کې د سردار محمد نادر شاه سره کلکه ملا وتړله او 
په زره پوري خدمتونه یې سرته ورسول. 
د سردار محمد هاشم خان په کابینه کې د کورنیو چارو وزير په توګه وټاکل شو. خو ورسره يې اول د ننگره ار په 
لایت کې بيا د پروان په ولایت کې د تنظیمه رییس دنده هم په ښه شان چلوله. 
په دغو ولایتونو کې د امن له ساتنې وروسته په ۱۳۱۱ ش کال کې د کندهار او فراه د ولایتونو د تنظیم لپاره وليږل 
شو. په ۱۳۱۳ ش کال کې د پخواني قطغن» بدخشان, مزار شریف او ميمني د ولایتونو د تنظیمه رئيس په حیث وتاکل 
په هر خای کې یې خپله اسلامي او پښتنې دنده په پوره ایمانداری سرته ورسوله او د خپلو ښو خدمتونو په اثر یې د لمر 
اعلی لور نښان واخیست. 
محمد ګل خان مومند په ۱۳۱٩‏ ش کال کې د دولت د وزير په توکه مقرر شو. له دې وروسته بې خبل پاتي عمر په 
کور کې د پښتو ژبې په علمي او ادبي خدمت کې تیر کر . 
ارواښاد مومند تر ۱۳۲۷ ش پورې په سمنگانو کې اوسېده. بيا په دغه کال د غازی شاه محمود خان د صدارت په 
وخت کې کابل ته راغی او پاتې عمر یې په کابل» ننګرهار کې تیر کرٍ. څو ژمي بې د کونر په نرنګ کې او نور ژمي یې 
په خپل اصلي کلي د شینوارو ولسوالۍ په كولايي کې تبر کرل. خو په اوړي کې به هميشه کابل ته راته او په دې ډول 
بې د خپل کوچاني ژوند سلسله هم تینگه ساتله. 
محمد ګل مومند په ۱۳۳۴ ش کال د لويي جرګې د نایب په توګه غوره کرای شو او خپله پښتني دنده یې په ښه ډول 
سرته ورسوله. 
دغه ننګیالی. توریالی» خبر لوڅ او جرګه مار پښتون د ۱۳۴۳ کال د زمري د مياشتي په (۲۷) مه نېټه د سه شنبې په 
ورخ د سهار په اتو بجو د (۸۰) کاو په عمر» په بریکوټ کې په کرایی کور کې وفات شو او په پوره درناوي او 
عزت د کابل د شهدای صالحینو په هدیره کې خاورو ته وسپارل شو. 


۳ 














د ده په جنازه کې د کابل لوی» لوی خلک او عسکري مامورین او نور ډېر مینه وال شامل وو. د ارواښاد مومند فاتحه 
د پوهنې د وزارت له خوا د اسد په ٨٢‏ - ۲۹ د شیر پور په لوی جومات کې واخیستله شوه. 

د ده دعا ته د افغانستان پاچا محمد ظاهر شاه او نور ډېر خلک راغلي وو. محمد ګل خان مومند نارينه اولاد نه 
درلود. يوازي يوه لور بې پاتې ده چې په خپل ژوند بې د لال پورې صالح محمد ترکزی ته ورکړې وه. 

اخلاق او شخصیت 

دا هر څوک مني چې ارواښاد محمد ګل مومند د یو لوړ شخصیت. سپيخلي کریکتر او کلک عزم خاوند و. په مذهبي 
اصولو تینگ ولاړ او په پښتو پښتونواله بېخي مين و. 

د پښتون له تاریخ او عظمت سره یې بې اندازې مینه لرله. بې پښتو او بې همته پښتانه بې نه خوښېدل. 

د ښو خویونو او پښتني اخلاقو په جامه ښایسته و. د ده مجلس او مرکه د پښتونولۍ يوه لویه مدرسه وه. ده به تل پښتنو 
ځوانانو ته د پښتني خویونو درس ورکاوه. بې پښتو بې بده ګڼله. د ده په وجود کې عسکریت؛ سیاست. علم او ادب 
ټول بوخای شوي وو او په دغه سبب په هېواد کې د یو ملي شخصیت په صفت پېژندل شوى دی. 

ښاغلی محمد ګل مومند د يوي نه بدلبدونکی عقيدي خاوند و. 

ده لکه د تیرو ننگیالو پښتنو په شان د پیسو په خای» کیسې ګټلې او په دولت او پیسو پسې بې سرنه خورراوه. 

دا وجه وه چې په کابل کې تل په كرايي کور کې اوسیده او تر مرګه په کابل کې د کوم کور خاوند نه شو.تر دې چې 
سا یې هم د بل په کور کې وختله او همدا خبره د ده لوی ویاړ او امتیاز ګڼل کیدای شي. 

ښاغلی مومند سربېره پر نورو صفتونو یو ښه خطیب او ویاند و. د ده په ویناوو او خطابونو کې پوره فصاحت. زيات 
جرات او قوي منطق موجود و. 

ده په هر صورت او هره موقع کې له اخلاقي زړورتیا نه کار اخیست او هېڅ کله بې له حقې وينا څخه مخ نه دی 
ارولی. 

د دغه لور شخصیت او پښتني کریکتر له کبله یې د بابا لقب گټلی او هر چا ورته د بابا توب حیثیت ورکړی و. 

علمي او ادبي خدمت: 

ارواښاد محمد ګل مومند سریبره په سياسي او عسكري خدمتونو په علمي او ادبي برخو کې هم پاخه ګامونه اخيستي 
دي او د پښتو ژبې لپاره یې مهم او ارزستمن کارونه سرته رسولي دي. کوم وخت چې په کندهار کې تنظیمه رئنیس و 
نو هلته یې د اعلیحضرت محمد نادر شاه په اجازه په ۱۳۱۱ ش کال کې د پنتو انجمن لومری تبره کېښوده چې بيا 
همدغه انجمن کابل ته را وغوښتل شو او د کابل له ادبي انجمن سره یوخای شو او وروسته په ۱۳۱۲ کال کې په 
پښتو ټولنه واوست. 

مومند په کندهار کې رسمي دفترونه په پښتو اړولي وو چې بيا وروسته دغه لار چا ټینګه نه کرای شوه. ده په کندهار 
کې ډېر زلمیان وروزول او د پښتو د خدمت ډگر ته بې چمتو کړل. د کندهار (طلوع افغان) هم د ده په امر په پښتو 
اوښتی دی. د ده نیت او ارادې په ډېرو وختونو کې د پښتو له ژوند سره زیانه مرسته کړې ده او تل یې د پښتو د لوړتيا 
هیله په رسمي او شخصي دول پاللې ده. د ده لومړنۍ علمي اثر له پښتو سیند څخه شروع کېږي د دې قاموس د ليکلو 
لپاره بې له ډېرې پخوا څخه د لغاتو په راغونډولو لاس پورې کړي و. خو د کتاب په شکل د هغه له مريني وروسته په 
۱ لمریز کال د کابل په عمومي چاپخانه کې چاپ شو. 

دغه قاموس دوه ټوکه دی او ټول مخونه یې )۷٧۵(‏ ته رسبري. دا قاموس په ډېر زيار په پښتو او پارسي لیکل شوى او 
په افغانستان کې لومری چاپي قاموس ګڼل کېږي. 


۴ 














د پښتو ژبې د علمي بنسټ ټینګولو لپاره د ده بل لوی علمي خدمت د ((پښتو لیار)) ده. د پښتو لیار د پښتو ژبې يو 
لوی ګرامر دی چې په پښتو ژبه لیکل شوی او په ۱۳۱۷ ش کال په لاهور کې د عبدالعظیم ساپی په اهتمام چاپ شوی 
دی. 

د پښتو ژبي لبار يوه ډېره خوره په زره پوري سریزه هم لري چې د هر پنتون زره ورباندي خوربري. په دې گرامر کې 
داسې «بري نوي خيرني راغلي دي چې په پخوانیو کرامرونو کې نشته. په آخر کې د مصدرونو یو بشپړ فهرست هم 
لري. ټول مخونه یې (۴۰۰) ته رسيري. د ښاغلي مومند بل خوندور اثر (لنډکۍ پښتو) ده چې په ۱۳۲۷ ش کال د 
پښتو او پښتنولۍ ښېګنې په ډېر ښایسته او سپېڅلي دنده کې بیان شوي دي. ده خيني نور کتابونه هم ليكلي دي خو په 
قلمي شکل کې پاتې دي او چاپ شوي نه دي» چې نومونه بې دادی: 

۱ پښتني روزنه. 

۲- پښتو پنتنواله. 

۳- د پښتو لویه نحوه (معاني او بیان). 

۴ د پخلي کتاب چې (۴۰۰) مخونه لري او داسي نور. 

ستر پښتون محمد ګل خان مومند بابا 

مولف: س غریبیار (سیدا ګل غریبیار). 

د چاپ کال کابل ۱۳۸۲. 
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د مطالبو 
سرلیکونه 


د لوست موضوع 
د زده کم ې 
پوهنيزي. مهارتي؛ 
ذهنيتي موخې 


د تدریس لاري 

د تدریس وسيلي 
او مرستندوی 
توکي 

د ارزونې لارې او 
وسيلي 

دزده کي او 
تدریس فعالیتونه 

د انگپزي رامنخته 
کول 





درویشتم لوست 
د تدریس وخت: «دري درسي ساعتونه 


موضوعكاني وخت 
املاء څه ته وايي؟ 


د لوست په پای کې به زده‌کوونکي لاندې موخې تر لاسه کړي: 

- د املا په تعریف به وپوهيري. 

- د املاء په اړه به په نظري او عملي توګه معلومات ورکرای شي. 

- متن به سم او روان ولولي. 

7 د نويو لغتونو معنا به زده کړي او په مناسبو جملو کې به یې و کاروي. 
- د متن لندیز به په خپله ژبه ووايي. پنتو ژبه به زده کري. 

- د املاء د ارتیا او سم لیک په اړه به د محاوري فعالیت ترسره کړي. 
7 د لوست د وروستۍ برخي فعالیتونه به سم تر سره کړي. 

لوستل» لیکل» پوښتنې او خوابونه (خبري اترې). 


د کلمو ليكلي کارتونه. 


شفاهي ارزو نه. ليكلي ارزونه. په ځانګړي تو که ارزو نه. 


ستري مه شي» حاضري اخیستل او په ببلاببلو بڼو د کورنی, دندي کتنه او | ۹ دفيقي 
اصلاح. 
ښاغلی ښوونکی کولای شي چې لاندي پوښتنې د انگبزي په دول په ۴ دقيقي 
شفاهي او لیکلې بڼه له زده کوونکو څخه وپوښتي» چې زده کوونکي د 

لوست پوهېدو ته وهڅول شي. 

- تاسو لیکل څنګه زده كري دي؟ 

- ولي د املاء زده کړې ته ارتیا لرو؟ 



































د ښوونکي فعالیتونه 
- ښاغلی ښوونکی دې متن سم او روان ولولي او د 
ستونزمنو الفاظو په سم تلفظ دې غور وکړي. 
- بوونکی دې متن په څو زده کوونکو وار په وار د 
ټولګي په وړاندې ولولي او د نیمگرتیا په صورت کې 
دې پوره مرسته وکړي. 
- ښوونکی دې له خو زده کوونکو څخه وغواړي 
چې په وار د ټولګي په وړاندې د املاء د ارتیا په اړه 
یوه. يوه دقيقه خبرې وکړي. 
- ښوونکی دې د هرې ډلې زده کوونکو ته سپارښتنه 
وکړي چې هر یو دې په خپل نوم د ناروغۍ رقعه په 
سپینو پاڼو وليکي. ښوونکي دې د هغوی املايي 
تېروتنې اصلاح کړي. 
- ښوونکی دې دوه دوه زده کوونکي په دريو ډلو 
کې د ټولګي مخې ته را وغواړي. لومری دې ځان 
وروپېژني او بيا دې د املاء د ارتیا او سم لیک په 
اړه له یو بل سره مرکه وکړي. 
ښوونکی د زده کوونکو شفاهي خبرو ته پام كوي ١‏ 
هغوی ته د کلمو د سم تلفظ لارنوونه کوي. 
- سوونکی دې د نویولغتونو ليكلي کارتونه په ډلو 
ووبشي چې د هرې ډلې زده کوونکي په يوازي توګه 
لغتونه معنا او بيا ورته جملې جوړې کړي. 
- بوونکی دې زده کوونکو ته سپارښتنه وکړي چې 
په کور کې خپل ښوونځی ته د ناروغۍ او ضرورت 
رقعې تمرین کړي. په ښکلي خط دې ولیکي او په 
بله ورځ دې ټولګي ته راوړي. 


عا 


د متن د ستونزمنو برخو روښانه کول: 





د زد هکوونکو فعالیتونه 
- زده كوونكي متن ته په دقت ګوري او د 
ستونزمنو الفاظو سم تلفظ زده کوي. 


- زده کوونکي متن په وار لولي. 

- زده کوونکي له لارښوونې سره سم عمل 
کوي. 

- زده کوونکي په خانكري توګه د ناروغۍ رقعه 


- زده کوونکي په دې فعالیت کې په علاقمندۍ 
برخه اخلي. 


- زده کوونکي له لارښوونې سره سم عمل 
کوي. 


- زده کوونکي په پوره علاقمندۍ کورنۍ دنده 
تر سره کوي. 


ضرورت د (اړتیا) په معنا ده او دغه کلمې مترادفې دي. 


مرکه: خبرې اترې 
د فعالیتونو په اړه معلومات او د پوښتنو ځوابونه 
آغلې: دن ښځینه نوم په سرکې راخي. 


























ښوونکي ته اضافي معلومات: 
املاء څه ته وايي؟ 

املاء د لیکنې یو مهم اصل دی. املاء او انشاء د لیکنې اساسي توکي دي لکه: په معمارۍ کې مساله او اوبه. 

املاء په لغت کې مهلت ورکولو او ډکولو ته وايي. په ادبي اصطلاح کې خپلې یا د بل چا خبري په صحیح دول ليکل 

دي. که خوک له خان خخه خه نشي لیکلی» خو د بل د لیک له مخي نقل کولای شي دغسي نقل ته املاء نشو 

ویلای. 

د املاء د لیکلو په وخت لاندي ټکي بايد په پام کې ونیسو: 

۱- هغه خه چې لیکی بايد د سم تلفظ له مخې بې ولیکی او غلط تلفظ پسې و لار نشی. د مثال په دول په هره ژبه 

کې د عوامو او لوستو خلکو تر منخ يوڅه توپیر لري. 

خيني الفاظ شته چې په ویلو کې یو راز او لیکلو کې بل راز وي» لکه: په فارسي کې (او) وايي؛ خو په لیکلو کې 

(آب) ليکي په پښتو کې الک) چې (هلک) ليکل کېږي. 

۲- د الفاظو په لیکلو کې د کرامر دري برخي (غږ پوهنه. فونولوژي. گر پوهنه. مورفولوژي یا نصوه) قواعد بايد 

پوره مراعات شي. 

خيني جملې لنډې ويل کېږي» خو اوردي ليکل کېږي» لکه: په پښتو کې (خي کې) چې په لیکنه کې (څه بې کوې). 

۳- دوه بېلې کلمې چې هره يوه جلا مورفونولوژيكي خاصیت ولري. بايد سره یوخای ونه نښول شي. لکه ټول سري؛ 

ټولسړي» لوی کود. لويکود. 

۴- که له دوو کلمو څخه يوه کلمه جوړه شوې وي نو هغه ته پوخ ترکیب هم ویلی شو هغه بايد بل ونه لیکو 

لکه: تولیمشر یا ټولواک. 

۵- کله چې کلمې لیکو بايد د بلې کلمې په شان بې ونه لیکو ځکه د کلمې معنا بدلون مومي. لکه: پوښتنه. پښتنه 

چې پوښتنه تپوس» پښتنه یو مؤنث نوم دی یا ګوډ. ګډ ونه لیکو. 

- غږ پوهنه» فونو لوجې د ژبپوهنې يوه څانګه ده چی د ژبې اوازونه مطالعه کوی. غږ پوهنه. آوازونه د صوتي غرو د 

یو خای کبدو او د هغو د حرکاتو له مخې چی د نوموړو آوازو د تولید په وخت کې اجراً کیږي. په دقت سره مطالعه 

کوي او د هر راز آواز لپاره داسې سمبول ټاکل كيري چی يوازي هماغه آواز ښيي. 

- فونو لوژي: د تورو د آوازونو او غرونو سم تلفظ مطالعه کوي. 

- صرف: مورفولوژي. کر پوهنه د يوي ژبې د مورفیمو (کلمو) د جوړښت له طریقو او د کلمود ډولونو او حالاتو 

خيرني او تشریح کولو ته وايي. 

نحوه: هغه پوهه چی د جملی له جوړښت څخه بحث کوي د نحوې یا سنټکس په نامه ياديري. 

ماخذونه: ژب نودنه, صدیق الله رنتین. 

د لیکوالی فن: محقق سید محی الدین هاشمي» دویم چاپ. 
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د مطالبو سرلیکونه 
د لوست موضوع 
د زده کړې پوهنيزي» 
مهارتي. ذهنيتي موخې 


د تدریس لاري 

د تدریس وسيلي او 
مرستندوی ت وکي 

د ارزونې لارې او 
وسيلي 

د زده کړي او تدریس 
فعالیتونه 

د انگپزي رامنځته 
کول 





خلر ویشتم لوست: 
د تدریس وخت: «دري درسي ساعتونه 
موضوعګانې 
روزنیز شعر 
د دې لوست په زده کړې سره به زده کوونکي لاندي موخې تر لاسه 
کړي: 
- د شعر په معناء مفهوم او ډول به پوه شي. 
- روزنیز شعر به له نورو شعرونو سره توپیر کرای شي. 
- د شعر ډولونه به وپېژني. 
- د شعرونو له روزنیز اړخ څخه به معلومات ترلاسه کړي. 
- په شعر کې به سیلاب او هیجا وپپژني. 
- د شعر له جوړښت سره به آشنايي پیدا کړي. 
- د دې لوست د فعالیتونو د حل ورتیا به پیدا کړي. 
- د نويو لغتونو په لیکلولوستلو او معنا به پوه شي او وبه کولای شي 
چې نوي لغتونه په جملو کې وکاروي. 
پوښتنې» ځوابونه. ځانګړې او ډله پیز فعالیتونه. 
درسي کناب توره تخته. تباشیر» بېلابېلې شعری ټولګې. 


په شفاهي ډول» ليكلي ارزونه. د څارنې ارزونه. 


لومرني فعالیتونه 

سلام اچول» ستري مه شي» حاضري. د کورنی. دندي کتنه. 
- پر توره تخته يا تخته د رروزنیز شعر) د سرلیک لیکل. 

- د شعر د پيژندني د ارتیا او ارزښت په هکله د پوښتنو کول. 
- د څو لنډو لنډو پوښتنو په کولو سره د نوي لوست پیل. 






































د ښوونکي فعالیتونه 
- په ښه او لور غږ د متن لوستل. 
- په لوستلو کې له زده کوونکو سره مرسته 
کول. 
- له شعر سره د زده کوونکو بلدول. 


- د شعر يوه یا دوه مسري پر تخته لیکل او 
هغه په څپو وبشل. 


- د شعر په بېلابېلو ډولونو د زده کوونکو 
پوهول او په دې اړوند له هغوی سره مرسته 
کول 

- د زده کوونکو پر ډلو ویشل او د یو بل 
په مرسته او مشوره د لوست د تمرین حل. 
- د ځوابونو په ویلو کې له زده کوونکو 
سره مرسته او د هغوی څارنه. 

- د ټولګي په وراندي پر تخته باندې د 
فعالیتونو د ترسره کولو لپاره د زده کوونکو 
هڅول» د لوست لنډیز او يو شمبر 
مفهومونو تکرار او د نیمگرو جملو په 
بشپړولو کې له زده کوونکو سره مرسته. 

- دوه زده کوونکي دې د لوست د ښېګڼو 
په باب د ټولګي په وړاندې خبرې وكري او 
په دې اړوندې ښوونکی مرسته کوي. 

د متن د ستونزمنو برخو روښانه کول: 
ټنو:جمع یې ټټوان 


يابو وروکی آس چې دسورلۍ نه وتلی وي او د بار وړلو لپاره استعماليري هغه آس چې د سورلۍ 


وړنه وي. 





د زد هکوونکو فعالیتونه 
- متن ته په پوره خیرتیا غوړ نیول. 
- په چوپتیا سره د متن لوستل او د روزنیز شعر پر 
مفهوم خانونه پوهول. 
- شعر پیژندل او د هغه په څپو باندې خانونه 
پوهول. 
- غورٍ نيول او د ستونزمنو لغتونو په باب د 
پوښتنو کول. 


- زده کوونکي په ډلو کې فعاله ونډه اخلي. 

- پوښتنو ته خوابونه وايي. 

- د ټولګي په وړاندې پر تخته په فعالیتونو کې 
فعال ګډون. 


- د لوست لنډیز په خپله ژبه ويل او د نيمگړو 
جملو بشپړول. 


- زده کوونکي غور نيسي او د ستونزمنو کلمو او 
لغتونو پوښتنه کوي. 


11۰ 





دقیقی 




















ښوونکي ته اضافي معلومات: 
شعر د الفاظو او کلمو داسې یو ترکیب دی چې الفاظ او کلمې بې د بدلون او تعریف څخه عاجز دي. دا خکه چې 
شعر د الفاظو له هدري اوډون او تسلسل څخه جوری او د هنر او استعارو په ژبه خبري کوي. نو مور شعر هغه څه ته 
وبلای شو چې شعریت ولري او په هنري ژبه رامنځ ته شوى وي. دا څرگنده خبره ده چې شاعر یو هنري معمار دی او 
بايد وي او هغه ژبه چې شاعر پرې شاعري کوي د معنی کلمې او توري د هنري ودانۍ توکي دي د شاعر هر شعر د 
يوي ودانۍ حیئیت لري. که د ودانۍ په جوړښت کې شاعر خپل هنري کمال په مناسب انداز کې پک‌ار اچولی وي 
ژوند یې د هنر او هنر یې له ژوند سره داسې اخښلی وي. لکه: په خوړ وکې مالگه. د ژبې له اړوندو توکو څخه يې يو 
منل غور چاڼ کری وي او با یې دا غوړې مرغلرې د هنریت په ښکلي تار خبل کړي او کارولې وي» نو په هماغه 
اندازه به دا ودانی. ښایسته او د خانگرو هنري ارزښتونو لرونکی وي. 

شعر بايد د وخت د ارتیاوو او د شاعر د تولنیز جاپیربال زبرنده وي. يوازي د همدي اصل له مخې شاعر خپل تسولنیز 
رسالت خوندي ساتلای شي. شاعر د شعر په ژبه د خبل ولس او هبواد ترجماني كوي او وبده ذهنونه او ول‌سونه له 
درانده خوبونو خخه ویښوي او د ژوند او پرمختگونو سمې لاري ته یې رهنمايي کوي. البته زمور شععرانو دول دول 
شعرونه ويلي دي, لکه: حماسي شعرونه» وطني شعرونه» د علم او پوهي په هکله شعرونه. ښوونیز او روزنیسز شعرونه 
چې هر شعر خانته خاص ارزنست لري. خو روزنیز شعر هغه شعر دی چې شاعر خبل شعر د ان‌سان په تېره بياد 
زده کوونکو لپاره اخلاقي» اجتماعي: د بشر دوستی, همکاری» خواخوری» د مشرانو درناوۍ او نورو موضوعاتو په پام 
کې نیولو سره ورته شعرونه جوړ کړي. شاعر پخهلو روزنیزو شعرونو سره د انسان روح روزي او د ان سانیت په زره 
پوري لارښوونه ورته کوي. 


ګراه وطنه څومره زیبا بې جنت د ځمکې زره د دنیا یې 
ښاغلی تاج ته د ايشيايي وړ د ستاياو ته په رستیا یې 
لعل و ګوهر شته ستا بدخشان کې تمدن خپور شو ستا په جهان کې 
استاد الفت 
سره زر 
عللمان دي روښنايي د دې دنیيا عللمان دي د تمام جهان پېشوا 
که خوک لار غواړي وخدای و هم رسول ته عالمان دي د دې لارې رهنما 
کیمیاکر که د کیمیا په طلب ګرځي همدمي د عالمانو ده كيميا 
په مجلس د عالمانو به سره زر شي که خوک کانی وي که لوټه د صحرا 
جاهلان دي په مثال د رده ګانو کلمان دي په مال د مسیحا 
چې مرده یې له نفسه ژوندی كيري عللمان دي واره هې اولیا 
هر سری چې رتبه نه لري د علم سری نه دی خالی نقش دې کویا 
زه رحمان حلقه بگوش د هر عالم يم که اعلی دی که اوسط دی که ادنا 
(رحمان باب 
زود: سیمه منطقه 
اخښلی- اوره لندول 


۱۱ 
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د مطالبو 
سرلیکونه 


د لوست موضوع 
د زده کم ې 
پوهنیزې. مهارتی» 
ذهنیتی موخي 


د تدریس لاري 

د تدریس وسيلي او 
مرستندوی توکی 

د ارزونې لاري او 
وسيلي 

د زده کر ي او 
تدریس فعالیتونه 

د انگېزې رامنخته 
کول 





پنخه ویشتم لوست 
د تدریس وخت: «دري درسي ساعتونه 
موضوعګانې 


لنډۍ 
د لوست په پای کې به زده کوونکي لاندې موخې ترلاسه کړي: 
- لنډۍ به وپيژني. 
- د لنډیو په اړه به معلومات تر لاسه کړي. 
7 متن به سم او روان ولولي او په دې به وپوهيري چې د لنډۍ لومړۍ 
مسره نهه څپې او دویمه مسره بې دیارلس څپې ده. 
- څو لنډۍ به له يادو ووايي. 
- د نويو لغتونو معنا به زده كري او په مناسبو جملو کې به یې وکاروي. 
- داسې پښتو کلمې به پیدا کړي چې په کې د پښتو ری) ګانې ک‌ارول 
شوې وي. 
7 د متن د وروستۍ برخې فعالیتونه به تر سره کړي. 
لوستل» لیکل. خبرې کول 


شفاهي ارزونه» ليكلي ارزونه. ځانګړې ارزونه. د سوال او ځواب ارزونه. 


په شفاهي ډول ارزونه. ليكلي ارزونه. د څارنې ارزونه. د سوال او ځواب 
ارزونه. 

ستري مه شي. د حاضري اخیستل او په بېلابېلو بڼو د کورنۍ دندي کتنه 
او اصلاح. 

- آیا تاسو لنډۍ پېژنئ؟ 

- تاسو لنډۍ اوربدلي دی؟ 

- تا سو کوم دول لنډۍ پپژنی؟ 

بماغلی بسوونکی کولای شي چې نوموړې پوښتنې په شفاهي بڼه ترسره 


کړي. 


۱ 



































د ښوونکي فعالیتونه 


- ښوونکی دې لوست په مناسب غږ ولولي. 


- ښوونکی دې د لوست جملې او پاراګرافونه 
په زده کوونکو باندې وار په وار ولولي او په 
لوستلو کې دې پوره مرسته وکړي. 

- ښوونکی دې له څو زدهکوونکو څخه وغواړي 
چې د ټولګي په وړاندې د لوست په مطلب 
خبرې وکړي. 

- ښوونکی دې له څو زده کوونکو څخه وغواړي 
چې په وار سره څو پښتو لنډۍ له يادو ووايي. 
- ښوونکی دې له زده کوونکو څخه پوښتنې 
وکړي چې په لنډۍ کې کوم مطالب بيانيري؟ 

- ښوونکی دې دوه ډلې د ټولګي په وړاندې 
راوغواړي چې په رقابتي توګه هره ډله پښتو 
لنډۍ ووايي. 

- ښوونکی دې زده کوونکي په ډلو ووې شي. د 
لومړۍ ډلې هر یو تن دې د دويمي ډلې هر یو تن 
څخه د متن د لاندنیو کلمو معنا وپوښتي. د 
دويمي ډلې غړی دې معنا او د درېمې ډلې غړي 
دي په وار هغه په جملو کې راوري. ښوونکی 
دې مرسته وکړي. 

- ښوونکی دې د لوستل شوي متن ارزونه ترسره 
کري او بيا دې بلابلي کورنی. دندې 
زده کوونکو ته ورکړي چې هغوي په خپله خوښه 
کورنی. دنده انتخاب او هغه په کور کې ترسره 
کړي. 

- څو پښتو لنډۍ په خپلو کتابچو کې ولیکی. 
- څو ری) لرونکې پښتو کلمې په خپلو کتابچو 
کې ولیکی او بيا ورته مناسبې جملې جوړې 





د زد هکوونکو فعاليتونه 
- زده کوونکي دې لوست ته په دقت وګوري 
او غوږ دې ونيسي. 
- زده کوونکي په وار د لوست ټاکلې برخه 
لولي او د ستونزمنو کلمو سم تلفظ زده 
کوي. 
- څو زده کوونکي په خپله خوښه د لوست په 
مطلب يعني د لنابیو په اړه خجل معلومات 
وراندي کوي. 
- زده كوونكي په خپله خوښه څو لنډۍ 
وايي. 


- زده کوونکي مناسب خوابونه وايي. 


- زده كوونكي په رقابتي فعالیت کې په مينه 
برخه اخلي. 


0 زده کوونکي په دغه فعالیت کی فعاله ونډه 
اخلي. 


- زده كوونكي په خبله خونه کورنی. دنده 
خوښوي او بيا په خپلو کورونو کې په 
کتابچ و کی د هغه خوابونه لیکی. 


۱۱۳ 




















د متن د ستونزمنو برخو روښانه کول: 

سېلاب: څپه. هجاء سیلاب هغه کلمه یا د يوي کلمې يوه برخه چې په يوه خل یا يوه پلا تر 
خولې راووزي. یا هغه توری یا توري چې په يوه صوتي وار تلفظ کيري. زموږ په ژبه کې غالبا ۱ 
- ۴ سپلاييري کلمې شته. يوه سبلابیزه: کور او ژر. دوه سېلابيزه: 

واښه روا ۳ ښه). درې سبلابیزه: ناجورتیا (نا٣جوړ ٣‏ تیا). 

څلور سبلابیزه: پښتورګی (پش + ته۳ ور+ کی) 


۱۱۴ 

















ښوونکي ته اضافي معلومات: 
مخکې له دې چې د لنډۍ په هکله څه معلومات وړاندې شي. لازمه ده چې لومری د فولکلور په هکله یو څه لنډ 
معلومات وړاندې کړو. 
فولکلور د ولسي ژوند هینداره ده. په دې هنداره کې د خلکو دودونه. ارزښتونه» چال چلند. انګېرنې» او د ژوند 
هر راز لاري چاري منعكسپري. 
د فولکلور د څیړنې ساحه ډېره پراخه ده. خو عمده برخه یې ولسي دودونه. خرافات رواجونه. ولسي ادب رلکه 
متلونه. سندرې» کیسې او نور) دي. 

لنډۍ 
لنډۍ د پښتو د ولسي ادب يوه بې سارې بډایه پانګه ده. زموږ د ټولنې د ژوند او آیډیا هېڅ خوا نشته چې په لنډیو کې 
یې انعکاس نه وي موندلی. 
مینه. ښکلاء وصال, بېلتون» خوښي. خواشیني. تېری» عدالت. سرښندنه. وطن پالنه اوهر ډول رزمي او بزمي اي ډیا په 
لنډیو کې خای شوي دي. د پښتو د ولسي ادب. روحیاتی د ژوند د شرايطو. کلتور او دود د پېژندلو لپاره لنډۍ د 
يوه دايره المعارف حیثیت لري. 
لنډۍ د ټپې. سری» ټیکۍ په نومونو هم يادبري, د پښتنو په هره سیمه. هر کلي او هر کور کې د ولسي ادب يوه مهمه 
برخه ده» خو په هره سیمه کې په خاصو غرونو او ټاکلي دول ويل کېږي چې مشهور بې د تيرا ننگرهار وردگوه 
شلگر. کندهار او نورو سیمي دي او هر خای یې غږ او کمپوز د سیمې تر اغبزي لاندې وي او د هر ډول موسیقی په 
قالب کې ځایېږي. 
د لنډیو فورم 
لنډۍ همېشه له دوو برخو جوړې وي چې لومړۍ برخه یې (۹) او دویمه یې (۱۳) سېلابه وي. 
د لنډۍ دویمه مصرع همېشه په (ونه - 11٨‏ ) - (څرګندواو) ينه. 1١/٨‏ (څرګنده ي). (زورکی + 202)» 
(زورکی + مه, مجهوله ی × مه) پای ته رسیږی. لکه: 
په لورو غرو د خدای نظر دی 
په سر یې واوري اوروي چاپپر گلونه 
له دغه فارموله وتلي لندۍ له ادبي معیاره وتلي او بېخي کمي دي. 
ما د پښتو لنډیو د لومړي ټوک د (الف ز. ی) لنډۍ ولتولي چې تولي (۴۸۳) لنډۍ کېږي په هغو کي بوازي يوه 
لنډۍ په رزور + نه 8113) پای ته رسېدلې او د (۱۸) په 8113 - زورکي + نه) 
آرمان آرمان خپله وطنه 
د خپل وطن جامي مې ولوبدي له تنه 
په لنډیو کې د ښځو ونډه 
د پښتو په ولسي ادب کې عموما او په لنډیو کې خصوصا د ښځو ونډه ډېره زیاته ده. همدغه لنډۍ دي چې په ویرن و 
ودونو. د غم او خوښیو په وختونو کې یې وايي. 
د لنډیو جوړونکي هم غالبا ښځې دي زياتي لنډۍ د زره د ژورو تاثراتی خواشینو او خپگان انعکاس دی. 


۱۱۵ 

















له نيمايي نه زياتي لنډۍ د غم. خپګان. دردېدلي زره او د محرومیتونو ترجماني کوي. زموږ په ټولنه کې له بل هر 
چاڅخه زیات ښځې له خپلو حقونو څخه بې برخې دي. دغه لنډۍ د دوی د زره اواز دی» د دوی د دردمن زره 
زګېروی دی او د دوی د غم د خپلې سینې آه دی چې د نارینه و مخ د دوی تبریو؛ بدسلوک او د ناوړه دودونو 
خواته اړوي. 

متلونه او لنډۍ 

ډېر ځله لنډۍ د متل پرخای استعمالبري او دا هغه وخت وي چې لنډۍ له خپلې اصلي او لومړنۍ معنا څخه ووځي او 
بله كنايي معنا افاده کړي. لکه: 

په پتاسو دې اموخته کړم 

ماته د جوارو پولۍ خوند نه راکوبنه 

دا هغه وخت ويل کېږي چې څوک د چا له خوا په ښو ښو سوغاتونو لمانخل کېږي او بيا ښه سوغاتونه په بې ارزښتو 
سوغاتونو بدل شي. 


ماخذ: 

پښتو د ولسي ادب لارې 

لیکوال: څېړنوال دوست محمد دوست شینواری 
چاپ نبیه: ۱۲۸۵ لمریز کال 


۱۴ 
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د مطالبو سر لیکونه 
د لوست موضوع 


7 د زده کړې پوهنيزي 
مهارتي ذهنيتي برخي 


د تدریس لاري 


د تدریس وسيلي او 
مرستندویه توکی 

د ارزوني لاري او 
وسيلي 

د زده کر ي او تدریس 
فعالیتونه 

د انگيزي رامنخ ته 
کول 


شپرویشتم لوست 
د تدریس وخت: «دري درسي ساعتونه 
موضوعكاني 
رونیزه کیسه 


_ د لوست په پای کې به زده كوونكي لاندي موخي ته لاس 
کړي. 

_ د متن په لوستلو سره به د لوست مطلب درک کړي. 

_ د يووالي او اتفاق په گټو او ارزښتونو پوهيري. 

_ د پښتو ژبې په زده کړې کې به هڅه وکړي. 

- متن به سم او روان ولولي. 

د يووالي او اتفاق په ارزښتونو به خبرې وکرای شي 

- د متن د پای فعالیتونه به په سمه او فعاله توگه تر سره کړي 


لوستل» ليکل پوښتنې او ځوابونه (خبرې اترې) 


د امکان په صورت کې د يووالي او اتفاق خيني تصویرونه او 
انځورونه ټولگي ته راوړل. 

شفاهي ارزونه. لیکلې ارزونه د سوال او خواب په توگه ارزونه او 
د یادداشت کتابچه 

ستري مه شي. حاضري اخیستل او د کورنۍ دندې کتنه او 
اصلاح کول 
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د ښوونکي فعالیتونه 
ښوونکی متن په لوړ غږ لولي. 
ښوونکی د متن په لوستلو کې له زده کوونکو سره 
پوره مرسته کوي او په کمزورو زده کوونکو باندې 
دې په وارولولي چې د هغوی د لوستلو مهارت ښه 
ښوونکي د متن لغتونه پر تخته ليكي او د هرې ډلي 
په څو زده کوونکو بې معنا کوي او په څو نورو 
زده کوونکو باندې بې په جملو کې کاروي. 
ښوونکي له څو زده کوونکو څخه غواړي چې د 
ټولگي په وړاندې دلوست په مطلب په خپله ژبه 
خپرې وکړي. 
ښوونکي له څو زده کوونکو څخه غواړي چې د 
لوست لنډیز په خپله ژبه ووايي. 
ښوونکي بيا په خپله د لوست په مطلب لنډې 
خبرې کوي. 
ښوونکی دې د متن موضوع د دیالوگ په توگه په 
زده کوونکو باندې تر سره کړي. ښوونکی 
پوره مرسته او لارښوونه وکړي. 
ښوونکی دې له متن خخه په خپله خوښه کسورنی. 
دنده وسپاري. 





مل 


د زد هکوونکو فعالیتونه 
زده کوونکي متن ته گوري» متن ته گوري 
او غوږ ورته نيسي. 
زده کوونکي په وارد لوستلو په مهارت کې 
برخه اخلي او د ستونزمنو کلمو سم تلفظ 
زده کوي. 
زده کوونکي د لغتونو په معنا کولو او د 
جملو په جوړولو کې ونډه اخلي. 
زده کوونکي په دغه فعالیت کې په 
علاقمندۍ سره ونډه اخلي. 
زده کوونکي د لوست لنډیز بيانوي. 
زده كوونكي ورته غوږ نيسي. 
زده کوونکي په دوه کسیزه توگه په 
دیالوگ کې برخه اخلي. 
زده كوونكي په کورونو کې کورنۍ دنده 


تر سره کوي. 




















ښوونکي ته اضافي معلومات 

یووالی او اتفاق 
یووالی او اتفاق د يوه هیواد دوگرو د مادي او معنوي پرمختگونو لامل گرخي. کومو هیوادونه چې په تولنیز اقتصادي. 
کلتوري» علمي» او نورو برخو کې پرمختگونه كري او خلک بې د سوکاله او نیکمرغه ژوند خاوندان دي دا هم د يووالي 
او اتفاق له برکته دي. 
زموږ هیواد افغانستان د هغو تولو افغانانو گډ کور دی چې په دې خاوره کې سره اوسيري. زموږ د هیواد هر اوسیدونکی که 
نارینه دی او که ښځه. که زور دی او که خوان او که د هر قوم او ملت خخه وي. د افغان په نوم اديري او د اسلام د 
واحد دين پیرو دي. 
زمونږ دهیواد ټول اوسيدونكي د گډ تاریخ او ملي دوداو دستور لرونكي دي. ټول افغانان په خپل منځ کې تولنین اقتصادي. 
فرهنگي علمي هنري او... اريكي لري. دوی ټول لکه د يوي کورنی په توگه په خپل منخ کې سره د ورورولی» مینې» محبت 
او ملي يووالي په فضا کې ژوند كوي د یو بل په خوښۍ خوش او په غم بې غمجن کيري. 
د ستونزو او ارتباوو په وخت کې سره لاسونه وركوي او له یو بل سره د یو رښتینې افغان او مسلمان په توګه مرسته او 
همکاری کوي. 
یو مشهور متل دی چې وايي: له يوه لاسه ټک نه خيژي. خرگنده او ښکاره خبره ده چې که مورٍ یو لاس هر څو په يوه او بله 
خوا ووهو غږ به تري ونه خيژي. خو که بل لاس ورسره ووهو نو بيا به تري ټک ووخي. له پورتني متل خخه مطلب دادی 
که چيري د يوه هیواد اوسيدونكي په خپل منځ کې سره یووالی ولري. نو دوی به د ژوند په هره برخه کې نیکمرغه واوسي 
همدغه شان که په ځانځانۍ او بې اتفاقی, اخته وي نه به سوکاله ژوند وويني او نه به ابادي او پرمخنگ. 
د ټولنې او هیواد د پرمخنگ او ابادۍ لپاره د بووالي او اتحاد شته والی ډیر ضروري دي. د هیواد خپلواکي عزت. 
ايمانداري سمسورتیا او پرمختگ په ملي يووالي کې دی. دا سپيخلي هیلې او ارزوگاني يوازي او يوازي د علم او پوهې له 
لاري امکان لري او بس. مور او تاسو ته ښابي د خپلو هیوادوالو د ملي يووالي لباره هڅه او هاند و کرو.خبلو زده کوونکو ته 
د ملي يووالي په زره پوري درسو نه ورکرو چې په راتلونكي کې دوی خبل هیواد او خلکو ته گتور کار او حدمت وکړي. 


ماخذ: غوره نثرونه» کل پاچا الفت 


۱۹ 














۵ 





د مطالبو 

سر لیکونه 
د لوست موضوع 
- د زده کر ې 
پوهنیزې. مهارتي 
ذهنیتي برخې 


د تدریس لارې 
د تدریس وسيلي او 
مرستندویه ت وکي 


د ارزوني لارې او 
وسيلي 

د زده کړې او تدریس 
فعالیتونه 

د انگيزي رامنخ ته 
کول 





اووه ویشتم لوست 
د تدریس وخت: «دري درسي ساعتونه 
موضوعګانې 


اخترونه 


د لوست په پای کې به زده کوونکي لاندې موخې تر لاسه كري: 


- زده کوونکي به د اختر په ديني او مذهبي ارزست پوه شي. 

- په زده کوونکو کې به د اختر د ورځو په اړوند د ميني احساس پیدا 
- زده کوونکي به د متن په لوستلو او لیکلو پوه شي. 

- په خپلواک دول به د متن د پای فعالیتونو د سر ته رسولو ورتیا 
ومومي. 

- زده کوونکي به د نوو کلمو او لغاتو په معنا پوه او ددې ورتیا به 
پیدا کړي چې نوې کلمې په جملو کې وکاروي. 

_ زده کوونکي به پر پښتو باندې د خبرو کولو ارتیا ومومي. 


لوستل.لیکل پوښتنې او ځوابونه 
درسي کتاب. توره تخته تباشیر د خینو مفردو او جمع کلمو ليكلي 
کارتونه. 


شفاهي ارزو نه. ليكلي ارزونه او د خارني ارزونه. 
ستري مه شي. حاضري او د کورنی. دندي کننه. 


- د لوست سر لیک (اخترونه) په توره تخته وليکي. 

- د پخوانی پوهي معلومول په دې توگه د لوست پیلول: 
- ستاسو په فکر اختر خه ته وايي؟ 

- خلک په اختر کې خه کوي؟ 


1 


- مسلمانان په کوم اختر کې قرباني کوي؟ 


۱۳۰ 
































د ښوونکي فعالیتونه 
ښوونکي متن په لوړ اواز لولي 
ښوونکی د متن په لوستلو کې له زده کوونکو سره مرسته 
کوي. 


ښوونکی زده کوونکي پر ډلو ويشي. 
هرې ډلې ته دنده سپاري چې متن په خپلو منځو کې په 
مشوره سره ولولي. ښوونکي خارنه کوي. 


2 
ښوونکی درې زده کوونکي په وار سره د ټولگي مخې 
ته راغواړي او په هر یو د متن يوه برخه لولي. 


شوونکی سپارښتنه كوي چی دوی دلی دې دوه دوه تنه 
د اختر د ورخو په باب د دیالوگ با خبرو اترو په دول 
نورو ته معلومات ورکړي. بوونکی خارنه او مرسته 


کوي. 


ښوونکی څو زده کوونکي د ټولگي مخې ته راغواړي 
سپارښتنه كوي چې زده کوونکي يوه جمله پر تخته 
وليكي او د نیمگرتیا په صورت نور زده کوونکي يې 
تېروتنې اصلاح کوي. 


ښوونکی زده کوونکو ته لارښونه کوي چې د متن 
وروستیو پوښتنو ته خپله ځوابونه ووایي. ښوونکی مرسته 
او څارنه کوي. 


د متن د ستونزمنو برخو روښانه کول: 


د زد هکوونکو فعالیتونه 
_ زده کوونکی متن ته غور نيسي. 
_ زده كوونكي د ستونزمنو کلمو په اروند 
پوښتنه كوي . 


_ زده کوونکي په ډلو کې فعاله ونډه اخلي او 


له سپارښتنې سره سم زده کړه کوي . 


- زده کوونکي په وار په لوستلو کې برخه 
اخلي» نور زده کوونکي په پوره پاملرنې سره 
غوږ نيسي. 


_ زده کوونکي د ټولګي په وړاندې د اختر په 
اړه معلومات وړاندې کوي. 


_ زده کوونکی دوه ډلې کیږي او هره ډله له 
سپارښتنې سره ډیالوگ ترسره کوي. 


_ دوه دوه کسه زده کوونکي د ټولګي مخې 
ته راخي او په خپلو منخونو کې د اختر په اړه 
مرکه کوي. 

_ زده کوونکي د متن وروستیو پوښتنو ته 
خوابونه وايي. 





صدقه: يوه چا ته نقدي پیسې یا جنس د خدایع: په نوم ورکول. موخه او مطلب بې له يوه بې وزلي 
سره مرسته او د کومې بلا د له منخه ورلو او یا هم د کومې ستونزي حل وي. لکه چې وايي: 
صدقه ردالبلا په دې معنا چی صدقه د بلا له مینځه ورونكي ده يعنې مطلب دا دی چې د صدقي 


ورکول بې وزلو خلکو ته د اله په رحمت انسان له خاني او مالي زیانونو خخه ژغوري. 


۱۳ 





۳۵ 
دفيقی 




















د فعالیتونو په اړه معلومات او د پوښتنو ځوابونه 


ښوونکي ته اضافي معلومات: 

د نړۍ ټول قومونه او ملتونه خپل تاریخي» مذهبي او فرهنگي ویارونه او ورځې لري. 

د اسلامي نړۍ لپاره د نورو ویارونو تر څنگ د يوه کال په اوږدو کې دوه اخترونه ( لوی او کوچنۍ) اختر د خوشحالۍ 
ورځې دي. 

لکه څنگه چې ټولو مسلمانانو ته پوره پوره پته ده چې روژه د اسلام د سپيخلي دين له ارکانو یا بنسټونو څخه یو بنسټ 
دی. په کال کې د يوي مياشتي روژه نيول د روژې په مبارکه مياشت کې پر ټولو مسلمانانو فرض ده. د روژې نول 
ديري دنيوي او اخروي ښيگڼې او فضلیتونه لري. په روژه کې قران کریم نازل شوی دی. 

په روژه کې د قدر شپه شتون لري. په روژه کې د اسلام ستر پیغمبر حضرت محمد معراج ته تللی او داسي نوري. 
په پورتنیو او بي شمیره نورو بیگیو سربیره چې د روژي په مبارکه میاشت کې لوی خداى َلةٍ تولو مسلمانانوته اجر او 
ثواب ورکوي. د روژې مبارکې مياشتي تې په پای کې مسلمانانو ته د لوی خدای َلٍّ له خوا میلمستیا ده. له دې امله د 
کوچني اختر ورځې هم د لوی اختر په شان سپيخلي او د درناوي وړ دي. همدارنگه د لوی اختر ورځې هم د اسلامي 
نړۍ لپاره سپیڅلې او مقدسې ورځې دي. د لوی اختر په ورځو کې اسلامي نړۍ د اسلام پنځم رکن یا بنسټ (حج) تر 
سره کوي. د ذوالحجة الحرام نهمه نېټه د عرفې ورځ ده. ورپسې درې ورځې د لوی اختر او د حج فریضې د ادا کولو 
مبارکې ورځې دي. د حج په مراسمو کې د نړۍ ټول مسلمانان په مکۀ معظمه کې سره راتوليري. حاجی‌ان د حج د 
اداکولو په وخت کې له یوبل سره گوري. حاجیان د نړۍ د مسلمانانو له ستونزو څخه خبريري. 

لکه چې ورته اشاره وشوه د نړۍ ټول مسلمانان چې د نړۍ په هر خای کې ژوند کوي. که په هره ژبه خبرې کوي له 
خپل دود دستور سره د لوی او کوچني اختر ورخي لمانخي. درناوی بې کوي او پرې ویاړي. په اخترونو کې خپلوان» 
دوستان او حتی دښمنان د یو بل سره کورته ځي. د اختر مباركي کوي. په اخترونو کې خلک نوي کالي پر تن کوي په 
خینو سیمو کې پيغلي او ځوانان لاسونه په نکریزو سره کوي. 

میلو خایونو ته ځي. د روژې او کوچني اختر يوه خانگرنه داده چې پر شرایطو برابر مسلمانانی خوارانو او بې وزلو ته د 
فطر صدقه ورکوي. په لوی اختر کي شت شتمن مسلمانان قرباني كوي چې د ابراهیم اکت ات او اسمعیل ال له وخته واجب 
شوي ده. مسلمانان د قربانۍ غوښې پر خوارانو او بې وزلو ويشي. که خبره رالنډه کرو نو وبلای شو چې د اخترونو 
ورځي د مسلمانانو لپاره د ارزښتونو او ثوابونو ډکې ورځې دي. د نړۍ ټول مسلمانان په خوښۍ او خوشحالۍ سره دا 
ورځې د خپل دود. رسم او راوج سره سمې لمانخي 


٢ 

















د مطالبو سر لیکونه 
د لوست موضوع 
2 د زده کړې پوهنيزي» 
مهارتي» ذهنيتي موخې 


د تدریس لارې 

د تدریس د وسیلې او 
مرستندویه ت وکې 

د ارزوني لارې او وسيلي 
د زده کړې او تدریس 
فعالیتونه 

د انگيزي رامنخ ته کول 





اته ويشتم لوست 


د تدریس وخت: «دري درسي ساعتونه 


موضوعكاني 
د کال وروستی لوست 
د لوست په پای کې به زده كوونكي لاندي موخې تر لاسه کړي 


_ د متن مطلب به درک کړي. 


متن به سم ولولي. 

_ د متن په مطلب به خبري وکړي او پوښتنو ته به په شفاهي دول 
خوابونه ووايي. 

_ د لوست د پای فعالیتونه به په ډله ییزه او يوازي توگه تر سره 
کړي. 

_ دوی به په یوازې توگه د زور کال د زده کرو په اړه حبري 
وکرای شي. 


لوستل. لیکل. خبري اترې» سوال او خواب 


د لیکلو کلمو کارتونه. 


شفاهي ارزونه» دسوال او خواب په دول ارزونه ليكي ارزونه. 
ستري مه شي. د حاضري اخیستل او په بیلابیلو بڼو د کورنی. 
دندي کننه. 

- ښاغلی ښوونکی کولای شي لاندي هڅوونکي پوښتنې د لوست 
د ښې پوهاوۍ او کنجکاوۍ په خاطر په زده کوونکو په شفاهي او 
يا تحريري توگه لاندې پوښتنی ترسره کړي. 

ستاسو تعليمي کال کله پای ته رسيري؟ 

له مورنۍ ژبې پرته د بلي ژبې زده کړه څه گټه لري؟ 


۱۳۳ 






































د ښوونکي فعالیتونه 

ښاغلی ښوونکی دې متن په مناسب او روان دول ولولي 
او د ستونزمنو الفاظو سم تلفظ ته دې پوره دقت وکړي. 
- ښوونکی دې متن په څو کمزورو زده کوونکو چې په 
لوستلو کې ستونزه لري. وار په وار ولولي او د 
ستونزمنو الفاظو په سم تلفظ کې دې ورسره پوره مرسته 
او لارښوونه ورته وکړي. 

- له څو زده کوونکو خخه دې وغواري چې په وار سره 
د تولگي په مخکې د زور کال د زده کرو په اره ېل 


معلومات نورو ته وړاندې کړي. 


- بوونکی دې د لوست په اروند په دوه کسبزه توگه 
د ټولگي په وړاندې په زده کوونکو باندې خبري اترې تر 
سره کړي چې زده کوونکي د سمو خبرو کولو مهارت 
باندې وتوانيري او وکولای شي چې په هرې موضوع 
باندې په پښتو ژبه خبري وکړي. 
- بوونکی دې زده کوونکي په څو ډلو وويشي او ورته 
دې لارښوونه وکړي چې د هري ډلي زده کوونکي دي 
په يوازي ټوگه د اخترونو په اړه څو څو جملي له يادو 
وليکي. ښوونکی دې د زده کوونکو په کتارونو باندې 
گرخي راگرځي او د دوی د کار څارنه وکړي. 
- ښوونکي دې بيا د لوست په اصلي مطلب باندې پوره 
څرگندونې وكري او زده کوونکي دې د پښتو ژبې زده 
کړې ته نور هم وهڅوي. 
ښوونکی دې له لوست څخه زده کوونکو ته کورنۍ دنده 
وسپاري 





د زد هکوونکو فعالیتونه 
- زده کوونکي دي متن ته په پوره خیرتیا سره 
وگوري او د ښوونکي لوستلو ته دې په دفقت 
غوږ ونيسي. 
_ زده کوونکي په وار سره متن لولي او د 
سبونزمنو الفاظو سم تلفظ نه خر کبري. 


_ زده كوونكي په وار سره د زور کال د زده 
کرو په اره خبري کوي. 


_ زده کوونکي له لارښوونې سره سم نوموری 
فعالیت ترسره کوي. 


_ زده كوونكي د تبرو ورځو. په تېره بيا د 
لومړیو ورخو په پرتله په ښه ډول په پښتو خبري 
کولای شي. د پښتو کلمو زیر مه یې بايد زیاته 
شوي وي او په خبرو کولو کې ډېره ستونزه ونه 


لري. 


زده کوونکي د ښوونکي له څرگندونو څخه 
گټه کوي او د پښتو ژبې د لاښې زده کړې لپاره 
چې وکولای شي په پښتو ژبه روانې خبرې 


وکړي. متوجه کیږي. 


زده کوونکي کورنی, دنده په سمه توگه ترسره 
کوي. 


۴ 




















د متن د ستونزو برخو روښانول 


ښوونه (تعلیم) 
لارښونه. لارښودنه 
پوهنتون:جمع یې (پوهنتونونه) د علمي او لوړو زده کرو هغه موسسه چې په هغه خای کې څو پوهنخي موجود وي او د 


دوولسم ټولګي وروسته زده کوونکي ښوونه او لوړې زده کړې پکې تر سره کړي. 


د فعالیتونو په اړه معلومات او د پوښتنو ځوابونه 


۱۳۵ 














ښوونکي ته اضافي معلومات 

د دويمي ژبي (پښتو) زده کول په عين حال کې چې زموږ د گران هیواد رسمی ژبه ده» د مورنۍ ژبې د ودې او 
پرمختیا او له هېوادوالو سره د ارتباطي مهارتونو د ودې او پرمختیا سبب کيري او له نورو فرهنگونو. دودونو سره 
اشنايي پیدا کوي. 

ددي لپاره چې په زده کوونکو باندي د یو شمیر موضوعگانو په اړه خبري اتري ترسره شي» دا خبري ښابي په يوازي 
توگه په دوه کسیزه توګه تر سره شي, خرنگه چې زده کوونکي د یو تعليمي کال په بهیر کې د پښتو ژبې زده کړه په 
بیلابیلو موضوع گانو او درسونو کې ترسره کوي او په دې توانيري چې نورو ته خپل خان وروپیژني» خپله کورنی. 
وروپيژني. ډاکتر ته د خپلې ناروغۍ په اړه خه وویلای شي. له درملتون څخه درمل واخیستلای شي او په پلورنخیو 
کې د ارتیا وړ شیان ترلاسه کرای شي. د خونیو په مراسمو کې له نورو سره بلدتیا پیدا کړي او له نورو سره خبرې 
اترې وکړای شي او نور... : 


ژبه يوازي په ټولگي کې نه زده كيري بلکې له ټولگي څخه بهر هم زده کیږي. د دويمي ژبې (پښتو) د زده کړې 
لپاره باید اغیزمن پروگرامونه پیل او ترسره شي 

زده کوونکي زیات وخت ته ارتیا لري چې دوېمه ژبه د خبرو کولو. اوریدلو. لوستلو او لیکلو له لارې په سمه توگه 
زده کړي» چې وکولای شي روانې خبرې وکړي او د خپلو هیوادوالو د ژبې» فرهنگ او دودونو سره اشنايي پیدا 
کړي او په دې وتوانيري چې د خپل هیواد ملي ارزښتونو په اړه خبرې وکړي او نورو ته خپل معلومات وړاندې 
کړي. 

د ژبې د زده کړې اعیزمن پروگرامونه د ژبې په مهارتونو پوهې» مطالعې او د خلکو په فرهنگ پورې چې په هغې 
خبرې کوي» اړه لري. 


۱۳۶ 











